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اشاب 


موم وال کے نام جنجول نے قوی لتو زریادہاپنی زن شک کی می مثالوں ے 
مارک تم تک 


رب ادع اگما ییون 


ا ا 


ترآ يا تهت جمہ حدر ملس ترق عا سابك 
”آسالن تج بقرآن, تج يعات کے سا جح “مكتب معارف القرةن كايق# ليائها جد 


ی 
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ٹبرست الاب ومضاشن 


فان ور 
علا کرام فتپاے سظا ماود مل اتک داے ۱ 
مہ ۸ 
اقا 0 
قرت 3 
باب اول۔(ا) 0 
لی ost (Ce)‏ لور كلس (Genetles)‏ ۵ 
ایا شروري معلومات ۸ 
لے rr‏ 
در( گت) بها 
رھ ۔قیف ك۲ 
اتفال میں درا کل ۹" 
مد رخا ہاور ایت 7 
لوا ارگ مولزات ۳ 
اقا يمشاه ۳ 
rr f‏ 
نل سے یلک (رومهرامت) 2 


Sega. 
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تیاده 
ارت ے اعا تال 
سے وہ 
لے مال 
م لك ست ند اا 
دم میس أبن طاهت 
چک من فکائین 
الڑ ہاو کے ذل تمل اود رم ماود ل ] اد دونك ۳ 
اچ 
تم رت مراعل 
اب سب( ۳) 
J‏ ياإمابوارئ (Menstruation)‏ 
تارف 
تیر ظام اخت (رمسومم) 
افیلاصتاء (Physiology)‏ 
تلا ییاپ 
یدزی 
ارد یع لک دموا 


ات 


مش 


تشر یخالایدان 
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(Post Partum Uterine Bleeding) Jl 
(Menopause) يل جد‎ g ııe ما ہاگ شق‎ 
آ٢ ما#واری تقال کے ملام‎ 
gk 
(Cardiovascular system) ام دوران ثون يا ما ام‎ 
(Introduction) ایا‎ 
(Definition and purpose) l7 
ام رجبت‎ 
رای‎ 
مامات‎ 
افال رفزیاد)‎ 
ول اس تا یلزااو گرد مون‎ 
کبک توص منات‎ 
دل هاديان‎ 
(Congestive Heart ازيل رده دل (مساله؟‎ 
در ودل زروتوم ) اور رل کادوه‎ 


ابم( 
قام (Respiratory system)‏ 
ین نور جال ظام 
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ام تس کے سے 
غقام لک موی هاريال 


لي 
اب مم 


قام (Digestive system) (li‏ 
7 
نام اغا کے حك 
ماود وف 7 (Oral cavity)‏ 
مق 
5 
جلت 
ذقنت امول نت تم 
تیر 
دہ خودي ام جن کے لاب یا رس فلت ںآتے ہیں 
کیک 


مش 


تشر یحالویدان 


۳۱ 


۳۳ 


rr 


rr 


rr 


۳ 
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اب اك 
گردوں اور مات الام (Urinary System)‏ 
انت 
و نکی ری اتام 
گروے میس موتو وعاليان 
کین 
تفیل 
او مرا رارج 
تیب 
لیر مون 
مش باك مقر مکی 
ن 
زو ںکی سنوي 
مق 
گردوں کی چادیال 
دیدید 
اك یا دال یادیاں 
كسك ری 
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اب 
ى (Nervous system) pli‏ 
مات تتم 
فل تم: 
7ں 
سا 
میرن بات 
رم شر 
در یام 
باب ت۹(۴) 
می اور ز انی (Psychlatric and mertal disorders) UL‏ 
ارا کیک کاڈ رين 
ارک کے ددجات 
فا 
ده تل يار 
كك .دك هركا 
گر ٹک یدک 
مر 


زی پاک 


مش 


تشر یحالویدان 


۵۳ 
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وی ورا ےر عفان 
باب دگم۔(١ا)‏ 
اتال جار (skin)‏ 
جلاک ماف 
بل سے 
در ممالی (Demis)‏ 
جل دكش روڈ (Subcutaneous Tissue),‏ 
جلرے٤اقیال‏ 
باب یاآدم۔(0۷0) 
«J‏ عاك او رآ گر {Ear,Nose & Eya)‏ 


آگھ 

هک برد ملت 

لک هگا رول‌ساخت: 

كرك جج یی 

چ د لسارت کے چھ رت اكيز قن 

اظارے 

الفاط کی فهرست ع رفي هود ربتک تر تھے کے سا تھ 


کتاب کے ہار ےم لا کرام تا عظام موردیگرعلی فیا تک را 2 
ودج دیل حطر تچب فام ان صاحب اور راغ ےتا کاود کا اوران ےکر ہآ وش می کب میں مھا رضم 
کرد کس ردكت بسك بد ٹین عفر كرد ےک تفر راھاچ 
حرت مولہایارڈائڑ) یار رورا للع ملنان باکت و م 
ای الوم لاسام علامہ تج سف بتو دنا کرای 
« عل شر یو برهن “ب یلھب کا سوں مو مول ہوا ,نپ زیت کے على و نموت شش 
مسرت كرابي حعقریت .فیلات رتيب دک ئل- فہو کم له بانط پیت کے 
جارس ی نب قباطم كانتا تی نصابکاحصہر ہا مگ یک شش اک ص 
نم تضم شرس تخ هد یهام کر ده "هنم تشر ادف گا 
ریت ابل اشک ہمہ رگا سرپ حطر ت کی بل یکیو کو یں ڈرو رک٥‏ یت »ولد 


حفرت مولام مفتی خیب ا رع ن_ صدر رال سنت تن م وار الوم کے 
کیک رن مرک رومت ہا لک .شم تلات ریات مد رک باكتتان 

تب ”علم تشریح الابدان فطل الفظه اسلا سل طلا وش ین رد شی آیگٹ نهايت مفير 
کاب سج يل سک ری .تم وق فان ہے ام رلک يد مفیدمعلورت د یکی یں فال 
موک اعت اقول یگ ات کے کل معلورات لامكال 

وین ے اصول دو بل كام قرآن دنت اور اسلا سے تقار ہے من بت سے اصولوں اور ارگ 
تق هقف شون کے ہام کی مزر معویت مفی بت مول یں ارف مور نت خم انل 
تی کے نت یں ین ت ردان( ہو۹ مع تيت ےہا تفہ مو معو تكد شق یس کے 
رگراک کوک سے ریز قل را "دض میا ھی“ کے اصول میں کل تيل فآ اھ ہے 


مت ملا کروی میں و کی تلق نوک یگ ارس تب لم ہے ای طر کی یگ سان میں اس طرح 


علمتشریچالاہدان 
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کی تق یں او ر خیرات موج رودو سے فته کرام وعفتیان عام سے کے لی نشی ملک یں میں مرو ومواونی 
*بت ہو کی یرس ےک اسان قر متا اما كت ب لامطال كيلب 


میں گرم اک نیپ اف کس و کی سی ن کر دول ارد عاکرتا بو كلفد ال كال سے استقاد دک تفا 
يلق 
رت مولانا كيدا مالك صدررابطدالمد رلالالطامے پاکتا 
موو ملا ن روڑلاہور 

علم ت ےلان ل علار نت مطاق أيلك مد جاع اور ای موضور)ب رشا تاب ترک دنس انراق 
ارك شم ال گے بتک زوا نکی نوكاس طرر مان کیائیاہ ہک جد يعم طب کی تین کے بھی پہرے 
اد گناد رت دع دیش کے تالو لس بھی یکر کیال راچد 

7 1 اما ے یھ ا طل کر 
تا گید 


ی سين شر یری جزل وتا ارا رس التلفی پاکتان: 
م ر لیران “كا سو موصول ہوا ج کا تور اه لیگ ی أن می بہت تقردہ عقي اور تابل قزر 
کلب تراپ مت تین ے ود 
وی سسا لاح تشگ ,ال کے ات اکن رو نما ہونے وای رل سے ہے ایک عم دی ایر 
ق ے یہ کی ”يق کو ایح ضر كبك اک لک ناوید یہو ےد سے كل ينان ہو 


رک را ے یس یکا كلياش ربي راو رضح للا کر کے نصاب میں شا لنپ .یام طلبہدطالبت کول 
کا طالع از یک اچ دما ےلآ پک ماگ جی کش ف قولیت عفد 
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حفرت مورت مفقی مي لق عن اب صر روارا عاو مكرايق پاکتان. 
رتس ایام الشرى بین یراز لفق ای ره 
لم را بک ہکا رد موصول ہو اتا ےآپ سے ہم ی اب مکوں کے زاتمت 
ايام وداد اتخ ےکم میں يطو خاصس عم ت رک ہرانک بہت رور ت ہہ اسل تنص را ل کر 
الى کامطال لاز مکرباچ ہے یندہ گیا ندال زد کیک 


حشرت مولام سوج الك م چام دراوم اكاز وفك 


ىہ کک لب علوم یت اورا کرام ومفتيان عقا ی بت مفید ہے ہک دک فی کے ہیدان یس علم نٹ مرن 
بت ورگ ہے ,اس لے علار طلا اور خصوماً تنس نیب سے طلا کے لے اکتا ب »سم لا کاچ 
اا ا ہمڈک ساحب کے کیاوک وضعل فل لالہ کے نصاب می صخرت مفت ن کرام کی مطارت سے 
ال کی ,جوا دعاس ےک اش لصاح ب کیا کا کول رم 


رت مولع مفتی را ورین 
ڈاکٹرصاح ب کی ىہ نت اراو اور شت ہے اک رل ہے۔ بلك ان کے مر مت ار کرام اود مقتان مگ 
درس تیکسا مرج دہے جاکہ مسا لک تق میس تی فک رو مد دد ہو۔ لگ کی بت سب هکم 
اور علا کے اتاو کے لے اكز اح ب کے آم سے وف ا اف رما بود يهم ہور ہے ہیں زی طباحت رسال کی 
اتف مقلمات سے چلال میں طلی ہکر ماود علا کے لے ار تمان افطل قرمالٌ د 
حازم ریت ساك لک كك كفاع ولد 
اتیاق ثاكزساب کا کوک وتو ل ہے 
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ححقرت مولا با ماذظ رارق يامب ”م پام وارا وم کہ ل وما 
مدر وال لالح پاکتان 


كتلب جناب ڈاکٹ صاحب نے جی علام اود مفتيان عظا مکی شاور مت سے لا وم طب اود فت سل كيل 
رتب قردائی سک ددرت اد هس مطالح. سے لبر لوم اور طلم عوم ط بکوطب ے تن 
دسا »رال شلد 
حثرت مولب ام مل چیف خلیب خی ریت ا 
“لم طب میس ر زانزوں ترق ورتخقيقات وجح مین لیے اکن مان نے ہیں جو مر ے رشن اکتا 
اطا کے پارے' امیس مالك گلپ راو رست ا ہور ہے تالا لئ کرم پور یا ساب کے 
کاوشی بہت خی می رک ہے اور اسے ديق سداد لک لا اور طليا, وی ین ھت و سدی پر رق یئ ٹکٹ 
یمان کے ور ھا ا ےگا ا كاب سے جد اوق فی مسال میں موچ ورو ہا ے کے علار, هل ادر 
111 1 1 1 دزن مت تی فتھی سا 
مس كل چائۓےگا۔ اور را ال مق طوپران کے سان اد ؤي دسي میں ان کوش رح صدد »وبل 
ایل تال معنف موصو فكلا كوش مل مزيد ركنت علا ف ماد سه اورا كؤسده دسل دق کے یی ای متا گراں بها 
پتارے۔ 
حثرت موا مق تور تراسا شع عفن اف واتار 

زی کاب علم دیون عفرت ڈاکنصاحب اوران گے رفظ رکا کیک تر »ادش ےج طلا كرام لم قرو 
علم طب کے لے تال مد ہے بقدہ اچ ےا کتا ب کور ولج مطال کیا جاو رت ب کو وم الس ,سل 
کا ود دی امعم وي وعم طب اور شوم ی رارق کرام کے لے مقید پیا 
بچ و نعل دک گے کے ال رین اور امو سیر لی کنیٹ یس سا من جو رر ھکار ام کت کر 


درج تفص اول لك غلب عل نسل کیا ےر 


علم‌تشر یو‌الابدان 
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ححثرت موا با رلور ترگ زی _ م ودر العلوم تراد تناز ل چارسده واتار عديك 
چام اي اک ڈگ 

بب ط كترم ذاكز ماعب کے قفا درد پرعلم لب ( ھا5 له ۱/۵۵ ).كنت می كران یسر 
عام ذم نعل تل وت نمچ ريت رف مک یتمسق ومشابرات 
کی دوشن میں دين بال ضردری ہے۔ جوارے قزر ملا كام اور فته >عقام دک لگ 
تپ لاوز تشن شٹ ٹوب ہے لی دیرم ركام لور مق حطر کے لۓ ڈاک کو 
روغ کرنے کے ہجائے م وو تاب سے انال بده اود سنك رونا ہوتنے وا مساكل میں رانا مدد اور 
اک هرق جم كر كت کروی مد وق درس بو تفص فا سے ناب میں مل 
گس سابع 


دازا نات صاحب وان چا رر اما ریغو کال 

رس خی ل میس يکتلب نہ صرف وي سدس ظإبلى خد میڈ یکل کے فل وطاليتكالبطور وتاب مطالد لا 
لوپ ن پا ہے اس طرح جو صلہ مي کل طل ہکی تیم و رآن دصديث میں انال ضس کے بادے می مور 
انش پا جنک کا دا جا کچ اکا ری مق بن کرد کل گار 
جاارےطلیہ ای کرک کے بد می اپ نزي می معومات جو رپ كل مج 

آپنے جس لو نیت ے پا ریت انھا م رو چا تالآ كا تن ور سردا ارپا کش 
کول ترا شآهن 

جناب عبداللہ ساب چیف ری صوبہ تخر 


كيت وگ کاب اپ تک کیت تبلق کک وشن ہے یاد یہر ف جزوق طوري یورام وکیا چ اکر ی 
ترام الك اوجود یت اقب سے درست وی مارت رو ر شوک بوچ لیکن تھا لے رات 
مات ستاو شش ہو جات وب 


علم‌تشر یخالابدان 
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ہس بات تا کان ہک سود با گل ےگزداہے اکتا ب كاز ياو مقي در يل استها لکرنے 
کے ليه شرورپ کہ طلا عطق ملحت كمد رد ااام تار ہیں فیصل كن رو لكتالى مول يل يلك 
پڑھانے دانے کے دراک ۷و بت یک لب لود ال میں دی یی ھی دا ادد سبج 
رمل تدش 
چگ پر تب تچ تمس باقع لبك لے تت کیا ا اوداناکے لايك اذ تاب کے 
وریپ تعاب میں دق لیذ ی بتر دكا ليك تف خلا چ رکیاپاے جس ہیں تلا تك کاس 
اوري ورن فاق سے سیئر در چات میں پڑھایااے ہ کہ ط دی پصطلاعات سے راد »ان 

اد کب رک اھت كردي عرف ماما تک پا نک ان ٥۸۸‏ ۷ا 
تر ل بك يدت انس دراطت سح قل بگ ردان رم وی دول تود كه 
بوث ت بوذ وال سلسلہ ہے اور تكن ہے پھ وروی ٹیس بھی ری بيد امد اود ماک مكل مر روا 
یں ین سف رک رکناضردری چ 

تز رگنام م ف دل دشت جوں خا یآ جا ةك لآ مر بعد 


ڈاکٹپ وس رصاحب لابند ادر 

يكاب دادس ويك طبار و لطر داور لمق ٹل تفص بر ,و فتبلك ےھ كن جاور 
میری معطلوملت کے مطابق زان كويب عم طب کے شب یکا ہ گی جس میں عم طب کو 
يك بات تھ رد میں لگ ساحب رن دگل ناکرا عدريث پاک یں کیاکی اک 
” من سن سن حسنة قله آجرهاوآچرمی عمل بها إى يد ماتقيامة 5 ل_ذاي ك تکام ند ریسکا 
اب ]ل امت کک ان ا وکر کر رور بھی ڈلب ے۴ جنپوںرنے ا یک کا اود يقي أ كيد 
کیال ردد ت کپ راک ےک طرف ہلا قرم ہے انز بش اقا چم 
مت رک مایت ریو داع بی کک ےار فق ملك مو ے در ہے کے لا رھ جوا ردان واقف ہوں 
ا ںکوقرانی سے کے ور 
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پوس ڈاکررشاداح رکون وایز شز ا ملاک نٹ یار برغ ری پاھتان 

پ دایب ماگ لی ف کرد تب "علم تشریح الأبدن “ اپ میدن می کٹ على موی 
جس نس معنف حم نے باکر شک ےو رتش رمرم( شم 
فق ) میں مطایقت لا کی سس یکی ہے۔ پر وفس رموصوف نے ایک طرق چ نی معلور ت کو لت نکیا 
کہا سے دی مد وی کے طلمہ رما دوسری طرف را نس کے میدان میں تن وسنت کار شاو تکو یکا 
وشات کک ما تھ یا نکیا جس سے کش سے طل لت کے لاس سے ٹیا سان ہوہا تاد ی 
موص مار می ہک ی مد ےک مگ دی ودک دووں ميد ولك علیہ فلا تال سے قفا کیل 
گان سا :تیل ڈاکڑ ماب د صرف مادک تی إل بک ادها ک راان سے ال مدان می یکم 
لے ولا أركي على الله أحداً 


اك رس امن نف سربراوشعبہ اسلامیات يثاور مي يكل كارح اور 
”علم تشریح ادن" اٹ طرف بيثم لہا نکی طرف سے امول بعكم لادی نے ےکی تح رآ لت قير 
متسه يبل ددم ری طر فا نک کہا کی یات درج ی‫ کے تقاضوں کے میت ماد تق تیر 
ک طرف کل نت کا مدان بھی ہے ما اسلائی عم نے كت لي ی ريد که ج قر دنت وم 
مات ےا ت قد کے تن بيب جرک اور سوا سروک فز يكل يورم يلما كزيل ادامل ها سے 
ای رم را میرادن الى عل ام چان خلزدود جد یل کچ ےت يدعال بتک رورت كر 
عل مکی ددئی کے قو روکد زک تپ ات کي وف رازیب ان ماب 
اوران کے رقواۓکر نے مرانک رور تر جات سدس مسلط لے مرت بک .یت زب خو دو 
خدمت دیپ کے اق وی بکا نتر دی اور درک انب ف لای سے تلق دوس رے عو کے رای کو کیا نكاس 
می مزب رو لك طف متو كيد 
ایی سعادت رور زوت درطل بط 

کیا اہو ا رطب سے فثك مت لرا تک اروو ی او رک کے ات رت کے وسیک سے پل 
دا ددمت ے شاب شرن ل رک تب وت کیا اے هرئاد عل كد يکي ہد لامي لبك کے 
زان مفيرق بلعل رین کے لج تکار ہے 


علم‌تشر يجالابدان 


www.KitaboSunnat.com 


عقر مم 

الق وا می کے حوالہ سے ۶ا کے راچ کے وت تنس جواب ریدقت لصا 
ہوا پان تیم شب ہے ھکر موچ رورت میں تی میرن یس جوترق ہو گی ہے ا کی وج سے نت 
ما مر وچو و سے نار کا ني اور ا كا تین لود ان مرب ہونے وس رات سے 
صرف چاه اعد رام سل ور خط كر ہم یہہ ہس لك رورت کے دقت تفه پچ 
ھا باعلا ی ہے اود پا , کرس سے جو ساكل چرامد ے یں ان کا تلق ما زخدکی سے کر سوت رآ 
زک کک مع ہے اعلاقیات, سوخلات اور حال تعقات ان سے شر ہوتے ای مہ رہ کے جم لبيت مال کا لی 
کل جاب اس وقت دی جا مکنا ہے جب مق خودان سالک که گے ج بك مار لير امس تون سائل 
ا ما ن طب ےکن ہے کے كمي بعشك له تق م كز بھی مكل گرگ 
جک ی طب سے وايست ہیں ان میں وی و سے ولد علا كل ارت نے کے ,زر سج هاگ ھی شر 1 
ستل تنک کے ہیں نک لے مر یس بان کے دار ہار سے باب هت ری ال 
4 نا یراع جن کا تعلق أن طب ے »و 

لق مہ اکل ب اقا رائۓ بسااوقات ایک دوسرے نادي سے بھی شلات سے وچاد مول سك لي 
میدا نیت نے تاره ی برد ہیں ج بک ماد فقهارسك جات نا یات قرم اليا 
گام نکر ہے رور ی ی کر فتہا نے خرو کی یرانق کر جواب را اتوں نے 
اس دق کے مار را کو معیلر:اکجواب دیاہے۔ بھی ہماراجواب ان فتاه کرهش لماعت 
آنا ہے جس میں چم ری کی لئے یی تک ماد ا ات ہیں۔ باد قات اگریک می بجوم ےک 
وجرے ا ستل رپ اصر كلس ةق عه ناد علا ےد رمیا یی گرم »وله 

ان عالت کی روشق ضس کے م لل سے ب اصال تھاک کول د طب جر ر سے 2.۱ درجم آلا 
حاصل ہ لكر مفتيان ام ا تیک بحرا مان میں عل وہ ارم زک اور جاب مي وقت ان 
لا تکسانا رش سب 
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اش تدای بھلاکرے مشق ادر ران دوست جتلب یرونم راک میب ال ساح ب کاک رآپ تے 
مارکا دی ینہ خا کاب پودائی دآ پک سي سق ل يغاود مي کل کان کے نیسای نگ ری جخاعت 
ارو ومع پثادر کے موقرمفتا ن کرام ول فتتى کے وكان سے طويل رورا مشت رک تش تکا, 
چہاں مفتا ن کرام نے اپنے شلات رکز کیا ان نی این نے ا کی رش * شب" مور تصاب 
لے 2 قی لفق الاسلائی ولا سك لیے قیوشت پاک پارگ ان رات نے امعم یر 
تریف ادخ ات رای ال دوران لب سے جات بھی ار بر زکوآسان سے 
مان بیان کی کو کیا کاوش كسراتهام دی کے لے میں جناب دایب ال صاحب اور ار 
میڈ ا کی سے ان ما اه ادرک کزان کا تھے دل سے شک گزلد ہہ جتهول نے اک خی یں اپا مہ الا 
می خا کر جتاب پر وش سر ایب مان يوضم حرا باشیپ وف اتام اق پر دض رهد ادر دض مھ 
لمان مال راد پوس مھ دض لد 

رات ملس لآ کی شکل میس یساس ران ایک کا کی شک میں مرج چیه 
اس پر خو شی ہ ےکی ملک کے مر ی یات اور موق رامیت کے ذه دارا تے ا اب ائی ت تکرب مرو 
پل ا کو ناب مس مہ دی ےک وش اقا وکیا ان جروت کارا شر تاب کے تن یلیر 
کی ہیں اددان كرد یج می تاب میں حمل تبديليل بھی کرد کی ہیں۔ 

زی یرآں رل ےا میں تنيعت علا الام اكتان سك نے اتتام عا ایج کے موت پ ہام یر 
دمک رون ماک سے قرف لا ے ہو ہے ایل علم کے رات بھی اس کا مود یی ک ایاجس میں خود اور 
می کال کا ے یشیپ دنرز ترات بھی شريك مطل رسيا ودرا موضوع سے مق كنت وشن 
»لد يول يكاب اشاعت سے تمل روسان بال ولش, جن اف ریہ ان تن ,رب لمارات اور حور 
عرب کے پش ری علم دو تیم بر نک جا بك و لیے وا سيك فال چ 

رای د۶ی كدي ال میدان یں مج ورآ ٹر یشب نگ م درس تفم سے طر 
کے ضيب می اشاف_کاپد رک خر ری کار لک بعد میلو ے وال سے ايك ومر کش 


ال ہو جس میں مرن کے هيدان میں مفتيفن کرام کی للك درک ےک هک اکر کی ولا مول 


علم‌تشر یخالابدان 
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ری را رست لال واکان کر ردان ناب میں کو اضافہ ہوجس سے تق میرن میں رر 
ال پیا 

لدم اش تال جناب اك تیب ان صاح کی زئ کی مل بركت ال دےاورآ پک صلا معتل اور 
ناميل می ران کت کے عاددقرآان وگ رمت کے لیے قول فرماے اوران بم مام بين کی یہ ہے لوت منت 
روز حنش میں حطرت ر مول الک کی شاع ت کا رہ يندرآ هن 


صفق ) غلام ال تن 

به كنإ وبجرارالنى كه بالمسجدالنيوى 
مرينه منورة: المبذكة العربية السعودية 
۹ رعضمآن: ۵۷۲۸ 
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ی م 
ارا ۳2 
الحمد نله رت العالموت والصلزة السلا معان محمد التبى الکریم وحن آله وصحهه اجمعین۔ 
کا مر سے سے ا کتا بکی وین کاارادہ ته کان ایک طرق عردفیات اوردومری طرف شر صو دكا ند ہوتا 
جاقی کا باع شابن حفرت خت فلم ال رتشن صاح بك ترك اود صل فا بآ وین يآ ماد یا 
اورا الج روز جنعہ پر وی میں اس مقصد سے لیے دو رکوات صلوتعاجت کے يجد کی ابت کی اشد ا 
کو عام لو گوں کے لیے ماو طلبا ے دين کے لیے عمو ما يد با اود می ری کید سے صرف نظ رکر کے 
رک ادر مر فک خر تک تشک زرد ناكد 


كي مت سے بارے میں رائے دی قت ا سک کی حيقنت اراس کے پارے میں هتفل لک 
عد کٹ چا گنای وت ےکی کر اس کے بخ سے پارے میں فیدر کرنے میں لی کا کان بڑھ تم 
جدآ ره سیب بن سنا ہے علاۓ وین اور قاس كرام کی د ذمہ داریول میں سے ایگ اہم اور پھاری مہ 
دار وگوں کو در یش تی مساكل میں قرآن وسنت کے مطابق رتم وی کی ہے ان کلف شم .2 
زرح تارت, عدالت اور معاشرت کے سل (گواہ یکی خی تیں, میا اور دوسرے اليلغرابلك زرا )ء 
دیمح مسائل (بلا مود بیکادریء مشادکہء مضارير اور ال وقیره) اود كن دوسرے مسائل کے سا تھ سات 
وتات ال کاسا متا بك کناچا ہے_ فته کرام كوم کی کے لق فته ما کے اوه رور دید کے نت 
سنت چیه مسال كاساهنا بھی ہے ان مال کا تلق انان جم کے کلف اعضار کے سا تھ ہوم ہے اد ان مان کا 
بج نی کل با تاس بات پ۰ موقوف وجا ےکر فد وا لے کو ان اناك ساشت. جل قد نگ 
کا کرک ان سے متولقہ اھ اض اوران ام اض کے ملف مرا وماد رع مس مریگ کیت اش 
رت عم دا راک ہو سے ہہ بھی عم ہوک ہی مخ کے ملف امرائ کا رم لی کے جع پچ ٹڑنے وا رات 
کے نیج یس ا کی عباوا تک ادا کیرات مرجب ہوں گے اہ ان صوروں می ال تمل عل جثل كي جا 
دای نع طلا بھی ایت اہم شروت ہے کن انیس تاف م اور کے ملف خففاسول کے پادے 
میس مورت ما همل ہو چائیں۔ 


مش 


تشر یج اوبدان 
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مم ال بدان اناق شس کے لف تفا ون ساخت اور قیال کے چا کا تام ہے۔ تم فقهاك وور یں 
بدي زرا معلومات کے فقا ن کی وچ سے ج مالاع ض کی ساخت اور اف کت بہت روو ہو نے کے پاوجوداضوں 
نے جس عرق ریز ی سے عتی ثتى مکی کے حل چیشی کی دہ فد ال یت خثال ياب سب موجووہ دود 
طب کے علم نے اتجال تی سے ترق کا ساود ايك اه کی اک رکا سے اس كد یع تقر پان کن ہو 
ہے۔ نین ال کے ساتھ سا يدير عم طب کے تت ل کی اک نیاوی معلورنت اب الا جد كنول جم 
کے بارے میس کیل ام پایا اتا تھا مک ماس فقهاركاان پل اختلاف مس ہک ؟ 


کیا تونب محر اود جوفِ دما کے مان کول منتظ (داست) ہے؟ اندام فا سے جوف معد وٹ کو اوس یا 
بلاداسطہ رامت چ یا ثبل ؟ کاپ یا بک تال يمنا سے جوف معد وک ٹ كول رامت ے؟ مقعد یا میس رل 
ال ہو جات ا کاجوف مر کک تنخ کیا امکان ہے لان , اکٹ اور علق کی سحت اوران کا ی میں بی تلق 
ہے کیا پیٹ اود معد وآ ٹپل میں ماک ثيل ۲ ہے اور اس طر کی ددمری معلومات فک کے لیے ایک اہم ناف 
ہیں ملق روزے کے فاسد بو يانه ہونے کے بارے لسع کے هکره امو کی کک معلورات ضروری 
ولگ زود وور میں عم طب سنا رل س کہ ىہ مطورات اب اف ركى کل وش کے کل دار ہو 
كله مدي نقتي سا یہت ادخب ی ہو کا ہے لیکن بعض فقهى مسا کے جوابات اب ان معلومات 
كدو میں مرش بکرنے کے تانق ول 

لتاب میں جح لور یه شلک كن سبك اعضا کی ساشت (۷ 00ا ۸) اور ایال (روماداد را۴( ۶ 
عم آسان یر می يان میا ہاے كش كش حب موق علم حياتال کنیا ( راا م هاة) ے لت 
الا زک کیاگھا جه اکر قامات یہ تر کے لے شکلوں اور تقثو کی مدو کی ی كن ہے کہ طالب م 
کو یھن می ںآ انی ہواور زین میں لیلق تور کرد کیا جا گ٤‏ ۔ شش کی کی س ےک قاد کول سے هي 
تخصیل کی روت تہ ہو اور الب ارات تا يهال شور تس كن دب حلت روا 
ری رگنب 


جن رٹی دادر می کیپ کے سیولت ویر ہو ان سے لی ل ول پر رو ور 
اا ۷۲۵00 سک لع کی اسباقی كؤعزيد كل بیانے ادد مهام دو کے کی کو شش کی گی ہے کاب میں 
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متعلقہ قامات با کاحوالہ دس دياكهاسج, خلا د ماد ہیں سے کی تخو فراکے ملف م دادرخ يا لام دا خر 
اور ول کے افعال وتر ہ کی وڈ تام اس اھا تاک (Lectures)‏ درو کی شل ہیں 
پا اد (: امم ۷۲×[ ۶ امیس تاه جک صب ضرورت كيوك زد ڑھا ےکی او طلا 
وو بھی ا سے تفر ہو کیل سب موک کد ڈک(۵) می كفرط کرد یگیاہے جو کاب مان کدی 
که 

كتاب گتدوین سے يبه ىہ تام سا يعاود میڈ یکل كارع کے اماه کرام نے جامد اي ارس 
"ما ار “کے طلہ و پا سے لی ا طروکی مرج پا هرد بعد واب عون 
كك مو ل تل را ےکی جات تی کہ ان مقامات کی تدعق ہو گے جہاں انیس جلت میں مكل پآ ری ہو 
انآ راہ روش لكادوياره اه هک طارص فرتم تمل دك 
يحض مجارت پر ىہ تقصيلات طول محسوس مون ہیں )۔ چک کتاب میں کیا قامات ب اصفا ‏ مات اور فا 
سے متاق قت ماک ری ب كن ساس ليه ضر درک ترک ان مسال کو یالب عمو لسك ما تھ ان کے 
ارگ موچ وک میں نے کٹ لاا ہے ماكر مس کے کلف يبلو اگ ہو اود .سک دوران اما هگ ملس اور 
ریات دوشن ان سای الل سک 


مر باب اوقت ہہ شلک كن سبك ايك عام تار بھی اسے که گے اور اس کے لها کے 
مشچ كي فسروں سے بھی مددلی كئ. چک کالچوں میں تی خیم ہنی نز ان میس دى ہا سدقم 
كتين بھی اکرب زی یں ہی ہیں, اس لیے ان اواب کراررو زان میں یک حت کر پک اور للف راک 
مق ارتیم اش ارده , اتک عرفي اور فته رول سے بھی استفادہکیاگیا۔اس کے اتود 
اصطلاحعات ےکا حقد اردوتز سے میں مشلات لآ اور جہاں شرورت ولگ كن وبال اگ رین ی اصطلامات 
کید یک او تاب دك عل اصططاحعا تک أردو كن اود رف ا نک قرست کیو گنا سف 

کاب کا مق لم البدا نکی تحصیلات میں چا نی ہے با والب عم كات ان تور ےک کسی 
مل مس ش ری عم دور ميب کنخ کے وقت ١‏ سے رون سے یا اعم کی ات اور افوا کی اتی 


بای معلومات ما ل ہو ہا یی جو بوقت ضرورت اس کے لے ان ساكل میں فته امت لال کے لے نمال ام 


e i 
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شب ۳4 رورت حول لاطیاہ سے مزير معلومات کے ل رجوں کیا پا -کتاب میں هام طود پر 
لقي س اکل ی بش !جتنا بكيائيا كد نکر يكام ملا ہکرام اد تا عم کناب تچ 
0 کی یت کہ کر اع مو قسو مات ی راے زل ائے۔ 


کاب ل ما يكبل اس كا موده راثم اور حشرت خت فلام کر نے جر علا ے کردم فتہاے 
عقا مكو سل لي ویک اک ہدایات اور هایگ روش م مات ارام جا سل داس 
کے مات تی توا مقر کے صول که کبک نیت کے بادس می ال نکی دل ةك اشوس تک گا 
سب رات - كال شفقنت سے ر ما رما ادر مظان ہدایا تک ده كناب میں جوزوترامیم اور 
ها چات ول اروش بھی ش رگ مداخ یاچ 


مارک کر شیک کامیاب ری ؟ا اراز تب تی ہو اجب يکتاب مدا لک بعال جاۓے 
داب اود اسه لا دائے س ]كا كيل .تب عن وانے ہر شی هگ زار ہ ےک دہ جہاں كال 
کی يمن سو کر کی فقی من ہکی نار شر وری بيس ور چ ذل تچ مراک مک ہآ هگ 
طباعت کا نآ رلر کے یچچ میس ما اس هک 

دب کرک سے دما كد وو تاب کو دادسل کے طالب تون اور خخصوصاً قد وق لک 
لي *ثلم تا "کا ذریعہ ہناے اور میرے اور میرے تام فک يهار اور آرت میں ہش کا وسيل 
5-7 


طالب وما 
ڈاکٹ یپ١ J‏ 
يت : پور یبا ی دس یل ,درک روڈہ پاد شي کو او پاککتان۔ رخ کر ۲۵۸۷۰ 
لی 94-د2-91-5202129وو0 :0092-91-5202195 
مل :923219138128+ 


dean@prime.edu.pk ادر‎ professomajib@yahoo. com : اک کل‎ 
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قرت 
سب سے کب لل تع و سی طور پر ام اي م اور ستاو ترم مت مال رتشن ساح ب انا گور 
جل جن نکی رجنرائی, حوصل فا اور شور عم وت ؟ مد کے میراد کم نپا 


کاب ترون عل کارا سے مدد ل گا اود ہرایگ نے دا ذرمائی, لن چھ نام زرد 
ای ا ن کیج فی کے مت رارف ہکان سب نے یت عحنت اور خر سے ا كار تی میں اپناحصہ ڈالا 
جس کے لے میں ان ضاق مور بول اور ا سے ان لے اج خی ركادع ا كو مد ان میں پٹاد ر می لا 
سك نکپ جباز يب تان صاحب اود يدفم گرا ری ماعب , فاد دكي دفر اشام ان 
صاحب, بورق دكي و فس با صاحب ,كيد من کے ی دفر لدان صا صاحب ,قاری 
کے پور ساد اہ صاحب اور سای ىك ذاكث رم فان صاحب شا ول 

اسیلک میات ڈیپ عشم موش صاحب اور اقا صاحب, 
تی ڈیپ رٹ نٹ کے جنب عبد انيف ماعب الب مود كن صاحب, پا می کا سے کزافن ال 
صاحب, ڑا کن صاحب, ع وفع راطيب ساحب, نسم حيطا تن صاحبء باهو کے ملق ذ اکر 
ن تال ماب درم اع سا ,ای ے جناب مق زمر کی ساحب, بهد اث دق سک 
یب مفتی تنل ساحب ان لاد جتاب کیرش صاحب, رشن ساحبمثاك تر لش رہب 
صاحب, ڈاک نت بلند صاحبہ مولا صفق را صاحب او ڈاکڑ موڈا نا تست على سا بھی تو سی یه سے 
تجح ہیں جنہوںنے رگد 

در یکل کا ےآئی ٹڈ یپا شمنٹ کے رادم علک ناور کل طف ربق خو می شير هو 
سم میں جنہوں نے لیے میں منت تك مده فرتم کاو کا ب کی بجيال می بھی كل تھا نکی 
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ياب اول 
خلیہ لمن ) لور عم اوري "كس (جهلاهاهت) 


خلیہ (اجح)ا ری یگ وت نوميت ) 
ی اومان ما عوك ریت الگرم الق عَلقك قسؤدك تعدلت ۵ 
آي دو کا اء رمك ذلا بل کون پالزني «واق علیگُز 
کین ف راما ڈیب يلزن ماتفعلون © 


اے انسان! سك کس جز نے اپے أل پردردگار کے موالے میں ووه 6 دیا ہے چھ يذا گرم دالا ہے 
(۹) جس 1 پیداکیا, ر کے نيك فيل مایا رتیرے اثر اعتقدال چا یا؟ زع )جس صورت 
میں امہ اس نے کے جو ھکر تا کید (۸) ركزايا ٹیش ہو نا اینےہ لن ےم اد مزال لے هوء 
ا تپ گرا (فرشد) مقر یں (۱۰) وو معز کے وانے(۱) جو تحماس سار ےکامول کو 


جل ہیں (۱۳) سورةالانفطار 
وین انهه علق المدوی وَالأَزض وا ولاف یتیک وآلوایگ وان ن 
ذلك لایس میرن © 


اور ل کی نشانیوں کا ليك حص ہآ مانوں اور شین کی پیا اور تاکز بانوں اود رككو كا اخثلاف کی 
ہے اقتاز ی میں وال مندوں سکب شا نیاں ہیں( ۴۳) سورةالروم 


علم‌تشر یخالابدان 
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پاب اول: 


خی تھی) اور رش گس (ج‌تامممت) 
الى دج لآ ات یں تی میا چ 
ایا ضرورى مامات اش اينات 
۳ وراه (گلی) اور تهارف 
۵ افسانوں میں ورا کی لی وعم الورلظ_خلا ص وی 
عم اور اور ش ری میللات ۸ڈ این لے شی ٹکیا جد 
ار اتراق شروری یرای 


نک دک لے ہمارے لے ىہ جانا ضردرکی ہےکہ كيل كم کل کرو موسواود یا اے کے بارے 
میں ری معلورات ہا سل كر لين گر الور مکل خان ل اور اس کے اندر موجوو لاش عشوں 
وما ی ان اے سے ہد 


كل (91ں) با علیہ : تام ز دہ یی كل سے کی مد .کل زی کی اناد ہے۔ ایکٹ مام انان کے 
م میں تقریا ۰ کرب کل ہہوتے پل كل ات دنا باس هک ده صرف ما کرو وپ (خودد گلن) 
سے تی اط رہ کنا ہے تم اسے با داسطہ صر فآکھ 01" لمهم سے ثيل ديد گتے۔ کل کی نیاری 
اعت ایک تو ہے ( شرع مر تسم سے للف اما میں عل کی صور ہیں اور لین تلف جرا 
عحوکی ض ور ں کوپ را کرن ےکی مناسبت سے بول نإل ل ر٣)‏ 


دومن 
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شل رامع چ راصنا کے غلك 
انال جم میں خليو نک هرآ ہے؟ ا نک قددد پر اب کک سا ضر اقوس »تب ہو کنات 
سے معلوم کرنے سے تتاف رة ہیں۔ جكل. بدن کے مر مضو مشا ون کیال اور زک سافت لأنف ہو 
ساود الى اقا ہے ان میں موجودخل کی شكل, اتر( م اور وزان بھی تالش ہوا ہے ای لے ان اععنار کے 
ایک كرام ایک مرف ای رتئے میں ون کی کل تراد بھی یہت زیر دک اريم یدن کے ار 
سانا جا ی تی عضومیں بھی غلیوں تالف ہو کیاکی هلف يورثول عش ای عا مآ دی کے 
م میں ا تعدا د كاد کرب سے لے د کبزا دک رب کک با گیا جد 

اا م ادال كما تيوس ڈنے جم کے مر عضو خلیو ںکی تال صا کاو ریک 
جوم رار كا ایس کے مطابق ای جم میں غلبو نک تعداد تن ہت زحھرب چ 


1 اه‎ al "An estimation of the number of cells In 
807878. 


Blanconl E’, Plovesan A, Facehin F, Beraudl A, € 
the human body. Ann Hum Bk, 2013 Nov-Dec;40(6}-463-71. dul: 10.3108/03014460.2013. 
Epub 2013 Jul 5. 
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الہ تیل نے کل لزغ د کے ے ایک ہابت مه ادر كبقل ام نایا ہے جس میں بہت کی کیال 
درک ایا کے ساھ پان بھی ہوجا ہے۔اىی رم سیل کے ائدد با کا یک انا فظام كا ہوا ہے 
جس سے ذر یج دہ اعشاریہ تحن بیس پل ایک سورتی(۱۰) شل وواٹ کی تاتا ہے جا کو دء ركز 
سك لئے روری مول ہے اگ انال شم میں خلیو نگ تداس ورب بھی فرض کر لی جائۓ تال رآ ہے 
تام غلے مل كز ایک مین میں جس کے اط رک گیا هرب دوف عل ہیا ہیں ادر ان کا ساس بھی 
یں ؛ھ پا واللهرسیامعلیم 


لکی بہت ک اقام مول ہیں اور وہ سب ملف كام کرتے ہیں ملا نيالم ثم یں عضلاق سل 
خوك ہے کل رک کل او کی دوصرے کل مس ہیں جو سب ليذ لين وم کام سراخچام دس یں ج 
الہ جارك وتا نے ال کے برد گے ہیں ادد دہ یکام لاو ں کزوڑوں سمال سے ا خا تیب سے کے ره 
آ ر ہے ہیں اود ہے صرف انال کل کک حر وو نیش با ہکا نا کی ہر چ رك بنهادى فاق کل ہے اود مر یل اپ 
اپ مو کا كول اور بول سال سس لعل هراق رون چا مرا ا دس بل هاش سک تحار یکر 
له 
لوچ من في الكبوت وَالآرْضٍ کوعا كرما لهم بالعدووَالْاصَالٍ 8 
اور وہ اللہ تی ہے جک آميافول اور شی نکی سای و قات هک ول ء بلك خی سے ميك بود سے اور 
لن کے سائۓ بھی یع دشا ماس کےآگے هیوست ہیں( سرد رخآ یت 1۵) 
رولت مان لکوت ومان الک رض من داكو وَالعليكَهُ وهم لایسکگژویه 
او رآ الوں اور زین میں حت جاتر ار ثل, دہ اود سمارے فرح الث ہی کو ره کے ہیں اور وہ دا گر 
گت تل۹ 
انان ان بلك تنام ذى روح اور قر إذى روح كلوقت ت ہن غلبات (دااعع) سے کے ہیں ده تا کے تام و 
کا ل ےی (ام. اد رو ی ثم اه بر ہے ہیں )جرف تال فا کے هرد یا ہے اورا تم تام 
لوج تكا شك جره بھی تقو رك يديم حول یکره * نا قا جمدي قدانانك یش سے 
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کاپ ج کہ ان کے کم کو دبل کر دس - يهال ب بين کرتا کی مسب ہو کاک ہقرآن یل عياد تال 
صرف انمانوں اور جڑں کے ی انتيل ہوا ہے عبادت انمانوں اور جنوس کے مهار ی اعمال ہیں ج دہ اپ 
م ری سے ش نیعت کے مطابق ال کی خوشنووئی کے _ کرت ہیں او کو ان کی رج رکنیا وی مقصر یا نکیا 
كاج 

وما لقت ان والذصس الا عدون تع "اود م نے جات اور وتان كال سك سا 
سی او ركام کے لے بيدا لكياك دہ می رف عبادت كيل" (الذاريات ۵۷) 

یگ اود عاد تكاابتال دري 7 سورع رآ یت کے مصداق "ما کرهاً بھی ہو تا ہے کان اس کے 
ارچ میں اڈ اغلا س تیت, عبت , بت اور صرف اور صرف ال تی کی رضا ارد خو شنو وی نی مقصور بو 
ہے۔ اود تم کچ جوالل کی دشا لے الہ اود الل کے سول پل کے جم اور لس ہے طر یھ 
کے ما كيبا ةي ایک الك بات ہ ےک رآ عام ملمافوں نے مهادت کو صرف فاز, دنسر اود زکۃ 
دی رو دو دک ویاچ 


فلا علان ومین و ای و تماق ڈور ب میتی © 7ہ : ب ددك :”يقد ری فاد 
مرا عيادت ادد جيرا جينام ناس ب نادس هس تام ها لكاي دردکار ہے“ (للاتعام ۱۸ 

کل کت : ربیل کے جن اد حل ول : 

ل کل em‏ 1ا۷ : ہس کل كيك توص لک کاسرب نارگ درل 


اخ ت کو فوط نال ہے ا میں الجا ارک عام ی رس (اع 2 p0‏ ہدتے ہیں جن کے 
زیچ کلف کنیا میات ادد پان وٹ ردب رورت کل سک افدد جل ادريام كك لد 


که (مجعد 09ا۳0 : کر رخ لس مرورای حل عل پل عا معریات, 
يات اود مریگ ہو تے فی اا سب گرم لجو کت تل ھن مو کے نام سے پا ثب کی ور 
ہے جس میں مكيات ادردوصرے ماع کے ذر یج كلق ہے 


علمتشریچالاہدان 
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٣۔رک‏ (صاععھا): رل کل سب سے اہم دس - رگرورم کرجا ہے۔ اس کے ارد تق 
لو میات یا کرو مو وزز ھا ںومم »)+2 ہیں جن میں ڈیا لے x‏ چاو رس میں انان کی 
سارک جییاتی معاورات محفوط بو با کے بال سید ,موی کار کی 
ہےہ ال کی كام کاس يهال كك کہ دگل تھ سے لکنا ديرو دقر 

کو crm)‏ کی اراد ب تو پچ (عهممجو) ‏ تصوص وول سج ,علا انان 
سے لب (تارمل) غلير میس لا (۳۹) کرو مو موی ے جات تال میں ماه کو انس 00 اور ےکر 
ال (۷) کافرضی تام دیا یاچ 

کردموسوع کے ار ڈگ از لح اور جن ہوتے ہیں جن کے ذر یج ای سارک كاك معلورات مخطوطو رکی 
جا ہیں۔اا کی مثال ایک فان لکی ہے جس کے ند طقف معلورات نک ایک حسوں میں كفرط رھ چاتا ہے 
لاله 

ڈی ان اےکاساخت: ذى ان اے تام جثدار خلبات کے مرکزوں میں ایا اس دالا ایگ سا گر 
(crm)‏ ہے 2 تام ات کے کرد مد سو (008 C0008‏ شل موجود موتا ہچ ہے دو 
لے دھاگوں کی شل میں ہوج ہے اورا کرابم ”کاو رك اليل" Ribose‏ ص00۹ 
لاع( ہے ہے لوال دعل ای كحضت موی بی رع کی شکل میس یک ددوسرے سے سے کے ہیں۔ ا کو 
در بل دا سی رگ 990 ماظعو ) کے نام سے يكار اجانا ہے ( کل نر۳) 


ریا ان ےپ ینز 


شل نب ٣‏ ڈی این ا ےکی سر نما بل داد ساخت او راک يوج دجنز 


تشر یدالاہدان 
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جس طرں انا تم يتيارى هال کل ہے ای رح ذى این لس کی نیدی کائی کو اعد ( ع عرست 
قاس کے ہیں اددي چار امد جد یں جن كل لمشت ذهاء گان ا ین ۲0 اسان( 
کہا جانا ہے۔ ہے قاعرے زور( أهم) کا ورت می ایگ دوسرے سے بش ہے ہیں اورا زد اعد 
م د کے سا سن اود اين کا تق ایک تی بعاعت سے ہے پا لود 
ای ین اور گوائین کا تل ایک دد مرک بقاعت سے کر یی نک ور أيك اکا کیش ہد سے ربا نت ہے 
اور 3 کا کیش ح سے ریت ده ودک کیال ساخت می داٹردجن, يؤر جتن اد رکارین عامل 
بہت ژں۔د 

ڈ ی ایت ا ے ایک انا لل سال ہے اور علیہ کے ہ رکڑے میں سو سك لئ الد تال نے اسے ایک بی داب 
بل ادر پار سورت میں ڈھا لا ہے ای ذى ايك اے کے ملل میں دد كه با © ہے ہیں کہ جلز 
ااا( کے ہیں اوران سے نے دائے ڈگ این اے کے مکل سال کرت( ا لع )کت 
ہیں رل رم 


ڈگ این اے DNA‏ 


گئرزیح 


Nucleus Chromosome 


ولحيات ‏ مہ 
غرم 
ردان اس" زو اه" (جصفجج بدا ےکی میں لے سے بنا ہہ ہے ایی تی ہے يج ےک موتوں 


سے عله سے 3 فی مب ایک زور تسه ذا ۶ تع کا ایک مول رشک کل مدو تم موق 
ہے ایك شبد میٹ ایک میٹ رکا یٹ ادا" حص ہوجا ہ)۔ سنحتمدرالوں نے ٹک این ےکی لل معلوم 
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کرنے کے كك زور قاحدہ ہی کہ یاد بسچ - ان کے مطابقی صرف ایک خلير میں موجود ذى ان لے کے 
ليكول ( ما ) کی والت روج تن میٹر مول چ اب اپ انراق تم میں موجود غیات کی تتداد لت 
٠*‏ ارب سے شرپ دس ويل ال رانک مم میں موجووذى اين ل كل ميال ۳۰ ار بکو میں 
نادس لاك كلو يرج تن این له ككل لا اس فاحل ۵۰۰۰ هیده 
تور کوک ایک انان مک ايك میک می هار هكرب وولث ككل بل ہیں (اويتتصييل ودر ہے) اور 
ان گے اھر موجوڈی ان اس (جھ صرف ایک انا اتر خوروتين لین یاک ماردپ سے ی 
بالوامط ديك ہا کے میں) کی لہا تمن اد بكلو سی رچآ رج اس رک بت کی نشانيال فان حجنت کے 
سا تدواع »يكل یں جم سکاتقاضاہ هک دیمان 
كريدم انوکا بی الاقاق وق انف عفى کین له له ا ولد يك يرك اكه 
قل قل کیو کین © 2 ير : م افش إلى ناي ل ات میس بھی کال گے رود ان کے اپ يقد 
مل ايها لك شک انا با تک ل کر مان ےا جا كرك چک تمس دبک با تال قله 
کہ ددم جز ولاس ؟ رم ہرد ۵۳) رتیت میں طارفا وق اضر لوق 6 
و نف يكم اقلا نوژوی0 ہہ : اوران سك لے جو ین کرنے ود ہوں زشن میں عبت ی 
نثامیاں ہیں(٣۲)‏ اور تد تبارے اپ ود میس بھی بب یئپ ربھی تج دکھائی نیس دیتا؟ (۳) 


سک 

کپیوٹرپ ج الف ام اوی تس اط ران یں ان گید درا سل یھ ر موز مول ہے جن کیک بان کے 
ہیں ادد ہے ان الفط يا عاو سے پل للف فقطوس اور تروف ویر کی گل میں مول جد اک طررعز شان يه 
بق رل زک کے يك جا کے ر موز ہوتے ہیں _ نج کل ند قاری شل و صورت اور رد 
(طرتظام ل جص سيهم) درا اک خلت میں موچ و ڈیا ا ے کار رش هدر ال رع جيتيكلك 


کڈ سے تا ہے ۔ ان اے میں لھا گیا پو ری زم گی كاي اقر ”طرق رال" با (عورتاممعو )گلا سے ۔ 
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”زار ی''اور "رز رای "کار نگ دضاحت الى یکی با سج تت یف نک ار نظ رآنے 
ورام وج کل طوري ل کے کے کک پٹ ب اس ,کو یڈدامہ خو رک "کول اور سم 
کیا صل سرد نمی "رورا" سهد 

دق ان ا ےکی ایک سادہ مثال يول بھی دی ہا عق ہے یسے ايك جل دار درخت کے چّوں, شاو لے 
پچولوں اور لو ور بل معلورات (ساخت اور داد وغييره) كبك سے اس کے بی میس موجوو اور کفوی 
و اور ساده ال میں درخت کے نظ رآنے وانے ان نام حون کو "زار "اور کنر موجود 
معلورا ت کو ط رورا“ کے کے ہیں۔ 


ان مکل محفوط ادمات کے دست کو ٥(4‏ )کہا چا سپ كم اے ای تاب سے کی بيه رے 
کے إن جس کے ند الفا ( قا ے۸ ,٦۰‏ ۴, 6)ء اگراف پاچ نھب کاووحقہ جس میں کی 
ایک امک تیل ہو ( وا اشن معت ) ادر پر لتاب کہ یرم 2۵۳079۵ كانم دے دیا ہا 
اہ نے ال («جصجعو) کی اعت کے گے جران كن اتظام کیا ہے اور اس کو لول جمیلت 
(chrome)‏ میں حفوط کیاہوجاہے ال کرو موسوم زک م ركز میں ,رکز ے کو غلے کے راع صے میں 
درخ مال کے کرد الى گت ھی بای جد اس ماع کیت صن یت لاقت دکثاقت ام 
اور 09۷ 5ا۷) اور لاور کیال اخ کے مطالق ر رک سباك ال میں كال ان يداش ہو۔ 

جوم ایگ مان (اتسالنء حبدان با بات ) کے کل ڈیا اس انام ہے جس میں دو ظا کے قام 
جہن زم جد مول جوا کی زندگ ابتااء سے نےکر صو تک ٹکیا تنام داع ,عادات اور مرا لک ات 
رت مرن انسائی نوم تمن ارب زدع اعد (۳6 لهم معھع) پر تل ہوجا ہے ۔ ہے ان تام لول میں 
موجود ا ہے تن میں مره (کھ ا ہوا چات رح ان عام لول میں اناك كا ذتد كل تنام 
تخل موجه ہوتی ہے اور این علم کے رھ ہے من مويه اسك ال تیال کے يل مد کی ایت 
کل نك آرت كك انان هل پاک ںکل ہگ( ہم )کا کل ش رو کیا جا اود ای کے ڈر و 
الک سک ایك نان جرش مله 
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وراه( مهب (Gene‏ 

مین (ودلك :2 ورالات): کر مور فال كها بسب جك دالدين کا كال امہ (٤ا۶ا)‏ يا کن خاصات 
اسه كل )کار شع مکا قد دخیرداولا وکو قل كل ہے ہے عور وق يال یا رات (حينز) ڈگ 
ا اے کے طويل ساسك پر یک قفار سورت میں موجود مول نيل اس کی ما يول دی جا ےکہ يج 
7 1 سے بے رصا کو 
ذك اع اے اور گرہ سے ينك ہو ے وس كنزو کر کین ( وراد ) اتمه 


ال رح ڈکی اين الس سك اندر قواعد کی ایک ا ترتیب اور تحراد سك ایگ خخ کو مان (وارظر) کے ل اور 

مر کن میں و معلورات بوچ اور و حط ی كام تی سر اجام دای ال ینزب وسار 

توبات ہیں نل کی وج ےپ ,آپ ہیں۔ بی ینز ارول کی تقد کل ہوتے ول وا مطالہ کو عم 

الورا2( (Genetics)‏ کت ہیں 

تقر بر داش میں جن ام صے ہوتے ہیں كل نام نیچ ددرت کے ار ہے زلا: 

ا زار (مصمومممم): ب لبذ دبا ترتیب (ععمعدوهه) گنس ڈکی این ے سے 
آرايك اهنا ةك شروعات کرت چم 

ا ed‏ ب وكيد لک تیب ے سيد آدايك ا ےک قل لإ چ 

٣سد‏ اتف (ممها: لک کت تیب دوين ا ےکی تلب امل کی 

الى طرح ب تون حت مل کر ویک صوص كام شرورع بھی کے ہیں اور جب طرودت دق ہو جائۓ لوج 

حل بن یکر دی ہیں ان میس ےکی لخ می غراف یار یں کا اعت شن چ 


وتو دش تل كدعاسي اود تام ورافات (جیتز) اپنے ورپ الك پلک مخصوص اور لاف اقام 
ےچ ون ار کے ہیں ورا سل جینز کبک ایک ب نک لصو رای ا ےکا مسودوڈی لین اے 
سے نل کے ہج اود یر ےآزداین اے۔ چ دعن بنا ہے ی ایی اے سےآراین لم بج ےکا كل اقا 
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lh (transcription)‏ ہے اور را یآ رازن دے سے پ وشن نے کے J‏ کرت جم (translation)‏ ام 
باه 

٣‏ اکور 

تارف : مرجم لاه )کے کے ل ؟ یاپ کاب چا ھک آب اما اپ 
جیما کیوں »دس ول . آپ کے يالا ں کا رن ٹکالا ياستهراكجول ے؟' 

كياب جن ہی نكر بض يها يال داق طور پر مال یا باپ سے يجو کو ھل مک ؟ يپ معلوم 
ہے ہج رم کو اس ري ٹک کے ات لکرنے سح بز ابا مکتاے؟ 

نیکس بطم وان سوال ںکاجواب دس كلا ےہ 

يكن میں ہے چو ےک مارك صورت جبيراك وکا رگ ایک کی سے دومرکی نز یت کے اور 
کل شل ہوا ہے یھ رل یک ی خاعدانوں میں تہ کے تی ہیں ؟ نوكس ميل ان مرواب 
دای 

یکس کی يلين سے زر يم وو ران کل پاک سے مل (وم اھا اتام عدم ار ورای 
میں عمل کے پا ایا ليام میں خی ان صنت ی چان عت ںکہ بل کن یچارک جف 

ینوس تیار کے ذر بی ایک خاص ری کے لیے مخصوص ووا یا اس جد 

ولس ڈی ين ا میٹ ےریت رمک ی ( ين ےی ٹک یل میں كيل 

بین زر شل میں تمرم گیل بر ؟ یہ يات ددج ذي یآ مان ہل سے کی باك هد 
مرخ لا بک ایک تنل وکا ٹک رآپ دومرئی کہ ابل اس نشل بھی ری کاب نینس ب اس لے 
دس كد گاب کے اس بد سدس فک این لس میں مر دك پیدا(ہانے) گے دالا جن مو ےجو چول 
لمت صرف سرت رت يبا كا اود جب ای بکرم سے ور کت کیا اہ 


يہ جین بھی اس تن لوو میں ل ہو چاتاہے۔ ایک زمانے میں حرف سر اور سقي دكلاب تی ہوا كر 
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سے آرت پل .سل بز ادرک ددمرست رگگوں کے كاب بھیآپ کو نظ رل گے۔ اییاکیوں كر تمان 
ہوا؟ درا ل لتاق ماي رين نے رد ميل كحك اور يبال سے پیل گت مانے دالا ین ہا کیا ارات مرخ 
كلاب سك پیت میں اس طررح وه لاک ای نے سرخ دک بزانے ولك گنچ لے اپ ال 
دس میس ج كلاب کے چول یگ ا نک ككينا رد 

یچ د گی تن ترون میں ا لگ دضاح ت کرد یکی چ 


نمو (الف) می ایک بحول كا دہ وار ( ن ) وکھایا گیا ہے جو سر لت يننا ہے اود ال مرح اس کین کی 
موجددکی نيل بحو ل بيد ل کان مر رکف 

ی (ب) میں ایک ول کا دہ وار (جین) دیا گیا ہے جم پیڑا رنگٹ بنا ہے اود ام رای شی ن کی 
مورك یش ویتکا ری ہوک 

اب اپ رت پیا کر نے واگ الى يحول سے لے کر سرخ ول یں ذال ديام لو چول توس 
د صرف سیک داد جا ةك دوس رس يول میں نیا ین داق لکرنے کے اس گم کو جد نکی 
{Gene er‏ کت ہیں۔ شیر وکیے ) اگ ہیلا رگ بنانے ولا نوف کرتے سے نكيل 


ی 
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أل يحول سے مر ريك بناسة دالا تن ال لیا اے اور ارپا دک بناتے والا ین داش لک دیا جائے اواس 
مورت میں پول کی پٹیاں صرف يله رک میں گی۔ جین نل له کے اس ل کو عن حرف گرا 
delet)‏ )کے ہیں۔لیجض اوجات ایکا اتا هک ےکا با ال بین کے فاگ 
صلاحیت کو یند يا تم (وصاتهاا ودعت ) کر ديا اتا ہے۔ ال صورت میس بھی پھو لک شیاں صرف چا 
ںید 

6 انائون می وراش تک لی 

میں باپ کی خصوميات سی كيه لب ہیں : ا کو جن کے لے ادك مثال سے بات کال مرک دا 
ہو گی ےلین اب ہم ا یک می وات کے ہیں۔ سب سل کرو موز دیا دی و 

انان م کے مر ل میں ۳۷ کرو موسوم موس ہیں اود ے ۲۳جوڑوں کی مورت میں ہے إل مر ایگ 
جوڑے میں ای کرو موسوم ما ں کی طرف ےآ چ اود ایک يلب سے, ال لیے مال اور باپ دولوں كن 
(صورت اور سرت عادات )هتم ميرت ادر مادات کے معط میں یہ بات وات ہک جال 
ارات کے ساتھ مات مالیا ارات کی اس کو ا رکرتے ہیں ارآ کل ہے نی شقن ا ایک انا اہم 
مو وع ہہ ا سے کون ی سے اسلای تی تک ایت بھی داتع دل چ 

لک وقت جب عرد تفہ (*1٭ۃ) عورت کے یط ( ہ۳ :م) سے تعاس پاپ کے ۲۳ کروموسوم 
مال کے ۲۳ کروموسوم سے چا ہیں۔ پر کرو موسوم کی جوڑی ركشل ایك می ق ہے 
سورع فسوي چوڑی کے جو خف کرو موسوم “کے نام سے ياچ کرو موسوم دو ہوتے میں ایگ 
کو × اور دوسر ےگ گر موسوم کے زب 

عرد کے نظ ميل 7 لین امف میں ای اور پا نف شل دا ی کرو موسوم ہے ہیں چ کر عورت 
سيل دون كروموموم نگ ون تا بت ہیں ایک مال کیش انا ایگ × کرد موس دم ی جل کراب 
لکن پاپ جز یا۷ میس سے کول ایک دس ہے اگ با پک طرف سے ب کرو موسوم آج لو مولود زا 
ہوا ادر اگر ياب کی طرف سے ×کروموسوم آنا ہے لو توعولود لڑکی مو كدان او دوتوں صورقوں میں ر 


مش 
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کروموسوم ی دقچ يكن ياب کی طرف سے× یا کرد موسو مآ ہے اس طرں ہوتے و تو مولو وا ڑکی 
نایاپ کے کروموسو مکی وچ سے ہوجاہے اوراس شمان کرک کردا رل ہوا 


يله ملك الکیزت وال ض یی ما تا یب یمن ياء كا ؤتدب يعن ماه 
الکو ۵ ومد دموا وا وتیل من باه عوجازکهعزنتریژه 
سار ےآ لول اور یلگ سلطصت اللہ ی کا ہے۔ دہ جو پا تا ہے پی كرما ہے , دوجس پا لزكيال دنا 


ہے اود جس کو چا تاس لسك دیتاہے۔ (۳۹) نان لک سک بھی دیا چا کی بھی اور جس کو 
تا بانج عاد جاجد يقبن كا بھی مالک ہے, تد رت کا ھی مالك_(سورةالشورئع_٠0)‏ 


ف اوت شک نکر کرو موسوم کک فور یپ ہے میں نل فيل ہو پ ےکا تھ شش 
سنك پان کی صورت کل قام وکا 

مار صوصيات جیار بین یلگ رات کا دجہ سے دق ثيل اوران می بہت ساد جینزحقہ لیے ول جس 
ررح اوی کی مثال می کراب کے بجول کے سرن رہ کی دوصرے تسل میں پل کی ييل دی كن ہے الى 
رع باب مالس کو جلدہ الول يآ گھو كارتكك بھی ل ہوا ہے۔ اود بالكل اكى رما پاپ کے 
عادات بھی ہے کول ہو ہیں۔ 

ین بل لوقات ایا بھی ہوا ےک اں اپ میں سے کی گھوں كارك بھی ہر ہیں کا چک ہیں 
سن ادل ں۔ ب الى لے ہوا ےک داد دای يننا تال مل (یااس سے بھی کی نل میں ےکی کی 
کار می ہوا جر ان ج020 جالع عم سورت می مال اپ میس موجوو ان صرف 
ددسرك یڑک رفسں ا لونؤل) ل قاب مو كيدا کی دوسری دج من نل فير موروقٌ ترا رپ 
:ناته مس جس میں ہیی کے اپے ڈگ اب اکاک نماث رد 
کا رکالدکان بسچ توافت كن ريقو کو ترا نیام 
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مالک کی ہے طر پچ ( ممم لد یں کے شی قا ری سورت اور مات جن طربچوں 
سے ماں باپ سے ب شل مد ل ہیں اورا نی یتو سے درائ ريال کی گنل مول يرد 
يا 0ید )ر ورات : اس ورات کے میں جب 
کک ما ادر باپ دولوں کی طرف سے یاد كسك رات ند ہوں حب کک چپ ال ورد هار 
کے ارات مرب أل ہوتے۔جب ےکا ایک عین کی اما لك طرف سے سار بن ) اور یٹ قراب مو 
لپ طرف سے متك گن) 3 صرف ایک خراب گنک موجودگی ےچ ی یار کے اثرات قمر 
یں ہوتے۔ ان یو ں کو ہم ہا سل“( ھ2 اہ کے نام سے پکارتے ہیں۔ 

ل نیرت صمت مند افراد لے دک چا دک کے کیو کی موجووكق دالے اقراد یتر نٹ اد اد سر 
رکٹ میں دکھاے گے ہیں ہآپ کل نل کے درون خائداٹوں( ١‏ اور ٣‏ ) کی مال می ایگ ین (یا یارگا) 
دی ری ہیں جو وومر ی نسل میں خرن را ایک ٹی کو ادد ار بر ای ایک بی اور ای بي كل 
ھل مرل ہے اد ار ياد نيل ہیں مگ ان میں بے ری کے ین موجود ل د اب اس ووسری تل میں 
رانا کی شا دی فان اسك بی سے بل اوراس رگن (يابجار) هه" یوی ادر دوف 


۹ بر مه 
1 اغرال 
۶ ۲۸. 

۳ 7 
میراد ۶ ھجم : ابا نہ کول 
موز ۱2۸ جممرزگل) 


مرول 
0 
کم دنرامد گلپ ےمامیقہزل) 


ظل نراد تاران فیا نو کے لاپ سے ادلا متیر سل می بارا هار 


علم‌تش بدالابدان 
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موجود ہے۔ الناکے سن 4س ایک شا ادر یک ےمم ماں اور باپ دوٹد ںک طرف سے ین یاجارگا 
لب گی اوران میں اس جم يا یی کے اثرات بھی موجدد ادر مایا مالك (مرئ كك )۔ ج بک ایک 
می مال يا باب میس صرف ای کی طرف سے گنل ہوا( یز )دم رگا ياك 
ین اس میں رتدب ولج بک ایک بل ماب پ کی طرق سے بھی ین شیف ہوا ارزو 
كت مشر مرک( یلا رک )۔ 

طب ادر ينال علوم تابوں میس رور یڑل (01ك۳9 0۴*8٤‏ ) کو چا علوم کا ہا ےآدم کہا ہا 
ہے يتل ب کن بان دالا ما ند تاد ایک كج اك میں پادرکی تھا اس نے ۸۹۵ ایل مر کے 
ادل پ سب تج مس ینا اصول ( ھا۵۵٣‏ ۴ہ ہا )حارف که ان اصولون 
میں مک پھولو نگ کف ككرت ك نیدی منحسر ورات کااصول بھی یا یاگیاہے يا نآ ےت زپاڑڑھ 
سالک رسول اله صل الث علي آل )ماوت میں بل لك شر اع طوري سل سهد 

عن ل ریق سول الى الله کیو .سم فاليا شرل اشیذ شروک 
ما آسود وق آنگونه. کقان که نیو -صل ال عتیو وسلع - « هل کت ول ». کالم 
كال «ما راما ».كال خت كال « کول فيها ین ردق »کال تع کال سول الله صلی الله 
هت علم «كللٌمٌُء. کال تیا نیوزق له قال که الوط - صل اه 
که رس رم له ین تمیق » «بخارید مسلم 

تج : حطرت اوم رہ ری اللد عن سے دوایت سک ایگ دیباقی دسول الث صل الہ علیہ ول وسلم) کی 
خدمت میں اض رج وکر كية کر اس الشركة سول یع رک کو کے بال ایک کے رپیاه شه 
میں پاچ شتا کھت ى صل اش علي ول دم نے فرما یکا تورے پل ونٹ تیاعر کیا 
ک ہیں ۔آپ صل اش عليه آل کم نے فر اياك الع او کے رک کیا ہی ؟ اس نے عرف کاک مرخ 
رک ہیں ۔آپ ( عم اللہ علیہ ول وسلم) نے قر یکین تنل ک گنی دک دالا کی ہے؟- 
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ال عر كيابال ہے رسول اللہ ر سی انث علي ول و 37 نے قرمایا سر وت می گن ہی رن ٹکہاں 
س ےآگیا۔ امن دیا ے عرض کی اکہ لت الد کے سول (صل الثد علیہ رل وسلم) شا دک ہکوی "رلك ”الح 
کل دن شا یر انس بلالبداد ل سے کل يت اس کا پالث ہے ) - تم يق نے اسے فرمایا 
ارامہ راشای باةاجدادى مث كل کل رک “یاچ (ہفری سم اور تال ان ال 
کااضافہ سب كر "سول اللہ ع نے اس ارت عطا ہیں شرمائی ان عباس رش ال سے مرو 
ايك عدييث می ںآپ مله نے فرماي"الكاش معاون د عرق شاش ”لوك کان ول کے لف معریلت 
کے كان ۲ے ہیں بيك لوك لف سفات وانے ہوتے ہیں) ار رك مي و ے۔ (شعب الاھا کی 
ان دولوں اعادييث سح ہے بات داتع مول سبك میں وو لتو بھی فا ہو يل جوا كمال باپ یل 
نہ ہوں لکن ان کے راو وه موجووہوں وا کیک موجو دو یفطاع رورا کے ہیں 


۴۔ ژاتیت انش 3ك 3ك 9ت لا "1۵ 50ا) ذالب دراقت: ال ورات (ی چاری) ثبل مال 

یا اپ می سے کک ایک طرف سے بی بای دك ارات (جین) شل ہو ای ار رات 

رب ولف 

ل تقو میس باپ میں ایک تن (یا یاری) موجددہے جرک میں دا ہے اود باپ میں ال 

جلك یا ای کے اشرات موجود ہیں۔ ہے ہیں جس ہے کو بھی فل ہو اس میس بھی بہار کے اثرات موجودہوں 
مدال e‏ 


۱ ۱ا- یواک 
| بل 


كا 
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چوک ی جین بعل می نسل میں ایک ی اور یک ب کو تقل وگ اس لے ان ووقول میں سہ ارگ وچو 
ٹہوگی. جيل منحس وراقت (شكل را ) میں سورت مال اس سے باک اف جد 

سک لاش شش رومس رصنا ۱۵۵( کک وداشت: ہے دہ بهار يال ہیں جو ”کی کرو موسوم" 
کے زریے سے ہچ کل موق ہیں.۔ ان ۱٢۵(۶‏ 0ك5) يلكت ثلد 

میمش )0اا جر وراشت: ورج بالا تن طریقول کے علطاو كك شل بل ام تصومیات اور مارات 
ازخود بھی بيدا د کن ہیں جو مال يليك طرف سے نا شلد بو ہوں۔ جيب او ہکا مثال میس ےکی 
گھوں سے مگ تال گی ہ)۔ ہہ اس طررع کن ہو پا سب كد جاک ذى ان لے میں از ود 
سے تاه یں جو ماں ياباب میں نہ مود از خود پداہونے کے اس كل کو می مث کچ ہیں۔ ان 
ھال بي بات گید کہ بسالد قات مال باب یا کے دادن میں نا وہ تحصوصیت ہا مارت تس 
مو ين کی کون سے دہ (۵ ۵۸ا 665۱1۱ ) رمھمیس وا ميس جی نکی صورت میں 
نل رر نل جل لس جر ریت سل میں نام ہد جال هه حول سن رن ٹکیا 
مشال کا ط رع سے کی وا 301ھ اهدع )کیا جانا سه 

۷ عم الور لاخلاص اور ایت : 

لوي دک معلومات سے ددر عل بات دارع ہو لد 

ا اناك کان کل( )تا چب 

يطو میں خل کی ساخت اور فكلا لکی رورت کے مطائن ہوقی ہے 

م یل میں جن سے کل ہا ص اور رک ہے ولد 

"كس ثيل كرو موسوم مہوت ولبات 

۵ انمانی لس م کے ہی کرو موسر زگ تراد لاجو ل ہے اوران میں ایک ”جس یکردموزوم“ ہوجا ہے 
پت جن یکر دموقروم“ ماد[ دق( کرو موسوم ہو تے ی اود خر رف مر وك طرق سے »وچ 


.یچ تب ی 6 »وت چپ (۷) با پکی طرف ےآ ے او رال میں دی كاك گی کردا رل مود 
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۸ہ کروم وموم میں ی ابی اے عونا جه 

۹ ڈی این اے کے ایک توص چھوٹےکھڑ ےک ”وھ یا کین "كيت ہیں۔ 

۰ ین دہ یز ہے جس سک زر ار نکی تصوسیات ہچ کو خضل ہو تی ہیں جو سورت مل ,گنل 
گت اور چر ےکی کل یرہ میں بھی مو سکم ہے اور یرت یاعادات ( دا ریم نت اور ت 
«قيره) میں له موروٹی ایا کے ذد سيد ماں ياباب سے ےک نل مول ود 

ام نانک این لس يبك الم خصو ات ہو لی ہے جو دوسرے امن سے ٹیس مق الہ ای کٹ ی 
انب نسل کے اوكا له مت کہ ساخت موجود مو چ 

نک بھی لی کے م رکرے سے ڈکا ین ا ےک جا لک ا کی ماخ کو مل کیا اسنا 
۳۔ دو للف برا کے ڈئی این لس کی ساخت میں قب مشت رک معلو کر کے ان کے ہم نسل یا یٹ بی اعرا 
رشن میس و کاپ ای جاسکتا ہے۔ 

۴ کی ی بز سکس يابدن ےکی صے و خیچ موجود کل کے انين اےکسماخت معلو م کے اس 
کو مشت نس کے وى ان اے سے ما رسک علوم کیا اکا ےک ہکپڑڑے رده موجود بعل وى ضري 
الم 


مم دا زعت ناج اس تچ انم شر ماد 
السك زد ادر دال ین سے مان تسب کو معلو کسام جودراشت اور دوسرے تا عو کی 
صورت میں بہت مد وگار ہو سنا ہے ضا وتات لول کزان دارڈوں میں پیا کے بجر ار مووو يون 
کی یں میں تید یی ازع کا ہو اھا ہہ خا کر رسک اور ریک دوس رے کے سا تھ ٹپ نل مو چا زا کیا 
صورت میں بھی تب کے نین نکن در ادا گس مه 


علم‌تشر یخالابدان 
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٢‏ مل سے كيل اور ودرا حمل خط رباك مور ول روص كما چ ے یال د صرف جما 
بلک على تق اور تش اتات ووو اک بھی ہو سكج ہیں۔ خی کے تیج میں ورج یی دوٹوں راز 
ہیں رہترائی مل کچ 

دول کیرش کر 

ب۔ سقلا کے یا ہکرنے کے ياد میں فیصل ہک رتا 

5 ۳ 5 
۳۔ تك نيش سے زر ہی خطريكك يري لق ی بیر موش فيصل کے لأسا ہیرام 
کی ہے عشلا 
ااف.اطا ادر قڑی‌اءکا نکی صورت میں 3 امول رکا م ر دی ود تک چا ےکی صلاحی تک زر 
اعرد اد مودت یں کی ایک لطاع اروك خی جم کچ تق ريسو د اکان ہو 
بهد لكك بعد ہیں پار یک لت اور ان کے اتر يا فلا لکد 
بت فا سے کیل ایک قران کی طرف سے کی خاص اکن مور و بيار یکا نیٹ ب ارا ھکر نالود ال کی نیاو 
ار کے یا کرنےکافیمل ‏ ك.:ااود الى صورت میں با فصو جب ایک قران میں رل یا ری معلوم ہو 
کل وج ول میں جان راا ہت )دسا قوی امكان وب 
۳۔ چد الود ده سرس چرام می جاۓ و قرع سے بحرم سك بال باد سرس جار سے بل سے چات سے سے بر ما 
يت جلانالدد بات کو پا وت بچپانے کے لیے اس کو الو ر کرای اسقعا لی کریال 
۵۔ زعا دو سے ی جام او گی کے موالطات میں حلزم کے دق این لس اود چا 2 و قوسي وچو کی بھی 
لسك ڈگ ائ اسےے وه سک نج وملزم کے قلاف ليطور جرت (ج 160 تا) ميل اور اتعا ل كرياد 
ھال ہے بات پاد رس کے "الود ۵ دوٹوں صور ال میں ال كش ری گوادی کے تياو ل کے طور پر ڈیئی تا 
کا جس سے لت تلق قر پاق کہ شس تمس چا سے یھ عوج وگ روك سج رك ا کے پا یا 
دوس ازا سك عل سیادسرے كل ارروو مر ےڈ ریوں۔ے کک جاۓ دقوع پہ اس جا گے ہیں 


علمثتش یدالاہمان 
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زاك فک اك حیثیت صرف ایت مدان يا فى شدت (Ca ev dere)‏ کے لور 
بی پیک جا ته 


ادلا سے روم فاد کیت ٹوب پچ (رطدها عضا ٤۵ا‏ کے جرا اور مرم را ملل 
ے۔سائینی لک ديت ون (لو زول میں بھی) تصرص مفات ڈا غولب 


۸ اگ کوئی فنص ارادی يا ناراد طورپ دوسرے ص کر نیاق اشار سے فقصان بے لو اس صورت 
میں خان این کے کیا ا او امن کے زج اس متا نکی مركت کباب 


»تخرص هرون كل خی عل ان رگد هرو ككل مر ای 
راجت« فیره اور ص كزعي اس کے اثراتکاش گی باذم 

دا بے بات مجنا گام هک اکر وواقراو یں کی امک منحسر ورات سے هيدا ہدنے وای ار کے جيتز 
موجود ہوں جنگ وجہ سح ان کے ہونے وال ول میں شد يد اور خطرتاك جار کا بت امكان مو ال 
غاب ہو كيااليى صورت میں ایک فرق كوا جیا ہہ فار سے اقا کن دیا امه ؟ اد رکیا اس طر کی 
اون فیس اوس کے بال ی ہونے لذت کول سے لیے ”سیب “کے در ہچ میں رکھا پات 
+؟ اس کی ایک دا مال تملسيي کی ادك ہے جھ مال اود باپ وولول میں کی رورو“ 
haem ۲۳۱۳۵۷‏ کی صورت میں موجود مول ہے اور اگ وقول طرف ہے ومولوو ثيل تغل ہو 
72 مسي اش اد بان يدا(,ه [هج: دا«تصصدنه:1) يار ىك صورت میں ظامر مول ہے 

ال ال کے سا تھ تب ایگ اہم مت مظاك كي کوت وقت کواس ملل میں ایک #لون ساز یکا انقیار ج 
ک اس تم کی ار یوں میں شار ی سے كيل مرواود تک لیے جنال میم کو لان مقر دیا 2؟ 

۳۔ایک ڈاک مضه ان کے لیے ب ملا تكن ہ ےک وہ كوه كرك جنال امس لتيل 
ده یج شت بھی ہو ہے صسی جال یا وت جنك ”رمت “يح د دك يطل ةكرنه 


لن بض لد تت ی جرد نو تک مكقح حلا کی کے بدن ہیس وي جم کت خیل جس سے دمک 


علم‌تشر یخالابدان 
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یاک شش مجنا ہو ہے شل اد ی کی ہو سک سے اود ین ا وکات شیر دای کی ل خض صوصل ارویات کے 
تھا کے نے ہی جيني ال تا وچاد 


اس فصان کا اذیا یا اکا سے لین رسيا مل رازہ تانايك ال کل مكايو كال کے اا 
صرف ا ے جم یس گام ہوں گے يكل ا کی ٦رہ‏ سل بھی اس سے مث ہی ہیں ادرج يكل ج مکی 
قدار(حعد) اود ريت کے پاش كول فلت تن بھی مکل برد 


“ال ان زدانے میں مورک سکره بہت ترك سے یا چ لطس لئ تا 
ول ٹیم کل رو ير تفل طلي جس سے ام ات ورن سے بعد میں تاهاب 
اسے رامش ”ھددیا جذحية “کچ میں) سے انا صتا کی ,انا مورت اور مارات کر پا انال يمن 
میں حدال منک وٹ کی اوراس یت رک تليق اودري ی کن نت می دوسرے سار 


ان ررح چیه کل میں کم اورا کے استعا لک بازت اورا نکی ش ری چیک ,موجہ 
اورا سےا ران میں عار اور تارسك لن ایگ ڑا صھی وگ اون ساكل سک تنام بلول كاحت 
رک ہوے ان کاعل عون اور اس سل میں مام إن طب اود عوام الا کے لے ول سنن کے کی 
طرورت موک _ 


مسلماوں کا 2 قرآن اور حعدیث ب ير حتر قال يمان ہے اود اس کے لے ہیں کی س گنی ولیل کی 
رورت تيل ہے نار کی ستل میں سا كنل اور ال لمات میں با نناد رآ ہیں سا تنس کے 
ولا س رف دنا وکاک انس میں كل ایا تس روا ہے جوا مس پر رل کچھ ری لیکن 
سات تی ور اعد بيد عم اور تخقيقات یر مسلمول پ بھی املا مایت هات کرنےکااہم ذ ریہ بھی بن کا 
ہے۔ لان ابا اور سک ایگ موق لور ک قرآن وس تک رو شی میں ان مم انل میں رت 
اصول متخن كن جو نہ صرق بلاط اور شی سے لے کی فا ومن ولگ اور شید 
بي م شود ارس ے بھی قرآن و حدييث کیک معاون ایت ہو جیا کہ اوی دی کی معلورات سح 
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انان سے اعد موجودنثائیوں (جوآیت میں وك رک گن ہیں ) کل وضادت ہ وگ ہے بلکہ اب كوي انار 
سے "لسن تاریم “کے ”ن بھی بتر طوري. بجنا سان ہو گیاہے۔ 

ایگ ادر ھال کے طوري ورج ةي لآ ی تک ج- 

لاھم ولامتیلهع مرم یگن ١5ات‏ نارهم كبتك عَلق الله ومیخ 
اسیج ترا من مب اللہ قن رم ناشیا 7 جم : اودش ال رودت سے باکر 
دنک اورا ب ارزو یں دلا لکا رلور ال حم وو ل کا دہ چ پلوں کے کان جاگ ان 
دول گان و اللہ کی لیلج بيدا کرمی گے اود جر كس شك عباس شیطان کو دوست هنا كال تے 
کل کھلے رار كا سود اكيل- (القرار 18 

مش رين ےا یگ تثبل مورت اود سرت دوقول كيك کو شاص ل کیا چ 

بیااس سے ہہ اصول منیا نکر رده جنال تین يا گل چو ای دک وق کی صورت اود رت كو 
پگاڑے دہ ایک شيطالى “ل ہے اور ای سے اماب گر نا اجه ؟ یارآ ہت ایک مدان ذا ارف له 
فا سک عدددك تین تی ں كرق؟ 

ہے ۳ عیدرین“ ہے جس میں لان اطبار اور ین ما لومت فرام کر کے ہیں عكر علار و تا ن گی 
روش میں بات مرخ بک گرب 

۸ .ڈیا اے شی ٹکیا ہے؟ اوراس کا زم گی میں اتال : 

کرو کے پوش سر یگ جف سے ڈی۔ این ے قري فك کر ۹۸۳ ایس یدیل ت کیب 
کے دسي رآ دٹی رال کے ڈئی۔این۔اے سے بی تا ہا سنا به - آ کل اس شیرف کا بہت پم او رتم ہو 
اج دآسية كيل شی کاچ 

ڈی این اے یٹ (ڈی این اے كر پگ ): جس طرح مر انان کی الگیوں کے پوروں کا 
شل ادا ۱۳۱۳9۳۲ دوسرے اتان سے کلف ہوج ہے کلاس رح را یک یوم * بھی دوسرے 
اسان سے کلف ہوا ہے۔ اور جس طر جک انرا ن کشر پٹ اگ رک زپ بت ہو جاے قلت پڑ گرا 
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انسا نکی يات کی ہا سكن ہے پل اس رم ہم ذى این ا ے کو "یا ید" نان (ڈی این فر 
یھ شف ) کی کہ ون جس سے ایک انسا نکی شاف تك با سج 

ملف اف راد کے ڈکی این اے کے اس فرق كا تما کی قاس کے لی کیا ا مکنا ہے چک ذى اے انال 2 
سم شوگ ام خلیوں میں موجود رادج اس لے ان خلیو کی بہت ہی کم مقار یں بھی ذى این ا ےگا 
تج یکیا اکنا چ اور یہ یج کی نز پر بھی موچوو ومع سی حل پوس یی كلاد 
جز ) ہوں اس لیاسم کر يكل کاڈکی ايناس ہے۔ اود بر مہ ی سے 
ڈیا ا ےکا کر كيا نا ہے اور وولو خموقون کا1 ين میں ہوا کر کے موم كز ابا هک پا دقام 
> موجوداجزاہ سے ما سل شه مودک کا ہے ىا ل - اگ وق هی یه ہیں ا اس طرح 
جا دوم پا لگ موچ رک اب ت با ے- 


رم کاپ وشات بر ثبدت چچ برذ جاتے ہیں جاگ بال باون کے تارے یا جلد 
یم زک یه نجل کبک رم مت يلد كني پات كاذان یں رہہ 
ک اور لٹ بھ کسی فردکے بال فرب دقعي سک ليها معاون التو دك طوري یم 
سم کن ی شی یکا بل نی بو سلتاجس میں مجر مکی وج رک ا کاب ج مکی اض ٹنیس كات ری 
له 
چ ایک نے ڈیا ا کب وا رک کے بجر مو ں کی في رٹ تدك ثلا موا ک کف طكرلياجابابهاورا 
ک اين لبيك نم بابلا چم 

ا كيك كٌمددت مرده مك يبان مدنا رل ایک محاوان جوت اید کی صق ولديت 
اش میں مد وار ينك عض صور فل میں تی وت کے طورير بھی !تھا ل کیا یا کنا ہے اور یط بلك سالوں 
ہیں امل ككتيك کو می بترم كياج ادر اب ام کااستال دج میں نت کیان چ مراب بھی اس سے 
اتا کے پات باقع ہے موا كلتك کے در لے شاد سوفیدیری فل بر ككل 


م مک “ذا اين اشرب ضف ”وس لک میں ے کی ایک خلت لذلا ركان موجود ہوا ہے 
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موجودہ زمائے میں جنال ببت زک ےت ر کر راس اور الک بے شار ی کی تیں ہا ےآ ری ہیں- 
جد معاات اود مائل میں او ہے نین تاب ے بطح کر عم و لقن کے ددج میں میں شار بسكا ہے کین کی 
معامالات اییے بھی ہیں جنن میں ابھی ہت كام بال ہے۔ اس لیے کے ہو کر کی بق مت صلل میں 
ما یوقت سے ال وکت کک کی موجود کی اور سای معلورات ما سل کی جائیں اور ر کک جتنيل مکی 
رون میں الك انگ ری لسك ش مت کے اصولوں کے مطازق ال تلا لگ ہا 2 - 

سے بات کی تقر رس ےک مارا اور ووم سے ثرام اذى علو مها مار انان کی وال ے 
کی دود قلي ہے اور وه مشابرات, مل اور شحو کی بنياديه ان سے نی ات كاسع اذى مطورات 
سال ادر قیاق تاضون کے اورات میں مد دئار عابت ہو کن ہیں تن انان رو کے تلاسوں کا اورا 
کرنے سے قار ہیں ۔ اس کے لے لم وت ی کی رورت ہے جاک انان کو ا کی عقیقت, متقعبد لت اوردیا 
می جس سك می وت ہدایت فرام گی جائے اد جس کے لے رت ایا سے اس ونال كم و 
ایک لاك جد یں بزار تقر جوت فرها_-بقول اق 


كزريا لآ كي ود تان راو ہے مزل جب 


٦ 


ولا ىلخدا طلب ‏ آگھ کا نوردل کا لور تس 


سالگ الى "کدی" کی 0۰۴1ء :1۵0۵ ياد میس يأكتان کے ایک نامور ا ادن 
جناب يش رالد يك نے بت فو ب كاك ”جهال سا تذل کے اچاد ل دبل طب ب كاج اول جع" 
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باب ددم 
ضط ے پیا کک 
(Embryology)‏ 


نط ے پیات کل 

(Embryology) 
لھگ ن قيس اق جعل اتا مھا ءال لكر نالعا قوی ارو‎ 
لک نون أَمهكُم كلقا من بغي لي ف لس ليها رک الله وفك له‎ 

البلف إلة زلا تال تمرَفُووى 

ترجہ :ای نے تم سب كفيك تس پی اكياء برای سے ا کا جوڑا ايا اورححوارے لئے مویٹیوں میں سے 
آلغ جوڑے بدا كك وہ قاری تہارک ال کے پیٹ میں اس ررح زج كك تن اتر لول سك 
ود مان تم مناوٹ کے ایک مرحلے ے اد ڈو مرت مرح کرت ہو وہ ہے الج ت#هاراي دردرس ! 


سمادئی اک کی سب ء اس کے سا کوک ادت کے گنل ہے پر تمہارامہآخ کوٹ کہاں سے 
مود ہے؟ )٦(‏ سورةالزمر 


علعتشر يجالابدان 


بابد , 
i 3‏ ے را کت (روطلهرمط5) 

ليد ماده: بچ مال ادد پاپ کے لی رک قلات کے بام لاپ سے بنتا ہے مہ ليد غمات ياجاتداد نا ني 
مال اود پاپ سك تزلیدی اعطاء میں نے لگ کہ ان ليد اععناء کا ينياوى مقصد ایی غات 
(reproduce: cells)‏ كنا ہوجا ہے ج دك رل (mee‏ لے ہیں جا ہم اس کے سا تم سا تھ 
ا کے کی اد اہم افعال بھی ہیں ۔ مر کے تلیرک لی کو نطف (مجممجه) کے ہیں جو فطل راما میں 
ہنتا ہے اود عورت کے قد ی غل ےک يضف (معدامت؛ كت ہیں ج ی دال( ۳ 0۱۷) میں ول 

خف کی لال ۷۵٭ء على میٹ ہہ 0.065( بدتی ہے اور بیش اس سے تقر ہیں ھن بان ار سل میٹر 


men)‏ .)دا 

شومر ایک رق جو ی" دک کے دم می واف ل کرجاہے اس میں نطفو نگ ارس مقدار ۵ سے کرو کت 
مل ہے( کم س ےک کر ۔ جب ہکہ عور تکا عيض دای سے رده صرف ایک وی ای کے رم میں وال 
ہو ہے طلقہ اه کے ملاپ سے بيدأ لكايهلا عل شروو »دب 


فل بر تید فل بر پر 
تلفہ اور پیش چ بآ ہپس میں لے ہیں فو اس سے يل وا ل لك كو لاحقد عنام و/ا2) كيك ہیں۔ اس کے اعد لاح 


شل أب رسا لاحقہ يا وت عمرایٹ دن 


12 ع 55 


تشر یدالاہدان 


مزین متنوع و منفرد موضوعات پر مشتمل مفت آن لالن مکتبہ * 
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کے تلبات ری سے تيم بويا ش روخ ہوتے ہیں اور ام میں م رصل وار انیا عابتا شرورع ہو جلث ہیں اور 
لأ ی کنل انال ےکی گل فت رك لديل 

کل کے پارے میں منزير مخلورات سے نبل عورت اور مر کے اس ىب تفضصيل بیا نکیا جات اناك 
ردو ننک ماد داد باہم لاپ کے عم ل کو اس 


عورت کے اعضاو سل reproductive organs)‏ ۳۵۲۳۵/6): ورت کے اتسار 
ناسل میں رتم ہفرع( دام تباقر اور ييه داشا سل ہیں۔ رل ير ۵ وکے)۔ 

دم ياج دالیٰ: دم مادد ليك بول سے بنی مرق ہے جن کاش نے ووران تمل يط عل اور گر دست 
صلاحیت عطاك ہے تاک جردت می ںآ ہت رآ مت بے والا پچ ”تم“ می ںآسانی سے موس( مز كتيبل 
کے لیے تشپ وکیا باب دم اد 

:رم سے دای اود ائیں جاب کیٹ ایک ال یا وب مدق ہے اس ی مرا رت می کم جيل درم 
کات ہے اور جوف کم می كنأ يهال کو رین شرب ( ك0 رهق رک جوف فم مس 
کن دالس اٹ چو نے سے چا ىك شلک ہو ہے جو رح کے دای اود يل ہاب موود ی دا کے اريك 
رل بره)- 

دم سے كال جز اكه زود سے اس يدب (لفیرمیں رال کی جاۓ (تيب بض اوقت في رك سرد 
عالت (Patency)‏ دج کے ويك ناص نیٹ كلس دوقت ال میں ایک ستال ثالاجاناسه) دوجوف 
م میں 2 کم لیکن جوف مره عون راث تج بسا رع یف میں اشن لگا 
جل وو بھی جوف كم میں 3 کے کم لکن جوف محرو میں ہیں کے سنا معداو رآ تیآ کار 
tone‏ تو كفرط مول ہیں اود ان کنر جوف کے كول جز وال نيس 
ہو سی ابی طرح عورت کے لل سے کول چ جوف معدم میں وال نی ہو کن اور د ان کے مان كول 
مت (راست؟ ےکی صوررج مرووں یں کی كا ل تمل كر لجز مع ےی تا ب لي 


لين مد میں وال نیس ہو سك کیو نک مق اور عرو مل كل من ہیں ہے 
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یش دا لج »0 ): تک ماع تال لتق اک میں يلت ی رمه پا رک بار أي بی وال یں 
سے یپ تچ اوہ نقی رک ای ال لاسن انر سمو عق ہے اورا کو تی رک تال لاف کرد چ 
ای پادم(۲) سے چو میں( 0 نٹ کے اش ارآ تفر (ھداالاہھع) نہ ہو تو مر چا چ اور 
عزيد ترق شس گر مک کین اگر ال دوران متاسب دقنت پر جد اور شور مارت ری مر درگ یں 
موجو ر کروڑوں بز موں میں سے عكلزوس برع بج وال کے رات قرشل کک ہاے ہیں اور نے کو کر 
لیے ہیں۔ ان میں سے پا صرف ایک روم يعن می وال ہو پا ہے اور اک ٹیا ک لتا چ اور پیا 
ہونے دائے ہی کی رگ بآ جا وا ہے۔(و یڈ نہر ١‏ دکے) مردکامادہ ید ر تمھ رال ہو ہے ال 
میں ور جر ڈے رم مم ایک سے يارد نكك زهج ولد 


شل قہر ۵ عو رت کے عضر :سل 


رد کے اعا تا كل Reproductive organ)‏ 2اMa):‏ رواد ریق مك صون 
پتل وج ہے جس میں نرياوو ايت عضو مل( زکر), ضیوں لور فوطول کو دی چا ہے کان ان کے سیر 
{Epldldymis) 2‏ كسس ی  A{EJaculatory ducts) JIîl«(seminal Vesicles)‏ 


کیا ڈور (spe e08)‏ اور ”قات برمرہ“ ( VD eee‏ ] بھی ظام لی رکاج ہیں گل قير 
ديك ا الہ کے ده انیت اود فأتزهك گرد موجه رود كق ظام ليد میں اتم کرواد ادا گے می 
ل ل میں ان اعضا کی ساخت اور اتا لک ریا ییا 
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ل شيع e‏ ىہ جلد اور پر ںکی ينال کی ایی تل کی رح کاعضوہے جس میں فو لے وات بو 
ہیں۔ ب درا لآ نپ میں بڑی موق داك الگ تیال مدل ہیں جس می ایک ایک خی پا مدنا ہے چے 
جب سے ہیں قوف لے جم سے قريب بد چل 2 ہیں اوراس مر ان وید نکی رارت کارا يب كد 
هام م ورپ سرد م وم یل ہوجاہےددجہ عرارت ياوه موقزيك کیل جات ہیں اور فو لے تم سے نيتأوور 
ہو جات ہیں ادرا کک بد نکی گر یکم ےکم کی ہے اوراس ط ران لادرج اد تک برچ الل تال 
کی ترت سے ہے ام اس لی مایا اہ هك فوطوں میس ماده لد ار نے کے لے ان کے درج کارت کہ 
چم ایک ددج ہکم ركنا ضر ورک ہوجا ہے اور خی ا کو ائم دكت میں خائ کردا ادا کے ہیں 


اع دم سم | 
شاب ف لا 


7 


gl 4(Epldldymls) 


شل نہر مرک اعضاے تکل 


كا فط: فط ماده ليد (مرداد جر ڈے) پیداکرنے وا ضو ول ا کنیا كام ہے ا کے علادہ 
یت (e)‏ بھی ينان ہیں جو تسا تسم میں ردان وال بدا کرتا ہے فل پگ لک 
بوتس اعضاء میں ادعام رپ ا نک لال يشم سے ددا مو رھ ود تو نمائوں رض 


علم‌تش بدالابدان 
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یلاها کلب ہوا سب او بر ناف میں تاليدل کا ایک ام ہوجا ہے۔ ان جالیوں کو ”عم آور جالیاں“ 
tubule)‏ 8۲1۴1۴۲۵۱5 )کے ہیں اوران کے اتد ر موجرر موس ليو ٹیس ماو ليد یا طقہ بلجا چ 
خمیو ںکی رع فو سے بھی ات ڈدری نایک (ل ہہ ۴۳3 م5کے زج پیٹ سے ڑے الس میں 
اور سرد يا گی کی مسبت سے ہے ڈور کال اور بتاکم فوطول اور دن میں ایک ناص فاصلہ موچوو 
رہے ادرا رج فوطوں کے ورج رارت کو انی موس اپ رک گے فلس اناد ماده لد نے کے 
spermatogenesis J‏ كت ژں۔ 


۳- یرام )کا 1 1) :ول کے بالا جے سے باریک الیل لک (چڑی) مرل ہے ے برقا 
اا امع گے ہیں۔ اس کر عرف م ”يزوم “كت ہیں۔ ا نکی لہا کی نٹ مو ہے اود ایک کی 
مورت میں فوطوں سے جک ہو ہیں رواد جرا ے فوطوں سے اس میں وال ہوتے ہیں۔ يهال دہ کی 
ال نلك مایت فصو مدت کے لے تیم کے ہیں او ركسل درد ہونے کے بعد انڑالی اليو 
کے ور یع مضو لت فاد ہے ہیں 


کی نے (کعاع اھ۷ 7۰۳1ا : ہے تمل نا عضو ہے جس کو مرل زان می ”اتل وکا" 
کے ہیں۔ ا نکی رال ددا وق ہے۔ امس میں ایک سيال ماده بدا مدنا ہے جس میں بي ومن ہوتے ہیں اور ال 
کی اميت کی مفت( شرا یا )مد ہے اہ ماد موہ ایتک بعد عورت کے ارام ہا 
مرج تيزلل ازات سے مردانہ رٹ مو لمح یسکات سیال میں ایگ اص قورت کل شک مول ہے 
جیے ر" 9۴ف )کے ہیں اور یہ ردان جر مول کی غذاكاكام دک ہے ج ار اور پیش سے چقتر 
ساز ی یا ارآ در یٹ کے دود ای کے ےکا ہو سج اس سے انزائی لت هن جو ی کو عضو تال کے 
ذسيدغد عکرلیں- 

می کی درک Sperm Cord‏ اور Deere‏ عولا: یرل میں موچوو رو ڈوری تھا اعا 
{Sperm cord)‏ ذر یج فو سے ييد_ك سا قد بند ے ہو تے ہیں ج على کل “لحيل البتوی* 


ملاس ہیں اع وریول میں طون کے ل مون لاتے اور ے چا 2 وال رس اود اعصاب ہجوت ہیں 


علم‌تش یدالاہمان 


اور ڈور يال" فطل کے اس اور اٹیانےگاگام بھی کرقی یں ۔ لے سا تہ زیت اور تال مول ہے ے 
ee‏ لول ينوي كت ہیں جر ماد نوي کو رتیل (خاعن اوہ" تا میس را كل لدي 
مردانہ رود (ي ميث ) میس سے گرد کے پاب گ الى میس وال مو چا ہے جد ذکرمیں سے گزدرتی سه 
رل سے وکت ری بل یکھل ال جاورا سے ییا بک نکی میں وال ہو یا ہے او رال کے ریغ 
دان سے غاد ہو چاقی ہے 


ہے 
1 


ھل رع تزا بل اور حنولقہ اسنام 

یت :ملک اد متا یتست أن وال وو یل پتل بو ہے ال میں کنا تم سے 
هدش غامرس اود دوسر هکنیا مارے کے ہیں ج ی مل موجوو مروا جر ہوں ک لورت رام 
کرے کا ديهم مس ؤں۔ فاتزه پیثاب کی نال )۶ ارد كد چھ ددسرت رر ولا (a‏ 
اماو بھی ہوتے ہیں جو (نزال سے ف را كيل شورائی مقت سل ماده پیا بک تال ل مار نع کرت ہیں ماك 
اس كو ]سن والی می کے لیے اسب ماحول فراہم کیا سک پرامٹیٹ اور اتر کے گرو موجود رود سے 
روت ی طو پ براش ہے بفی ر کی گل کن ہیں ور فی بلک م ریہ گی 
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آل پاک : ني ایک ”کن ارا“ خضو ہے جس کے ایر سے نله یاک دالی گنز فی ہے ادج ےک اوی 
یا کیا ئا کہ می کیاکی تال کے زج شاررج مو س عضوي سل اتاد كت امد ذ دالا - ما 
e‏ ا |e‏ ال ست ہوا ہے اوراس میں خون کی رگ یت سال با ہو ہے رل رھ _ 
الف دی يفون گی دو تيل 3ك باس شرو ہو کراس کے سر ےکک چا إن اوران کے ےکی طرف 
یک اور ھی قب بول سب جس میں يشاب كنال( ارہ »ول ہے كلل رو یں نبا خی يفول سح ی 
ہر یں( کل تبره _ ب رگم جو تسل کو رانوں کے در میان پد کے ل تج ]زان سے 
کوآلہ ا لکی ”نج ھی كيه پل 

اتارک ہنا بیچت) کے ولت ون گی رگیں جر ہا ہیں اود پا دار ا كج جات اور 
عضو تال مکی مر عالت سے سیر او رزیل عالت ہیں آ اا ہے۔ اس عالت میں عضو تس 
رگن میں خون سلس آنا دبتا چاو الآ عالت کو تم رکا ہے یرای وکت »وت بنجب نی 
جذياك راد مول_اس ها تلق تدان کے مین اور اعصالي لام ست هرجا چ اود كل ید تفیل اور 
اعصالی ظام ےآ ہس میں مرو م تیک نت وید لتق جاه ہیں قر 
رگوں میں مو جود وان در يدول کے د ریچ وال نظام وورائن خون میں عامل ہو پاتا سے اور عضو تال رال 
سد بو عالت می ںآ جات ہے۔ 


12110 


قل تالف 
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ل بر۸ ۔ب عضوت کلک رادت 


تع کے مرا ل: 

بارآورى یرل Feto)‏ : 

را نگ زگ ناز ایک دامر لی ے ہو ہے۔ ىہ خلیہ بك ذئیکوٹ كت إل ال رت بننا ےجب باپ 
کے خفسك سات مال کے هک اپ ہوجا ہے ۔ اس گل كوبا رآورى يا ریگ( اا کیچ 
إلا بتك اور عام طوري. في رس ہل ہے اور یہاں سے بارآدر ینہ جن پار ون میں رتم یں ل ہو 
چا هل کت ےکی کے دوران بن اور کے خلیوں کے م رکڑزے بام مل جات ہیں اور ایک دای 
شه ذائٹ (ھامورج کے ہیں, وجو پااچ جس میں عزير لٹ وناک صلاحيت بول ہے ہم کہ کت ہیں 
کر ایک ھے انسا نک كا ف آ6 ہدج ہے۔ (دی بر" ركع 
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تریفل: 

یمیس با رآوری سے بعد بن ولا واعد یت ور تیم کے گل ع گزرتے ہوئے دوسے چاں ياست 
مدآ سے سول اد زایا مزير خلیوں میں تیم ہوا چاچاہے. غلیو كانه چھرسٹ پا اگ "فقو ت* 
1010111110“ 

فیرح ارہ مورولہماسظ رقۃ دبا چا وٹ چا رک چا اک کے ماتحد سا اس کی تون ی 
بادك دا دال کے اندر کے کف خليو كاي هرمث (مورولہ) انددسے خالی ہو کیال سے ر اا 
ہداب به بلاسٹوسٹ ملاتا ی( بر ۳) .هیک اکت غلیوں کا يمومه یں با جمد تن 
مروف ,لی ترق نستي کا نان ہے جس میں خلیو کی تیم موق ار ہق ہے ودای 
سے کلف اعطاء رتيب پا ہیں۔ دي اہ بج دال جس کے اعد آ ده نان نے قرا انا ہوا ات اقدد 
كيلاود سج کی رکا ا تی اسب ہے. قرارکے ول کے لے جن تم کے اس امت کوچ مارم 
کی دواد می داشل ہوجاہے اود جب رپس( داي امت تم نگاو سے ڈھانپ لتا ہے گل 
فرٹیاتر یش کے چ دن کے بعد ش در وتاس اور لكل مات ولو لسك انر ادر لپا 

انگ ارآ ورك (غ یلا )ی موق 3 تم کے اند کته اور ون ے ساتھ مل ک رورت کی 
ماواد کی صورت میں اس کے جم سے ارچ ہو چا ہے۔ لین ريشن ہو لس( تین ھ نا 
مادول صوص کی يغامات (عاهونه اه۳0۳۳0۳) چا تچ شلك وچ سے مال گزمابار یآ 
بن ہو چاق ہے می ول کلمت موق سه 


ل امد تک ید ناد 


عام طوري ایك خان وا پتے عم سک اتر کی E‏ یں مول اگراسے و مامواری د ہو لوہ 
حمل ہو چان یت کردا كج ہے ار یٹ شرت ہوا ڈاکٹر اس اق ری ماہولری کے كبد رن مارو 
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مارم کاب وضح عم لک جار الان سک کا فد نالك میں اود اک سے ہونے 4 يك مرکا 
رازہ گ لگایا چا 


عام طوري مت کل ید ما نآ ش رک موا ری کے کب دن سے اگایا چا طررح مل 
کی کل مدت ۴۰ یف شی ہے بھی كل طریقہ ہے کن ہے ایدم ےک دداصل مہ جب میق دا سے 
شا ہے ال کے تقر ارد توں سے بعد یارآ در ہوجا ہے اور اگ الى سے مدت تمل کا اب لگایا ہا ےت ای 
رح عم ل کی مدت وو یف كم ہو گی یی كل سا یف لکن اس تام ل میں ایک بش زیادہ بھی ہو کا 
سب الفراسائ مین کے زر بھی حم لك مد ت کا اہ لگا یا ج اکا 


تل رسک فورآپحدماں کاپ ادد اپے کے ولس چک صو سی دی پل کے لے ایک ما اكرات 
رج را پا 

رم میں تفن کی طاظت: 

ترا کل کے دورن اور ای کے لدان کی تددرت سے جنك حفاظت کے بے اس ک رد ميال ماد کیک 
رل من پاتا ہاور اب ب ایک پان سے رس ہدتے فبار ےک مات ہوا ہے يي ہا تی شول نہ صرف من 
کو گرب باس سے تق يف یم کو چٹ سے کی بچاتاہے.۔ جن اور ال ماده ده بل انور تقو 
ہے إل ان میں سے انرو لی کر نیون 901+1 و۸) اور ہی وی تل ريون (ہ0 81 )کے ہیں۔ 
اغرال كنت ريون ایک طرف تاد ںکی مات بے ہوتے ہیں جن ہیں ے هه جتنت تن (اال) یا 
پات ناه عع هام) نے میں حصہ لي لج بکہ جن کا ایک حط کی ست کے ہے میں شال ہوا 
ہے_ ان دوٹوں حقوں می اپااپنادورالن رن (00 #1 لقتت) کا نظام ×جا ےب أيك دوسرے ے بھست 
مگ الک الك دگل شر ينول اد وریړوں) سے بنا ہوجا ہے او راک ط ری را او او نآ ٹیل می یمیش 
نکپ ده مه علدو شر يفول اور ور يرول میں گر دش کرت ہے لیکن ا کے بادجود یہ لطاب 
میں | ےن یب او ریا دوسرے سےا 


ماحم ره ےا 


أبن میں چول وجار چا ہے (زشل یرہ رگے) 


ےہ اعد ف یک نجاود مال کے نان میں موجدماءل» 
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پلا نا کے زره مال سے که کغ راک او رن میا مول ہے جب جك تیر شرو ری اور فاسد ماد اور 
کا بین ذال رال ہے ہیں اور را کے خون میں شض + بدك سے فا »وچ 2 ہیں ای 
کےعلادہ لاست بيت باد مو بحو بهد ا كزنا جد تمل كوم رقرار 2 ہیں۔ بيه پلامنٹاکے سا تھ ناف کے زر 
او وتاج ور ورن تمل ے مال اور ےچ کے ودميان ترك لكاداعد راس مدنا ب پیا کے رایع جب 
پچ الس لین رو کرت ہے قوف کوکاٹ ديا امک دککہ اب وراک من سے اور سانش بو ے ل 
کاچ 


شل تبره_جنك تفن رول) با اسنا 


مودرثیت: مال باپ کی نحومیات کی بج کو شل پل ادا وقت سے تشرد جال ہے اددج 
لیوں (كااهن) میں موجود ڈگ يك لسمسك زليه »ل ہے پاپ کے لظ مالک قوس خیم 
(ڈانییٹ) کے ذک این ے میں مال اور يلب دوٹوں طرف سے ذل این اے لت ہے اس ليه ہچ میں 
ووتو لك ضومات ووو كله 

جب مال اور باب ۷ غل ت جر سے لز ان میں موجود لذ این اےاس دورالن لوول( كرو موسوز 
- همجن صورت انقیار کر لت ہیں۔ ىہ ڈکی اين سے کی دہ ال مدل ہیں جو ین کے زر یچ 
مورو تصومیات والرین سے اول رکو ل کرے ہیں۔ لاف الوارع-ك انداروں میں کرو موسوم ری راو 


E 


www.KitaboSunnat.com 


اف بول ہے ما کے طرر ریہ تاک چو ہے کے اندد * ۴ او ایک بگی کے ار ر ۳۸ فی خلیہ »ل ہے جل 
انال یدن ے لول میں مام طور يه تراد ۳۷ کردموسوم فی لیم زیراک ی سے له مال اور 
اپ کے خلیوں میس الك الك ۷ کرد وزم ہو ے ہیں ۔ اع خلیوں میں تیم ور شیم سے ایک گل زره 
کروموزو مکی ترا رس کر ۴۴ بد يال سج ال کل ک ولعمزهكة کے یں ۔ ت دک نع کل سے 
ددرا سه دل غلے ن وت 20091 ) شل مال ادد پاپ کی طرف سے میں (۳۳) شی (۲۳) 
کروموزوم خا مل ہوتے ہیں اود نک کل را ۷ می ر اق برشل یر ) 

ف ريز ين کی لکل بترا الت میں ای اال مین ترا .تفر ہا ہے۔ چوک امل ٹیل 
ورول خحصوصیات مال اود باب وال طرف ست ]آل مدل ,الا اٹ اپے رین کی لله ره 
خصوميات سے اک انی انفرادی حیثیت رکھتا ہے جس میں والدی نکی خحموصیات کے سا تساه ايقا مه 
توبات موجدد موق ہیں ۔ تخب کے اس انان کے بالوں, بل او کی رگست, کر 


یر ہریرہ )0 2 


سو 


ایی غلیے ےد وغل ین کا طط 
( مز میتم) 3 


دنگ اگ خی ري كيل (۳ کر موزم) 0 2 


گل بره 
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کی عصنف کے تن کے بارے میس بھی تام تر معلومات ارين اے ی فا كرجا ہے۔ یی سب معلومات باک 
ابثداء (لاحقہ یازاشیٹ ے2 وقت) ہی سے موجود مول ہیں اود وت کے سات سا تح ايك لے شد پر دا کے 
تخت للف جمالاحضا, اور پا کے بعد عادات واطوارکی شل میں تام ہد ل 
کی منف اتن : 
اکٹ ےکی جاتن یوقت ہو اب ره مرو کے نط میں ددم کے ہنی کروموسومز 
دس ہیں ,)کرو موسوم اور ووسرام! كرو موسوم؟ جيل عورت کے ست میں وولو کرو موسوم يك تل م 
کے کے .گر و موسوم كماد هاور گر موسو مو كرو موسوم بھی إل کے ہیں او ا رد شی 
گر کا ۸کو موسوم عورت کے مض سے لاپ كرجا ہے یس میں کب سے بی ×کرو موسوم ہے أو 
زیت دوٹوں کروم و موز ای( مال کا لیک ماده غالب بوا) رال ڈانوٹ سے بيدا 
ہونے ول تو مولو دك صلف موشٹ موك ای رع اگ مدکی می کے جر سے کا کرو موسوم عورت کے 
بی سے لاب کرت ہے جس میں يكبل سے )كرو موسوم ہوجا ہے ڈوث میں ایگ × ادیک كرو موسوم 
آ بال سك ( ن پاپ کامادہ ليد خااب ہوا اورا ذائییٹ سے بيدا نے هل صنف م کر ہ وگ 
دوسرے الفائا ل : اح × وٹ اود ۷+ مرگ ہوا 
اک با ت کی طرق رسول اللہ صلی اللہ علیہ مل مکی حدیث می اس طرر حار هكيائيا جف 
کال« ماء ال أبس وماء عرصم و اجتمع اك می لزغ مین رسک را یاف 
اک لام او من اجک وذ اه - :لاش سی اش صلی سلمرتے) ربا : 
عردكا تف سفيد اود تکاپ ددہوجاہے جب ہے دوٹوں پا شع ہوتے ہیں 7اگ عر دك شق مورت كام 
ي غالب ہوجاے شک عم سے يج دنچ اود اگ عورت کی ی مرو کی یی غال بآجل 2 3ك بها 
رل ہے ال کے' ع م 

ری سے تلق حر ام سل رع الل عنها. ح دک با ئک ایک اور یک بل ان جاک 
روایت میں ہے ضاق افطل ہیں“ آپ ملاظ علیہ و نے فرمایا: رد مت یڑ می اور سفید موف ہے 
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جل مورت کی می پگ اور کی »ول ہے ان میں سے ج کی ی بھی سيقت لے جلسة (یاطال بآ جائۓ) چ 
ایک مشابہ جوک“ 

ال عد يي کل تہ صرف گنس یگ مال اور ہا پ کی ختصلتو کا ہچ میں تقل ہو تن کا زک تیا 

ي بات داح وگ ےکہ هک نف تعن ل مالك اكول ول مادقا طوري الط 
كاج سے »تچ بل اکر وک ے يات که لیس فو عورت کو مور والزام عر کیان جن 
كاذه دارماں ہے اود اس طرش گرا نی سے بے میں گے۔ 


ال ساسك ند حمل اود عم ماه سا ینک خی : 

رت مادد میں ےکی متف معلو مکرنے کے کی ال ار زرا یں جن میں کات میٹ اور الصا 
زیادہ عام ہیں۔ اول ال کر تال تا ایم میں بھی ہی ےکی متف مق نکی رتك معلوم کی جاک ہے اور 
كن تار سے اس میں فی کا رکانب ہکم ہو ہے۔ لکن ی ایک مكل اد طریقہ ہے ج بک ہم یگ 
ایک ام مدت کے بعد الما سے ےکی متف معلوم گت ایک عام طریقہ ہے اس میں شش یکا 
امكان لسوت گر دانے فردکی مهارت پر تح رہوگ ناسا و (free dera)‏ 
زره می ٹکیا ہا ے تہ ماکان ہت کوک تش لوٹ کت ہی کہ ے بات رن خلاف ہے ين 
وہ سور لقان سآ یت کا ح الہ دیع ہیں اس میں کیل جت ل کا زک یں چ 

إن الله ذذ علخ الشأعة ول اليا يلم تا الأزعاو وما تذرئ كفش 
مادا تکرب عدا وما تذری تفش باج آزض تن له عل کی 

ترجمہ دیا( یست )كنز ىفاعم اش ی کے يال چ دقو ياد شی یر سانا اور وک چاتتا جك ماگ 
پیٹ میں کیا ہے راک نت كوي يد دل سک« هياس درک نض كوي پت ہ ہک 
کون کان میں اسے مو ت كسك يك الم چام کل دك وا م بات سے بی طرع باقر 
چ( 
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ادي ایک حقیقت ہ هک کر کبس دان ہے معلوم نمو ںک ر کاک رم کے ا ریرش يل دالا کے 
بغار ومی ت کاچ ں اور ےک اورا ک٦‏ تندوز رک لک موا 

ال اماو کے زج مل کی موجودگی و یقن کی م ریک مو میا جانا ہے می مورت که یاعردہ 
ہر میس بھی ہوتی ہے لت قل نظ رسے مردہ سي کورتم سے صو لات کے ذر یت 6 آم نك 
زر لنے کے نیہ لیے عل تک لق سحا لور شک دی چا کے مرده ياذئده ہو ےکافیصلہ 
کات ام وچاچ 

الاما سے رت کے تدر موجو و يخ سك ععناء یں بيد لقص کو بھی معلو مکی اسنا ہے ان میں حش 
سور يل لقن حدکٹ ردان تن تب مرک یپک نش 
کا نویس e: (nece)‏ ا اور لک ایک نا مدت کے بعد ا کی يل پر دق ےکم 
کی ہے۔ چک بے یچ دش کے بع رككى صورت زعر: بل رال لي اس صورت میں تمل مدت اور 
اسقط کرنے بانہکرنےکافیصلہ کرای اہم شرق طہ موك دوسری سورت میں ول کی جند ایی يدان 
یا یں ہیں ج نکی خيس مكل لقن کے تھی کیاکی کان ناب بك جاک ہے ان یف 
الى ہیں جن میں تم کپ رآ لے بحام ریش کے ذد یج فی یکی اجا کا ہج بك لن میں شا یہ کن 
تہ ہو اور پیت کے فور بعد مر چان کاامکان بت زاره بو ال صور قال میں بھی اتاو کرنے پات 
کے ف کا کی جار یہت اہم موک 

بج رم میں موجہ جك م ای نص (یاری یقن لب اور نس تنیمل اک ا کر 
پڑےگااوراس میں الٹرکراؤ جنک لق او اراو کر هرد مهار ت کو مرک ہو 
كل ا طرع لچ صودتوں میں ایک قرو تيرم نی عادو راز رلك 
گرا لیا کی تیادہ مناسب برد 

وال :خن اوقت پیت وال دوس فا ہو جاتے ہیں او دوٹوں رگد جات ولا 
کے مت تڑواں را ہوتے ہیں .بی اس 2 رجاس كر ان دوفوں تقول کو سک ترقت الک اک 


www.KitaboSunnat.com 


فرشیلئ رک لی ہیں۔ اس رمع پیدا ہونے والے دوتوں تيل صرف شل ظلف موقب بدا نکی كل 
کی تلف ہو کب 

ابت بہت شا دادر ایا گی ہوجا ‏ كر ایٹ نن (ج ایک نطق اورايك ین کے لاپ سے بنتاسك)دد 
الک ئک مگ ررر حون میں تیم ہو پا ہے اوردونوں کے انگ الك چالک سورت می روا چڑ ھت ہیں- 
ليك بڑواں ون د مرف قاری کل ایک ی بر بلك انك تین خر (صد ۷۷۵۷۵ ع (Ge‏ 
بھی ایکٹ طر کی ہو ہاور لا دوٹوں میں ایک ہی ورای نام ہوٹا ہے یت 0 
ہی كم ایگ دوسر ےکی فير موجودگی میں بن میں تی کرنا بھی مكل ہو چنا ہے اور پان میں ی ہو جا 
ہے۔ اک را نك عاد یں توبيال او رککزدریاں بجی کان رگ ایگ ددصرے سے ما ت ر بھتی ہیں چک با 
ات ایک تی وقنت میں يك تم کار مس جلا ہو جائے ہیں۔ یہ سب لن کے یا خاس کے يك 
جيه ہے ل دجست وتاب 


2 1 نٹو ھا سك مرا ص 

انا مکی ون تلف ماھ ل میں ہو تی ہے. ذ ہی میں تم ان رارصا رك كيل ترایز گے_ 
ههلا ینہ اقا رال فئاز ليس يد دك جن ے مک سمل تنامز ری هل 
امد قفر دسل ہیں۔ كبل پازداور رم دع كج لک ماما ہے ایرآ دو میس جج نکی 
زم بی ہوتی ہے جآ ھویں اکٹ ہی ہے نا کے اھ ر مو جل ہے۔ مکی اعصالی ظا کہ مار تام 
مغ تل ہوا ہے تن کے مرا رگ میں ہو ہے یہ جتی نکی و کید کارا کے ويل اودبي ولا 
نے دملاو حرام خر زک ےد رے حمو کی ہت زد زک سے بڑھتے ولد 

نكرل فرعا لسكا لسري ان سے دع کناش رد کر دتتاہے سک دومع فارگ 
ال وق تکٹ تن ہدتے میں اور اکم بھی ش رو ع كاديية ہیں يكن ا نکی ساقت نگ باعل میں 
1120 1 2111011 
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غاا نکی رخ ہوا ہے ا کاو لكام كردي ہوجاہے جن کے ذد ا ںکاخوان چپ وکر ناف کے راحت پلا سنا 
پیٹ 

گل کے ددسرے می کی شود ما 

مل کی ڑحوتری: جن دك جد تھے ینس صرف پان می میٹ با ہج ہے ہآ ويل فک ان مگ اس 
کا انت هش میٹ ہو اتا ہے مال كج دا کے ار جن نکی لا اراد کے در آ ہا ے تاه 
ج ااه 

تھوں اور وگ :کی پل لے تمول ادر السك چھ ردان بعد مرگ ی 
اہ اتی ؤں۔ سانل وف کے انلم کٹ ان ینک پر بھی ین ی بل میں کی بھی شف 
کی لیو ں کی پور کسی دوسرے نض سے مشاہ نیس ہو یں نذا ہم ہہ مق کہ پچ دا میس موجود رچ 
شرو ضومیات رکا سپ 

۲ کون او رو نگ کیل: تن نکی میں جوج تك بے کک روط فش ان میں رس اور 
بهد« بمارت (عجطعرم] گیل پا چا کاددان بكو ں کی صورت گری كك شرع ہہ باس ال 
رح کاو نگ شونا بھی چا رک ر سے سای بن ےگ کان كااثدر وف حص ال کی سماعت اور وازن سك اعنام 
کے را تھ مكل لپ رسب ردان فا ربب 
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ےکی اقل ورکت: 

اقزیں میں جن نکی فط ری ادر بل ات نم اتا ہچ پولک ٥اچ‏ عات بن کا ہنا ہے 
اکا ی دا روممع) یں یری( م ین دال ی۔ مود الاھ ) کی سورت میس ہو جا چ اس 
کے سات تی سا تد اورپ تھ يل کی کی کات شرو هد کات اگم کچ دا کے زج 
موش دزی رازن کے بعد رکا ت اتی مقبوط مو پان ہی کچ دان کی فرت دیا سے میں 
کے پیٹ کی تق رکشل مول ہیں اوریں انی محسوس کچ ان کات کو نی مط ل كوللا 
ZÊ (Qulckening)‏ ژں- 


دم کا شلی: دم ناب اق کم ددسرے تچ کیاکی سے شر دم کر چا دعا چ ادر ال کائرازہ اس ے 
ا جا نا کہ ای جن کے دماغ کی ری  (Eectroencephalograpy - 2 6( Û J‏ زر یچ 
یل کے لیس دن بعد رياد ڈکی جال ہیں- 

لے یسرے می کی نود ہ: زجین ےلیٹ كك ).( ويم بر ری 

نھد امول کے لک بنك ہج کے ڈھا کی ری زعو :۹۴۸ *) بتدد © بذك مس تبديل ہو نا شر وع ہو جاق 
ہے ب ال کا نام ن سے تيد بل ہوک ٹیٹس (جدتام۳) پا ایک لا نی لف سے جس کے مق سل 
ةلد 

پاک کے الا ميك نيك کی بزل «ومل یر دزن ۴۵ گرام ہوا ہے۔ سني كا جر دايترا مل چوڑا 
ہوج ہے اب سو ات ہے ۔ جل خف سے دسومیں ةدك اف مک اپ میں خاش کے بل نظ بل رگم 
ہے۔ اس وق تکگ ےکی جس کل آفارابرپال ہے 

حعصیت: 


چون ےکی بر کر یهاگ کے پا ے کرو نک جچواچاے ددا کرو وچ 
رل لالبو ل اور فزن کو کی کزان کو چھونے والى چ ے وور ی کر کته چو نے کے حل گ ترا 
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چے جف میں مول ہے اور ساو یں ےکک پورے چرس وی کک باز داور تورث ہاگوں 
اور پا کا بھی اما کر تی ہے اود بر یت ترق سك تقر يليك مكل حنى نظا مکی صورت انی کل 
اک دوران پچ اھک لیو ا چاه ای بل 
ہیں وو انی اليد کول اور ین رتم اور اراس کے أكون ب دياو الاج فو دوس کے رو صمل یل اننا 
مت کی کو ہے اگ ہاچ تون کے اناف تن کے الى ے کو دا ہاے تلت ]روم بے جر 
جسن وال جز ددر ٹا ہے ورای طررع اپا ر لظام کرت ہے 

تق ے يد لا هک کی تقل و کت ای لے ش ردغ ہو اتی ہے جس لخي کی ریش ( ٥9۶۷‏ 
حرام مخز ال ہو رد كال ہیں اود ہہ كل کل کے ددسرے چ قرا نمه وتا هي کک چ 
اقب هک تنم نکی ده رز لکی صلاحت بالغ زين نبت زياد ی سه 

وروگ حل ور وك حوس کر ےکیلے دما اود عصاب کاکام کرت رور سه ددد کے خی دم ملاد شل 
دس فش لپا ہوتے لاک ددرا دم کے غل ےک گی الک ے شعوری طوري ور رکو 
و ںکرن کیال ضردری ہہوتے ہیں دو بھی شا یت نیج مس وستياب دابر 
متا تم لک سای ود مرک دوس ای لک أبعت عي در کوزیادہ کو كرجا جد 


کل ےچ تاور پا ¢ می نٹرر: ر زیرگ 


13003 
ا کپ لے وق تک لئ یت تائی »دل ہ... الل دوران ٢‏ دل ایک دن مس ۳۰ لبون پمپ 
ک٥‏ ہے ما ںکی چپ دال جامت میں ترق پزی. کو هونے کے لئے خوو یات ب کت چ اود صب 
شرورت شل بھی جہریل کرت چ پاک ؤطتى ماک سے رھ لک مد تک حيتي وال کے ذل (بیقہ 
واف اسب سے او کااسا کی 1 گا ہے لے دو را ے کے مطابق فد رق ما کے می کی 

طرف ا رتچ لکن اب لاش ک زره میاه گنهامه 
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اعت گ لاد دودان عمل پچہ چا ما کی مر اوا رل ظا کراپ لے چ ے می ے 
کان کد کر دنت ہیں اور چے کان کر نال چا ڈاکڑوں ف !سا تولك 
مات کے لسك دودان الماک مدد سے دیاس ہک تم ماد مل بی ہآ و کے رو گل یکین تم 
چ 

امرك تمليات نے ای بات گی چیہ بھی یی کی ہ هك ددرا عمل ب کے من مکنا چ در 
الا ود ورای متا مادس میں ڈو یا ٤و‏ چ 


عام زگ ل مارا ريم اتا س ےکہ اگ كني وب باس باہ رکآ دای دل دف تال ديق یں 
جم کیا دجي »جک رن رآب انان کے کال کے پ دے کے باہردانے هک ناش عام عالا تک رر 
وا کا ای ن ھت موجود ہوا سپ آ وفك م مم سنك اث رتا ہے لن اس کے برس 
چوک دم ماد کل پچ ایی کٹ سال (71010 ۳۱۳101۰ ۸) میں ڈو ہا ہوا ہے اسل ال کے کال کے پو دے کے 
اہ رک نالى میس ہواکی يلد ما »وتا ہے اور سال می ںآ وا رک ای مدا نبدت بہت راو رما سے م رک لی 
ہیں اور الل طرںح چ دی تیادہ ہت رن کنا ہے دوران تمل بے در صرف انددو وی تج مال کے دل 
کا دک نک1وازہ ماگ ول دوران لم پیر ہونے وا یآ وازہ بج دا کی ولا مرش کرت وا 
کیآ دنو ره ہن مکنا ہے بلک ہرد لآ دازي ني مال اوراس کے گرو هوجو راقرا رک كر اذان رحلاوت, مو میتی 
وقیرہ بھی مخ لي من مکنا ہے اور ان پر رد ل هد تھی کرجا گج بات سے می بت سبك سن رجآ از 
عش موش تلاوت یا تی روران' حمل تال پاچ تمل بعد زک سآ داروں پچ و شیا ر پااج اور 
هکت ہے ا نآوازوں کے ارات الل 1 ره کي پچ ی کے اکر وہ رورم مد لزان 
آوازول کک کر ناموش اورپ سن بوچ اگما ملك دورن تلات گ ترچ دا 
بعد لاو تقرآن ے لوكا اد اكزرش موق د 3 ہچ کو موق سے اؤہ گا اس سے معلوم مراک 
تاد لل پا کب مال کے پیٹ کل شروو )د جانا 
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روش احا :چ کے بعد سے رتم مادرمیں موجو وچ روش دیپ گل قا رکچ چ اگ لے 
پیٹ پہ لا دشک چا ے ا ی کے رو لسك طوري رل موجودچچ کے د لك هرک زیامت 
ہو جال سج رون مالك ييف اور گنی دک یال ست كز رک کک پچ ہے جس کاند زا بات سے 
لا یا میا کہ تیزرد شف میس ما کے يدك اعدد سی کی جرکات میس تیر یآ ال سه 


پا نچ یں ی ادرا کے بع رگ وقا: 

ہیں ہلتوں کے لحد ر مادک یال 9 ميث اور وز ۳۵۰ گرام ہو چالک مر رو اور 
يكو سك پال اور نان بڑھ رہے ہوتے نإل جل هدک تال کے مھخرشرات سے هی ایپ 
ایک تك مار ےکی تن ال ہی سے در کیاکی ہیں۔ ا کے بعد سے پیش کک یچ وان لم 
بعتا دبتا سای دوران سي کو رای ارات (100ا٣١1)‏ سے باس کیل مال کے ان سے ب کر 
الول سے میا سے ےی مداقتی ميات بھی شل وق ہیں اور ہے اس وق تک مک ناشت کر تی رعق ہیں 
ج بک کہ یکا چادفای نفام مكل طورپ كيل كام شرو ف كرد 

سونا اود جاتكنا: جب مال تھی بو ياي يشان ہو 3ای کا حي کی کات ب چا سبج انار مال جب 
هن كر سو رعی بو ہے 9ای وقت بير ہو شیا موا ہے۔ ال کاپ ال سے پل ہ هک ال دور الع مالس 
كشال کات كحو سكل سب د گا دہ نيك گنی اھ اور پاک دك يه دا دپ حوس 
چام عمل سے ارچ يتا يمسن ہو جات ہےادرجب دو سور بوط ہے فا ی گر 
کی کات بالكل ريك مول ہیں جم ایک يالغ انا نکی مو نک رات خواب یوقت مول إل 

مو نکی تدم مادرمیں سيك رکا ت کے مواقنء یش جل مدآ اور اس جلك مناسبت سے چ اپ 
سو نکی اط ريق من سمالت (مهانالصصم) ب تاد ہتا ہے ما لك ابل کا ت کاش اد کے هد جچے کے له 
موجود جک ہک یمک پ راچا چ اگ دو ی یچ رمم میں موجود جل میں ا کے مالقا 
و سحت يدام دك د الاي ای کے مطابق ال عالت بد نار ہتا سے اگ انيرك سال »د جلسة یابہہ چا ے3 
انس سے چگ حرکات قربي معروم ہو ہا ہیں جس اچ کین نما پر ترچ .ال لج جب می ماں 
و نکر ےک کی حرکا تک دكن ہیں فراكس مشورہکرنا و 
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رت با رکز گی ہے ے تار یکا قرب 


قرا ل سے كهار هل کے بعد رت مادرمیں موجوددپچہ اپ ارد گرو موجوو فد )سل لتا شرو کر رجا 
ہے او رھ در بعد اس يتاب کی مورت میں والجل اک سال بل انیل وچاچ اک ردان ده رسک 
چیه تار اڈ ہار بھی کر لن ہے او رسکرا بھی کنا چ میا ہو خف میں ہی ےکی سال یک ل و 
کت کو ریا کاس هک اس ودرا اس کے مرول بدا بیائے نیرگ سال مدعا ہچ ۴ ہے 
ات ات پیات بعد با ساس لين كيلك تا کرت ہیں۔ یزاس نل و تحت سے اع ے نس ترق 
يلك ہیں۔ الٹاماوط کے ذربیے ٹیں كف کے پچ كاوشا چو تے ہوے بھی دیما جانا اگوھ سے ا 
یرک سيا ل کو کن کا کل کیال کے بعد دودھ لی کیلے قراس 


f+ 

یچ کی یراکش عموہاقرا مل کے 0 بد ہختوں کے بعد مول ہے جا ہم اگ کوئی پچ اغا وفع بعد پیراہد جائۓے 
3 کی اس کے ہر ہے امكانات موجود ءوسل ہیں لیکن ا کی جد یر نی ام داداوراچائی گهراشت بہت 
رودق ہوتی ہے ترقی یا الك میں ۴۴ سح متو لسك يدل کو بھی (جن لوزن ٭+ھ سے ۰۰۰ گرم 
ابد یر نی لمداداور ال گبداشت ے زر زمرہ دار يجاياجاككا ہے 


نجل رهدائل: 
تمل لك آخرى اام میس چےکاس روم نچ کی طرف ہوم ہے وضع تمل کے دوران مرسب سے کب با رتا 


ہے جن مھ ی کار ہے تن ال بھی ہو سک ہے ہے رتشا ہے۔اس سے وضع تل میں 
کب بھی پیداہو سک ہے ے درست کر ےکی حومااكز س کومداعلت زاغ جد 
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وح تمل گل پلاسیظا اور مال کی قروووں 
سے جادى شر پار وئر کے لگ وو سے 
شرو ماس جس کے تج بل بج دامن 
کھانا روغ بد جانا ہے اور ال کے يك ڑا 
شرم دية ہیں اک سات ی یا تھوڑی نر 
کے بعد ای نیٹ يالك تمل بھی پچ با 
چ اور تام سال ۳3 ولك كذ مد ۶ 
ذر یی ہہ جا ہہ وقت گزرنے کے ساتھ 
ساتھ جيه دا کے يو لا انا شرت انار 
کرتا ہا سے جس سے تج میں چ چگ 
طرف وكيا ش روغ مد جنا ہے جا كلم وه مال 
تمس بارا ای 

روك هل بر-00 


گل فب رہہ ےک للك مرل 


زی گل کو چ تن مكل ہو پمک زارت طويل ی تا هد 
رواد بيدأ کے فد روجا ہے جس سے اس کے ود ےکم کدی کرد ہیں اور کش کاسلسلہ 
رد ہو اتا ہے اک یا موجددوائی سيك ناف ككاث دسي ہیں جس کے چتر منٹوں کے بحد يلاسيننا کی يمر 
آ اتا ہے۔اب سني كمال کے سا تح برادراست تل کی ورت نی ریک اب وو ساس نے گناچ اور 
رود بھی لي سنا سب مولود کا ون موم +۳۵۰ كرام یا ,»پر وچا ہے تم ورن مل مالک يجار 
عشوي مس, مرول اور ماج ایال موا مل بھی چ کے دزن پاتا ہے ہیں۔ 
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ہچ کے اعضا کی شووفماکے مرا لکاخلاصہ 

مفو جن میں بدا ظهد | مان ے تیل شات | کش رگ ےتیل 

77 چه 2 نف اظتام دب پاش ہے دوسا لگ 
کات تسر بل اظام آٹھ بن چو ہیں من 
)یں تمر ے2 E‏ ہیں وف 
بازداور ا تم وقیرہ ‏ بت رر مان مات پل آٹھ بن 
كب سيوس ضيه | چام مات اف El‏ 
اب چام | چے ات دیس لے 
سے اور وین دای | چغ تن انار آتھواں بغت ارم نتم 

شرا ترس تفا تام آ وال ہق داد وتپ 
7 رام | چام و 


ردام | پت كاد || جه رمان رات کے بعد 
پوس 0-0 جد بلک تام سی نے پیا رک 


شاش ٠‏ ممرے -ااعام HAT i‏ 
میب چ ةكس | واتار | پار میں عة کار 
میرم چو جے فكاو ر ميان سم سم 
1 جح تنک مد | پن"یخاریاں | مس اعام 
چ بخ اريت | مات | تر امم 

چغے×میں | پل رین | ضض۷ئت.ص:ظ 

کل کان کاتراع: رهق 
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رال ليق اد امامل 
مد نطف سحي بان دک مراعل ہیں عم تی نکی ری نی تن ےا مراع لتيل 
سے مھا سجعادد بک تنل اك "تيبل ددرت ےہ لن ال سے بت بل تن كيم الشان میں يك 
لک جوم راعل ودر ہیں مي غ رکم لطر یک رد دوك مود جد رالا تك ير موش 
تیل اند ان ان کے کا بات ل چ 
سور اک ون میں ارشارہے؛ 
رن تفا مان ین سلتوین بش ا لقن ار فی و تک لفق اة 
شى لون 
تم سے انان کو مکی کے ست سے پیداکیا(۴) ركم نے اسے يل مول کی کل می کیک ٹوط کہ پر رن 
01١‏ رہم ال کو سے ہے تون کی کل دے دی را سے بہوئۓے خون ریت اد رای 
ات ےکوڑیوں می جر کر دی رکشت کال اس پنیا #رلست الك انان دک دیک ددم ری 
تلوق بی نک رکھڑاہوگیا۔ نی ان ہےالل ھکی جو مار ےکاریگروں سے بش کک چ ۳(۱ رولو ) 


پلا ر عل دم ماددسے پا رکا چ( کیت ۴) او رای کے بعدکیآ یت ثيل لفط م یں يراج شر کے يعدم 


میں یق انان یکو من ڑے م رحلوں میس تي مكيائيا چم 
ایا عل جس میس فطق اوريخ-ك لاپ سے جیخت (عدادورد) دجو رھ ںآ ہے جو مار اپ لے ایت 
کف رگم جا رکش اتاج 


۶ جب جن عت ر ھت ایک لت ےکی کل اتتا رکرلیتاہے اورا میں انال اع ناش در جات قیدص 
می بتك داش اور مہم کل میں ہے ہیں جس مر کوج تن مرول بایدر انز 
دييله 
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عل کے لح رض اورا میں ںاور ای کے لداع پڈڑیوں هش تاد ينل لي تلد میں ا کی 
تی ای مدد ع میں طاح کی اکن چاو ا کیک كفي لک کر ہے شاع شدہ کلم ورل یگ تب 
می یی پا رد 

ا كيك اور كلوق باد ينج ال تن با له هکل گر دی -ادري ودوت ہے جب الل ل روح 
کک بال ہے۔ عب ليك ميث کا يدم يان کیا اتا جم تل ال ارگ چ 

حدیث: پراش ابن مسحو ری اللہ من سے روييت سب کے سول ال صل یش لي دسلم کے قردایاتم میں پر 
ای کی تلق ال ماں کے بيك میں لیس لد مجن فک شکل میں + سب تھی مدت می تو نکا 
لوجر ضا ہے ء اود رات ھی مدت اد شت کا لا ضا ہے , رای تھا ایک فرش که مات کے ساد 
کے ہیں ,داس اياناس كد ام کے انا »ادال کارزقی ,ور یگ کر ادهش موا ایک نت ہوا 
که نپا رال شش رو پگ با ہے۔ فار عدف قيرز ۱۳۲۰۸ 

رتاک ایت ۵ سان کلف ادا کی ھر ترک گی ہے جس سل يداد نے سے کیل ادر بجدادر 
موت سے کب ھجک کے م رال شال ول 

که کش رد ارہ تن ہی الث لٹا نکر من تراپ ون افو من کوش من كذقة 
شک کو وت مقو تیوک تک یولع تکام لسع لر مک لاخ رین 
کم" تمتك من یکول کوت شنت ات عر یگیک یکتم مخ نشول شیا زر لان 
نوکت کف ینک و0 تم : لے گا ا ده 
تہ ہونے کے سل که کچ را موچ کر ہم کے کل مکی سے پي :رطق ست ,ریت ے 
ہوے خوان سے پچ رایک كشت کے ترس سے جو( ل )رای با چاو اور 57 ال يخا بک ہم 
تہارے لے ہا ری) حقیق ت کول کر ددرت( "لا ما کے بيد مج جبکٹ چا چ یں کیک صن 
مرت کک هرد کول بجر ہیں یه کل میس پا لے در ( ”ہیں يلت )کم 


* Human Development as described in the Qur'an and Sunnah- Correlation with 
modem embryology 


علم‌تشم یخالابدان 
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کم ریک کک چا ادر م نیس سے ٹیس دہ ليل جد نكيل )دیا اٹھا لیے پل 2 ,اد یں سے ل وه 
دس جن کو تین عم شی ائچائی اپ اک داي ہا چ يها لك كك دہ سب یه جا شاد گنر 
نی دادیم کہ زان مھا ہو تک ہے , رچب ہم اپ پا مات ہیں فدہ رک لال 
ال بعرت هدق چاو دم مک شاچ یں لالہ ی ۵) 
پات ہا لک س کہ باپ اور مال کانلفہ ( 1 یں اور انس میس عل ےج علیہ جوا ہے 
دہ اش كلوق مدل سج لب یہ ں ایک بات کات ام چ فتہا ے کرام برقل رورت اتا کل گر 
لئے رت ملددممل ےکا چا مکی مت کے عبت یت د کاس ب دوقت سے جب د مملدد ل يسك ملگ 
كيل بو بال ہے پارملو سے كيد مقر وج ہکی موجودگی یں ات جور ہیں ناریگ ہے جب کرای 
سك رت لکی شالت ہیں اگ رت ماد موجود جن میں به تی دن سے رگ موجدد سےا 
جرد ةفك لے مد تکاس تفا کی درک تال کے یا ہک ےکا عرز دوجو دکاہونایلنہ ہو نا ہھرے 
و اتا تک عرکی مدت سے تعن رم رمال دی میں ايلك جیا شرع دنچ کیو كد تنل یدن 
ےیک ہم کو ے؟۔ 

اس اتکاجواب درج بلا می گت رتاش میات کل جا ےکہز رآ ات تددس 
کی موجودگیکیعلدمت نی مولعل تام پیت زعم تلوق ہیں ان میں ر نس چ انسان تلك دل سے 
ارت س ن تم ماد دجود),جان يزنك (ده نت جو مادئی وجو كا كنال رسال ادر وئم ركق سهدي مودق 
لام بھی ہو سكتاسع جد مو تک انان سم میں م بيك مي میں تقر ييار هکرب دوت كل داكا دمص 
1 ال 
یچ لك دجست اسان انا نکلاتاہے)۔ اک رد کرو ت دک دبال ا رپ بھی کت لد 

شا ول اش رمال علیہ اماب چا لبف میں رم کہ یاو میں روح ثيش مول اب 
یول سج )ادد ال رکذ مکی کو دودح توان دک ہیں۔ ای بات کولدام خی رجراش علیہ نے ىاب 
کاب ”یمیا معاد ت" میں يول يان ياك نان میں اٹ تا روم مول ہے جوا کی جرا لف و رک اور 
اتیل کا پاٹ بوق ہے -سے چم ان اتک کے ہیں )اورک بای چ انا نک مئت ربا ےھ ف کل چ 


2-6 ۲ 
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( میگ دچت ,فان »وبا چا متفر ے و نک حول رو کا چاو رال و جال موت 
كسيب چچ بک رانک شس چ 

اب رد تق تکرب لے یہاں قرآن ”م فان کے چند حول ديه جلة لدم رال تال 
انان کے تسمال بيد اك سے بت كيل بد اكيااددال سے یه ور سے کی ےم اتا ن کرس ال یرگ ڑے 
بت کیل بھی موچ و تیب پیر کے وقت بھی بر ہے اورانما نکی جمانی موت کے بعد بھی مرج سگرن 
میں ارشاد ہو ہے 


۶ 


لا دب من وت ام من هرهم توافتم عق اذه" اس ریم اويل 
هنتا" ان لول وم جرک امن کا یع يي تم در سول ! لد کسدقت یر 
دلاة) جب ہا ےی ودگار نآ دم کج لک پشت ے ا نکی سارک لول لا ار اک شود چا درو 
ماقم اد چا تاک :) ”كيال قبهارارت نیش ہوں؟ “سب نے جولب وی تیک :گیل تبش ؟ ہم سب 
ال باتك التق يت ہیں“ (ادد ہے اراد ہم نے اس ل لياتها) راتس دن ہی دكب اكد از 
ای بات سے بے تر 2“ (الاعراف-۲) 
رو کی ما تكاج ا کل حنيقيت ار رت الحزت ی ہے ہیں کان ای مرك ھن کے لے اما نكو 
اھ ویر ت ديج اف تھا ھا وی وك من له انزو نامر کن کم اچم 
وگلا تج :ادد اس کر بے لوگٹ خم سے رد کے پادس بل پچ ہیں كب دد كد :دس 
میرے يد ادس کے یچ اود یں جوم دیا کیا سے دو اس ایام 

وراصل رو کی پوری حقيقنت کو نی ملک ومرس میں ہی نیس کنا کرک انان کی بر 
اور اراك جن اي نمسي قن ہے دو ای سے مادد لر ہے۔ ےکا دائرہ اکل بيت کی س هک یکچہ دی 
کہ چ کہ ورحت زره تلوق ہیں پاپ سے لور حیدان ىلإ ہیں اوروہ بھی پر یر عم طب و طبجات دخیرہپر الى 
تی وسترس یا حل کر کے ہیں جب ایک انان ہا مل ک هاگره بات کے غا یر ہم اسے پل قرار 


مش 
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دس دیں۔ لہ کی صورت ال وقت یراول ہے جب ایک فرو روح کی کل یقت کان پرامرا کر ےاور 
ها ےکی صورت میں ا اقا راد سس روا خی لوراك صرف م وی کے ذد یی لب 


ددج رذب یآ یات میں رٹ کر نے رود انمالك یقت بیان فرمادق ہے_ ہم ا سک تنعل میں یل ہا کے 
کر عم کلام کا ایک بہت تاک لور مكل ستل ساود بت صرف موق بے اتم وا تک اد ہے بر 
عقيده رگ تج میں بھی کل دور يده باح ت کا اصت بن ذا چ لین موی که ے لی ددرت ذيل 
آياءت سے تيو بحت مكاي بد کواجاگ کیا جا کت ہے 


اا یه لٹ نی ین اڈ فقوا لک مج ڈ0 تج" پزابب جم ا کی ری طررعيناول اور 
الى شی ايف لور وک وول تم سب ات آل سچرے میں گر پا" (سورۃ الج ریت۳۹ اور سورة می 
آ یت راع میں یت اٹ الفاطٹس دبرا ہے ( نف تآ دم ليه لامک ا سے کے بعد اش نے ا 
میس روج پچ وگی ارف شتوں سباك الکو حیر کرو جل بي روح تی جر اد م انا ناسيب سج 
ث ساقم یو ن از تمعن ,ارتا کیبلاها نزن ترم :بر 
ات فيل ماك کر سے ال میں ليق دم یہ اور (اماتو) ادس ل كان ,کین بور رل يدهم 
او شک تھوڑای کرتے ہو_(سو را مایت ۹) 

تال أخصكث ترجه قتا ها ین کا معللها اها لین ی 7م :ادرا نان 
کرد جس نايل تمتك حؤاطت کی یرم ناس کے اشدال ددع پچ گی ود اوران ےچ 
کودمیاچہان کے گنک لیے ایک تفا دی (سورة الاتمياء -أ8) 

مركت ون رانک د جا تکفا ین من راگف ب کات انی موث من 
تج خ زمر نکی یٹی مرک مک( مدال کے کور چ کرجاہ) جتیوں خاي صم تک اط ت کہ مم 
0-1 از[ ز[1 1 1 1 1 1 1 1 21110111 
شعارلوگوں میں عامل یں ۔ ہر ر ہی 
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يل ما ل کلام سے سبك انان (p2‏ جا( اد لا( اتوص سب رد اش 
”اھر“ ہے ادر الا شان کے طق اپنے حم سے روح ال ذال دیے للد عل دو یقت سبج 
ایک انان کہا تام قات ی متا کر ہے اود مرتے وکت اکا جم او دتیاے الى میں مین سل ہام 
ہے اود روانش کے عم سے لباق ہے اود امت ے ولد باه ار دک اک یه سورة انی میں 
اماد دا "و اڈالتقوس زهت“ ۔علامہ اق نے جم درو سے اس تلق کو ضر ب کلم“ میں نهارت 
اورت انراز ثبل یا نکیا ؛ 
فرش مرت وا گو رن ترا نوس رکڑے دورربتاے 

انان تم س اوران گل ال وقت پچ وی ہا اجب سك ره ”ادك یچاد مه اچ 
اود اال رع د تس اقدر وتو نو توق انسان بان چا ہے۔ جاد ملدسح کیل ه صرف ایگ زمره كلوق تی 
اب انسالن بن كه دراب الل کے ا سنك تسح مع حياكي اذاي کر وا شع شک وجد ملا یار کو رہ 
سے ماں کی بیان بل زگره ین الب م 

یہاں ہے ش گی ستل بھی دريل وکاک جب چ ماد دم میں ہو فو کیت انان اس کے ”قوق :مل ےکس 
رسلے سے ش رو ہو جاکیں ے؟ 


مش 
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باب سوم 
مم پامامواری 


(Menstruation) 
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(Menstruation) با ما ا گیا‎ J 
وا تع مت العینض من بكم اب ارک قاع ته أخهر:‎ 
واه تیش أ ولات ات اجاژ ین تفن ناهن ومن يك الله‎ 
تبعل لین آرم نژاو‎ 


اور قاری عورتوں میں سے جو ماہوادیآ نے سے هال ال بر ہوں ,ال را نکی عدت کے باد مل ) 
کف ہو( یدرگ کہا ا نکی عت ان می ہی اود ان نگ (عدت ) بھی زی ہے) نبي کی 
سا ہوا یآ یی یں ادج تلد ول ءا نا زع ت کی) ميعادي س کہ دداسية پیٹ کے تمن لال 
اوج کول ال سے ڈرےکاراللدا سك گام می نآ ما راکرد ےگا۔(۴) مورة اطق 
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ياب سوم 5 
J‏ یاماهداری (Menstruation)‏ 
توارف 
م لڑکی ہے بالغ ہے يهاس کی پچ دالت فرك راتس ون او رنہ مواوخار رب ایک مادک 
سال روغ ہو پاچ نج کو تج یاماہوارکی «هناصحاعمع!! کے ہیں۔ #دت کو قدد ت کی اب سے 
ود بيت كرودف ریات سل میں جنگ می لکی خلت رکھتا ہے۔ الکو لف ناموں سے رانا 
کے مینسز, ماہواری, ,ناخ كنا لو ركتس آنا يرو قیرف 
لی ماہواری وبا ۱۳ سال کی رل وق یه مدل ہے یکن ہہ عم رکم يازياده بھی ہو سح 
ہے چوک اک اور یر موق مول ہے اود اس کے پات میں رگ کو مكل اوراکٹ نیش مرگ وچر 
سے دوپ شال کا شر ہو کن به للذااس موق بها مناسب رہتمائی ادر و صل افائ کی ضرورت »ول سه 
ناوات ماهوا "لليف دوم ب اس رورا نكال درد »و۳ ہے۔ ایی سورت می ور دک اودیلت 
کے ما تد سا تھ طا ت کی ددائیں بھی کال زد 
بك كيو میں دوسرق ما دای کان عرص کے بح آل سبي دل امم ہو ہے۔ مالم باب میں داظلہ کے 
بعد پیش زرل ڑکیوں میں حور و تقو کے سا تھ اموا ر یکا ل شرورع ہو جانا ہے اور دما ۷۸۹ دان کے وتف سے 
"لآ لیکن ہہ وق ا سے ۲۵و ن کک بو کا چ اور ا کو بھی عام عادت (اهجمهل0 تی شور 
کیا اتا سي كه خو اشن میں ہے وقد ایک جیاتن رہتالو رلا ب حتار تا سهدي بھی مقر فور بوط 
سج ماد ارک کے ووران عام ريس ۸ دن کک قو چاری ربنا سج ملف توا تن میں خو نآنے کے ایام 
ادا کی مقار کلف ہو لی کے میس صرف ایک دوون و نکاس کنا ہے اورپ میں زیاوود کٹ دبا 
ہے اس موشو کی ور زنل ات کے قت تک بل ةكد 


ا یرک قا م ساخت (وسامجھ)- 
«_اقوال اعضام (Physiology)‏ 
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ا ی لے کیا چ 

ید سای رین )- 

هيا ركورك يا تمل گرگ ہوتا سه 

اچ کی اتید 

~(Post Partum Uterine Bleeding) J.4 
_{Menopause) ترپ را ہو في ین يدن‎ ltl ..۸ 
اموا ری يا فا کے لاو خو کا آنا‎ ۹ 


اولي لام (Reproductive system)‏ 
مانت : انان کی تسمال مناوٹ سے ہے ساف تقامر ہو ہ کہ ال کیا بقار کے ليه السك سم کی دو فاص 
ور لپ یرپ ہیں۔ ایک ی شر ور تک جس سے ال کے جس مکی بوش ہو اس کی تروق اور 
دسر ده ضرورت جس سے تسل اما كام رہے۔ كل ل میں خو راک لا م كي , شی اور فلا ت کا 
راج ديرو شال ہیں چیہ دوسا یلید ہے , جس سے انان اي سل بڑھاتا ہے - ان ول 
ضرورقں کے لیے جواعاء درکار تھے الث تال نے دوسب انا یں مناسب اور موزوں چک او رل عالت 

میں ما ديه ولد 

الف رتم : * سک واه تلآ کرافمان سب سے كيل جس مہ نشرو نما اتا ہے اسے ر کے لا کاس یر 
کرت کے اما ولي کاردا رہ جما چاج ہے اوراس كز عورت کے الیل ایت نال ورج مال 
چگ الل می چپ درش پا رت ار سے هگ رل ہوا ہے اور ا کی شک ناش اتی سے مشاہ ہو ل ہے 
کت کہ اکا الم بکشادہ وجا ہچ اور نچا حص فارگ »وتا ہچ اسے رتمک كرون کے ہیں اور جو عم 
فرج کہ نا ای کے اناد ہوا ہے ائ كار كام كي ڑں۔ دجم یداد إن رول سے بنا جو جا اورا لے پل 


مس پیل اود کے ےکی جیب صلاحیت جل ہے۔ عام حالت می رت تن ار اود وا موا ہوا ہے ين 
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تمل کے دوران ہے فوس ارہ ان تك کیل ایا ہے ۔ رتم اعا سے وال رن ہے لود الل کے اتی 
ماه مدرک ترین بھی۔ رگ كرون فرج میں كلق ہےےاور اگ میں زدای شی لك جلت دم کی گرون 
ایک جاتب بم جا چ د جس کو مام ورتکلا جنات ثيل , رت کے اس طررع الث جات سے 
عور یں بتض اوقت شد یر درداور ارا میں جناا مو کن ل 


ب د فرع : رتمک كردن فريك اد مو چب عورت کے اه کل ہے أيلك ام حص ہے۔ ال 
کی سات بھی صوص اقا ہو ہے ۔ فررن كا نالى ‏ دیواروں یں پیاز کے نکر يدت ہدتے 
ہیں - فر کی دید سے ای کی (تزش) رطوبت كلق رہتی ہے جس کی تیزلی خامیت سے ال نل یکا 
ات مول ہے ۔اس تی کی دجہ سے باہر سے دال ہونے وانے را شی فرت کی نالب لہ یں کے اود فور 
مرب 2 ہیں ۔ ج کہ اس رطوب تک موجودگی میں مد شن کے لسع کی زمرہ ل رہ لن ای 
سا ماد ےکا ری کے اكه نف عم دی ہوجا ہے ۔ کچل نمف جے میں رت کے منہ سے ایک دوسا ھن 
ماده متار پت ہے جس میں یسک جرم تقول ربت ہیں - فرت کی الک دواددل کی خر يدت میس یٹ 
لواب واد لی مول ہے جس سے مباشرت کے وقت رطوتتل نار مول ہیں۔ 

پچ گی پاش کے وقنت فرع خیعوی طور پ یل جائی ہے۔ فسات نیب الى طمر مال 
کک ہے ردد ت کے وقت بہت یا ده ہو جائے ال کے لیے خرن کے درد حك میں ا طر کا 
بت ی با یں ہوقی ہیں یک کسی بنذ میں مول ہیں۔ اگرفرن کے ند پ٠‏ یہ شيل ير 
رل پیلک وقت ودا قد كاده ہونے کے ما پیٹ جال اور کر مودت افش نل 
ےکم كان وق .یہ اللہ تال کی قد تككش ہک زگ ولاس دن بعد خر ابل ای مات 
پآ ائی ہے پلک اک طرر عب پل ناسا رما وق پان کیل کر یلته 


ب - يجنم وال: کرت کار كل سر ے ایک ایک مال فق ہے جورم می ںآ لق رع سے 
وول چات ب كبك اٹ ےک رار بيطوى شل کے کے دوقدددیاویشہ داناں موق ہیں باع ت کے صر کے یسرم 
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ی دا کش ی نی ںآ پ شو کال کی ل کے ہیں) پا ہے ہیں۔ ان ی بنغول سے اننال ت کک 
تيل مو ہے _ عورت کے ثم می ان یی وغول یا خدود كلام یوت ہے جد مرروں میں قوطو کا ہوتا 
اليد فس جع گے باج ہے میں جيل عور تک يض دالیم کے امہ مول ہے۔ عيض داد کی کل اد مک 
رع وق ہے یی رت کے دونوں طرف تقر بین تن ا کے فاصل يآ انم پاک بای ایک می مل 
ایض فد مك ناج لتق ايك شی مل پل رد سے د مرس .ای فد سے بیجب مرد کے 
7 0ب 

بیضہ با وس الن شرودو کاو راا )کم ناته لد مور ینا ہے یہ رتسگ شم میں (Femininity)‏ 
اور رایت (99۷۵*-* 0۳۳ ال۱) بيدا کے ہیں ۔ ماہواری بھی ان ھی بل موخ کی وت کی ات يول کیہ مدل 
ہے اور عورت کے م کی تزاکت , ان خصوص تسب ,وا صن آواز کی نرى مود شی لی لود تا کی 
رات اور مرس صوصل تباصا ان ی پر مو رگ وت جو دم ںآتے ہیں- 


وير : رت کے رجم کے دای اود ال سروں هآ ایگ تال كلق ہے اسے في ركيت ہیں جس کادہسرا 
سر بیضہ ال کد ایک پا لک لش رس ہوت ہے بیدا کل ہے الا ینہ ان تی ال دلت سے 
وکر رم میں چپ اور مروکے نظف کے تم ۷ یراق مقام بھی می خلال ‏ ل _ ورا سل اٹ 
دبیم ,تالک ده تاق فاصلہ لے کرجا ہے اور ردپ مر کے خف کار کرجا ماگ تلف اال سے 
ردقت طاپ کر نے 3 تمل ظھر جاتا ہے اور يعلد لحك کر رم کی دیول سے چیک جات ہے اور بط نے گا 
ہے۔ الاي نہ ہو 3 بیشہ رم میں نیس رجا اک دو تی کے تون کے سا تھ باب كل نمچ 


۳ افھال اصفاء: 


جائ ار می اپ نل کو رقراد کشک لیے پایاجانے ولا ایک قلام ہے ج لیر اعضاء پتل ہو ہے 
ال نام كايغيادى اور سب سے اتم کام لیر ی قات (وااع ۴ ل0۲0 7) كينا کرنا ہے چ کہ رک 
( د لے يردي وی ی احا ال کے علاده ووسر ےکام یکرت ہیں جتن ل أيلث ایم لام 
صوص ار مولن ينانا بھی سے 


مش 
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لی ری تال ول بي اعرال (ع کی كل ع) ارہ ےکم بقياوق طوري وى اقسام کے ہے ہیں آیٹ 
وک ماده (ھ اھ۴( کے م ھل بيدا ہبوت إل اور اگ بیش (0۷۵) کیا جانا ہے چم دوسرے دہ کم 
(Male)‏ کے جس ملس پیدا ہوتے إل حو نلق (56۳0) چا ہا 


جب بالغ ار (مادہ اود ) میں اعراس ( ن تول ری خلبات) بن جات لس بعد ف اور ماد سے بعل 
کے پچ کا تفہ مادم سک پیضہ سے مل بات ہے اور ال طرر]الن دہ خليات کے لاي سے ایک نيا علیہ متسب 
جے لاحقہ (ا ہو2 ۵) کہا جاتاہے ادراکی نے مداخ سے رتم میں پرور کے بعد پا ایک ٹاچ مین 
باه 


٣‏ ی لنت فی باے: 

مدای دا (0۷۵/۷) سے ایک یہ (0۷۵) يقد e(‏ ں٥۷(‏ ہو کر بچ دالیم ایاگ ای ددرا 
مل راخ ہو ہے 3ای ماہوار ی ثيل آل بصورت وی م میں تدر ل وريب گج (Hormnes)‏ پا 
سول جن کے تات صرف می کی ٹوٹ پوت مو چا ہے جلکہ د تم یا يج دای کی اثر ونی تج یں بھی 
كلدت و رکفت بيدا ول ہے جس سے وہ ٹراش روح ہو جال ہے اود ای کے اد موجود نک پگ رکیل 
بھی یٹ يحدث چان ہی اود رہم سے خون کا اع بول ےکنا ای مل کے مکل ہونے کے بعد چھ وٹوں 
میس تل بيه دا کاندرد تل دہ بارہ ناش رو ہو چا ہے۔ گل ماه بھی تلد ہو ےکی مورت میں ا کا 
دہ ہاروٹڈٹ بحوث ہو ال ہے ادر ہے (۴ ا۷ ) ووه مت تقر پا ایگ راہ کے و قفول سے ایک صوص مرت 
کٹ چا دی وسا کی ديتا چا لک بفياوق دجہ عورت کے يدان میں موجودز نات پار موث كا مق رار او رن اقا 
ان معا ملگ ييل رت کی لس کیره رش رارک 


علم‌تش یدالاہمان 
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اتس برا تی کے گل اور چیہ دایز د ر مورک مقدار کے ثرات 


كبل مان ہو يها بك “تبش کی مدت عام طور يه ددس أنحد وان علب اور ایگ تفل کے كبك دن سے 
دوسرے تش کے كيل دن کی درميال مدت هام طوریے رل میں اتيس (۴۱) سے اش (۳۸) ون مول 
ہے اب جون لکیوں ميل اد قات يمدت وتا (۳۵) دن نگ بدك جد 

فک وقت رمک رون لی ٹوٹ پھوٹ بك ہو هاوگ دوکر رام ادام هال یار حم طیل 
وال ہو چاے ال سے بیارئی هک امن مام عالت (چب جب نا ر و( کے مقاللے ثيل بہت زیادہ بو 
جنا ہے لکل مان اود ای کی بیاریاں۔ ہہ امكان دو طرف ہوتا ہے مق اك مورت کو كول امى ارک ہے جد 
ون کے لع دوسروں کو لو ہوا ٹیس کے ووران مباشرت سے وی كا سے ےکا مکل یادہ و 
ای ال عرد کوک ایی بیادی تھی جك متی سے زد بيد مل ہو سكن ہو ورين یش مرت سے 
اس بیار یکا مودت کو كلخ کاامکان بڑھ جل كل ا ے رب لم نے ارشادفرماء 


علم‌تش بدالابدان 
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ویش وکت من اليش ینوی" کاختیلا شان نمی" ول ترون ی يَظهرك * 
دزن نوشن نیف مرک هرق ای ایرب کرد © 

تع ادر لوگ گٹآپ سے لك بسا پت ہیں ۔آپ کہ دک ددکندگی ےہ لا تین کی عالت 
میں رل سے الك رود اور جب کے EE‏ مد چا ان سے قربت ( ی )د پل چپ دہ 
يأك ہو جائیں نگ پا اک ربق یانش طرراش ندچ وگ اران وگل سے 
بت کرت س جو ا کی طر ککثرت سے رجور كزيل در ان سے بت کا چ جو خب پاک ماف دنه 


)۲٢٢ (سورپڈالقرو‎ 


تی اور تا کے نونك فرق می خو نآ ےکا "مرت رورا“ اورواقت, تی فيص ےکن رال ہوں گے 
اور شون کا كول ایا میٹ یں ہے جوان میں تز ن کے 


ید ساك ين ) 

پر عودت سك دم میس وولوں جانب ایک ایک بيط رال (0:200) »ل سكم ایک میں تفر لالت 
زا ا بت يخ (كواء ةالو ہوجو ہوتے ہیں۔ تیف با ما موا رک سے ايام کے بد ایگ سے اي بقع موا 
رد ہو جات ہیں مك با معدم تک ہنا پ ایک ی ييل مکل بتک تپ کنا ہے کی بماد ايك 
سے زان نے بقع مد كي وائ می بل ہیں جن سے جڑداں چ م لے ہیں۔ 


ييف (0ا0۷) للف مراعل سے گزد کر ہی مالک انا ہے اود یم دا سے خارع ہو کر پیٹ تل 

أبن ہے۔ یہاں سے يض انی کی الیل (كعداناة ۵اوہ ااھ۴) گے رات سے چ دای یا رت( جانا 
می ںآیا ہے ۔ اس پر کل کو تيضم سا کی یا عيض رک (0۷88106) کہا جا ہے ۔ ینہ ال عالت مل 
صرف ٢ا‏ سے ۲۳ کن ےکک زره رہ کچ اگراس عرص میں رواد جر ژد ا لكك کب 6 ليا رآ ایا 
کل شرمع ہد چااہے وگنہ ہے ینہ ٹوٹ و کا شک ہو چات ہے اور اگ ابا کی يا یک کل شرع ہو اا 
ہے 3101 لامو ای ماود ىس ر ۴ار كل ورپ »ل جه 
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۵ پارآوری یام : 

کل اما ویضہ ساذق (۸ اھات کے ایام ل ميال چوک کے اي ہوا ہے بیضہ دا سے جل ر 
(Fpl be)‏ ملس داثل هموما ساس ودرا اد شومر سے لاپ »3 اس کے لط میں موجوو 
جرڈے بیش کے اود ينث پا درآ لور ان سب تست صر ف آیک رم تیاغل 
پان ہے۔ ا طمر رده دای ماد یت 0013 یج )کھلاا ہے۔ تفر ے زاف رادرمیں تل 
ہو جانا ہے اور دا ال وست ہو انا ہے۔ رد گے :رفس ماد رت میس تقر با هک اکٹ زمر مات مل 
ر کے ہیں جل بیضہ صرف ١‏ ا سے کے زور يت ہے اس عرصہ میں اگ ملل وا ہو چائۓ تدارا 
“ل کدی 

پروی کے بعد برد ریت 0ہ ) میں فورى طوپ تيم ور يم کل شرو دج چاه رل 
(دم) دیا نایا جوا کی سل مد دای کرک ندنک پل 
اریہ دک رآور یگ ب کارا ماع كز رك سكل چگ لفت دلجلاب جد 
تل پر سک بعد ماک بدن میں کی جسال ر ییا تیال و ی مول تلد پر مور اس میں 
كليدى كردا او اریت ہیں۔ اب ما نک مک ریات اتمه ماد تم یں مود رور یات کی 
0 ال ہیں اور سے و تھے ےو راک بو رخو نکی ضرددت موق سج كل ساد يدان کے عمتا کہ 
راک خون می کے ذه يت پچ ہے اس لے اط حم سے اام کر رکھواہ کل داز 
ماموارىاعابئد ہو چا ہے تك شون شالت ہاور ووا اور کڑس برل ضروریات ٤‏ ےتیل ہو گے۔ 
مل تھب نے کے بدا گرا ں کو تو نآ چاے تو دو امور ی قل ہوگی بلک را یک وج ولد گی اور ایا موم لقف 
عابي دجت ٢و‏ چ 

عورت میں ما ہوا ری :اا لك خسم لوزن ہا م (ععصعمصم) يمو قوف بوچ ال پر ترز 
1 و یا اماك تج مل رتمک ارول بھی یس ٹوٹ يحورت ها مل شرو »دنا ہے 
اراس رت تم سے خواناخراج شر و اتا جب کے رامو د ی کے یں يبودا ل عام طود یپ اڈ اس دا ٹیل 
مكل ہو تن میں بی اداو اد٥‏ فا ے سات و نکی کی بیٹی بو سن ہے ل رن سے 
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سا دای ہون ےکی وجي بول ہ كمال کے ان مائ پار ہو کی مت رارک کے او ر خذكا سادا »دبا 
جنک شت ادیال چ 


ماہدارگ کے ین :دا افر کمک بن ہونے ےکوی تعلق ثيس مود خرن كمد ري یاباب تبه ایک 
عورت میں تمل هرذ سے يكبل وام لت میں وتا چ فا قات خی رمموی طور ي بارآود سک ید بیش رتم 
مین کی بچاے تفر پیٹ میس جعفل ہو ماد ره نک تام مرا رتم سے پر یٹ مل ) 
شک ہو جات ہیں tia pregnancy f I=‏ ہیں۔ چوک نج رم سے ہا اواپ اور شی ری 
نیس جناباسكتاال ل مل مدت" كل ہوتے پر € لآم کے زر باس لچ کن یں 
ولت میں بھی تم لک دج سے راہواری نمی لک تمس بر چ ادر م غالا چب 

ال کارا الا كردي بك عمل نهر راما لگ طرف سے دم می دزی یط اجب بو 
چات اور تد بإرآور شد وین کے سا تم مراد جر 9 مو الطاب بھی بش ہو پا اوق دو رت ثيل 
موچ کل کو تک کرمکتے ہیں۔ اس طرر] رمعي ای تملك وج وک میں ودسرامل ہو پل کمک ن تذل هوعد 
الل كيك کت نسب اور نس كاتف ہے جو مقاصد شري میس ايك مقر ہے مل سے بعر اگریے ور کی 
ماود مرس مرد سے شاو یکرلے فو مباشر ت کوچ سے رم بل مور رک کل رش پاد مر 
مارومتوبہ شا چا مد رتم یں مود سنح كانه نسب میں كلق دپ ہو سك سبع در تال 
جمال نعم يول شیا جب 

ئک ئ و د 

انال تم سے مر كل باعل میں ۳۹ کرو موسو زع محم دن ) ہوتے ہیں جرک ٣۳‏ جو لك صورت یں 
ياس جات ہیں:۔ ان میں سے ۳۴جوڑے متا زائائی و ورول گرا امراضی, تخا ویره ہوتے جل جل 
وان ٣٣‏ جوا ی ہو چاو راک کوچ سے ی خن( تردوں میں ای هلآو ریت 


کرو موزردم )میں دولوں × ہے ہیں یی جس میں مروا مره موز مکی امت نی مول ا ط رح جیفالی شار 
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سے ۷ ردائراد ×ندز لن کے نان ہے مردادد کرت کے لاپ کے تیج می ج چ نپا ا کی جن کا 
داردار مرو کروموزوم ی چاو عور تکاس میں کر كرود يي وج تیلم ورل کے ينب میں 
زگ ہے)۔ معاشرہ میں نان ہو ےکی صورت میں ام طوري عور ت کو صور والزام جرا ہا سے جر اکل لاور 
سایق بات 


: (Post Partum Uterine Bleeding) J-4 

چ هالک ساتھ ہی ماں کے رم سے جوخون لا مار گت _چال کا Perm Uterine)‏ و۳ 
ee‏ كع ہیں۔ یہ كبل تن ون سے نےکر ایک ہف دک سر ٹکاادرزیادہمقدل لآ ربح 
عاد كك ہو بال اور رت کی سر عابتا سردد کر پیل نٹ کے پا کی رحد ہا بے 
اور تقر ی۵ ۳ سے ہہ دن کے بعد نا لب اتا ہے۔ ناس کے ام کے بعد مین کا حل دوه جارى هو چاتا 
ہے۔ الہتہ اگ ماں س ےک ددم پار ہو فو تی شک حل لیٹ جو جانا ہے ۔ ہے ای بق (9 ہل( “ل جدنا بے 
الى دان دحم می ین از ینآ نا بند برچ ہیں مل هرسح كالمكان کم ہو ایا دید 
قات اس میں اتا بھی ہو کت ہے اوراس رورا بھی مل نشب نمچ 


۸۔ماہداری ۷ا الل s1‏ 4 مدنا 9ا0۵ 1۸۵۸۵): 

عورت کی مر جب نري ۳۵ مال يك كن ہے 3 ماہواری سك ام میں کی تیش کا عمل 
(rege Menstrual Cycle)‏ شرو ہو جنا جر تقر همال سے د کر ۵۵ یا۴۰ سا لك مرك 
نيدي مكل در ہو چا ہے ۔اس شل كامابوار كا طق طوربند ہوا همم اس 
کے ہیں ۔ا کے سا حدق عور قي هاگ هگ صلاحیت ثبو ہاچ 


۹۔ اموا ری باتفا کے علادہ خو کا ایاضر : 

#رقلسك ظام System‏ ا 2 )نمی بہت کی ایک ال اعادیاں بو یں ن کوج 
سے ماہداری تفای کے علاوہ بھی لن کو شولك نا ہے اس کو انتماقہ كت ہیں لن یار لک ققرت 
كل (06 ف موادا ۰۰ا۵۳ ۱۷) ے2 زب ان حالتول( بیاریوں)کاا زگ درم ذيل هد 


مش 


تشر یجالویدان 
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عرو > :(Polymenorrhoea)‏ ال يهار میں عورت كز وقت سے به اود پار اد خو نآ ہے اور 
اک مقداد رادو ہے دراصل ‏ خوك یار کوچ آجاس ادا کوراہو ریا یل کے کے 


كثرت > :(Menorhaga)‏ اس یعاد می خون؟ نکی مقدار یادوس عكر عام طوري مه 
میں ایک مر تیر ی ماءدار یآ ).تخل او تات مامواری مورت کی ماہواری کے سبق ولول ست یاه ون 
بھی خو نآ پااچ 

ضف ال رتم باد كن يال 09ا 0لت (3 ۱4۵٣۵۴۵‏ جدوم): بق طوري. ایک نا هرگ بعد 
مارآ ناد هال ہے۔ اگ عورت پ ایک مرج حال تآ جا سے بض صورقوں میں وی کی بهار 
کی دجہ سے ) دہہاروخون؟ کچ ہے بہار ىك وج س ےآ نے والاخون ہوکااوراس کو قاری 
2 

اا بل (Vag!)‏ اد قرو ce f Vega)‏ : ان جارييل یں کی انام تال 
میں سوزش یا ٹم یداد جلف ہیں اور مامتا مول سے ز يارو ر لو نول( پالٰ) اقا ہوجاہے جس سے 
طہار تکام پیداہو سكن ب اور اوقت ون ىا كا بهد 

ااب رم of Ue)‏ 10۶78۳088106 : ان ارک مس رسک رر سوزش پا جات چ 
اور نا بيدا »دل وال روت ارام تھا سے فاد ہیں اور اس سے بھی طہارت کا مضہ پر ہو کا 
هاگ رکه جائے الس جر جن کی صلاحیت بھی میٹ ہو سهد 


انقلاب د م (هیمهالا 07 700 10۶): ال یار شل رم ایگ ہاب کبک چاتاہے جس سے شر 
یردرداود دم دسق ملیف بھی ہو یں۔ 


الق رتم اور رورم (عی مانا 0۴ ۳0ت ا۲) : اس برك ئش رکچ حصہ یا اش اوقات 
يودادم انام فان کے ردح یچک یاب بارآ ا ہے ا کی وہ سے عورت کے اعم ت مل عي سل 
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دول ہوتاہے یا ددد اس هگا بدا ل کاعلاعخرو یگ قرا کے مطائ کیا ایا اگ خروج کم وق 
اکا کے علاج ایک کی و س ےکی پاتا جو تم کے ترون میں رکاوٹ بن چاناہے۔ فده 
جو علا آي سک ور کیا جاتا جد 

شاو کت بلك دوران دم میں سورارغ بھی ہو مکنا ہے یا ہے چٹ بھی سنا ہے۔ ا كيفيت ۶ 


EA (Rupture or perforation of Uterus) “f مدي‎ 


علعتشر یدالایدان 


باب پام 
تام دوران ون (دورا ظام) تی وعائی نظام 


(Cardiovascular or Circulatory System) 


ام ددران رت (دددالٌ ام ) 5 آلی رما ظام 
(Cardiovascular or Circulatory System)‏ 
اقلم روان رض تكن هخ فرب ييو نيوان زمغزن 
یبا الا تععی انار ولکن تغجى لوب الي الشئوره 
کیا لاک زک چکرے تذل ہیں جس سے انیس و دول حاصل بو جو انیس گنه دس 2 ,پیت 


ان ما ل ہوتے جن سے دہ کن کے ؟ یقت یہ ہ ےک رانک نیس ہو ںہ ینہ دول ندع ہو ہے 
جنگ اند ہیں- (۳۹) uy‏ 
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ياب اد : 
كلام دوران تون ددرا ظام) ا قلى وماق ظام 


{Cardlovascular or Circulatory System) 


بے د فظام ہے جس کے زر مم سے قام حول کوان کی ضر ورت کے مطابق صاف خرن ھی چا چ اود 
وبال سے ”تراب اه" خون فاگ لے وال ول میں لو ثآجا ہے اود روول ہیں کنیا دی چاتا 
ہے۔ جھاں به ہوا ےآ تن ما كسك دو ہار ساف ہو چاتا چ اود پر وای دل لآ كردوياده کے ام 
ول میں دی سے ایک بت مت ول يك منث بل سانٹھ سے اک مرخ اد ہر روز ایک لا کے زیادہ 
مرج دعزكتاسج_أيك ان انان کول الیک منٹ می تق صا پاچ ی رخن بمب کرم اور روزانہ تقر اوی 
نان پگ - دل كام سار راخ ركس وق کی رکھتا ہے اود ال ثيل زرا كا کیش 
لراک خابت با كه 
ال وضو کی درج ذل انات کے ملق تق تک جا گم 

۾ قرف 

. تم لف ادرکام 

٭ مام دجت 

رو میٹ 

ه صامات 

٭ انال 

« دل» اناد رش خرن 

۰ قل بک موص صقات 
توارف: 
مان کار خن کے گرو کرنےکایک لوداظام موچ د ہے نك بددلت خون پیر ے تم میں گر دش کر 
ہے اس ظا م کر دوراك خوك يا 51 30۷ اد ٣۱ح‏ کہا چاچ 
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دران وان کے ظام یری مور تن دنم پارد ےکی دد يلات قزر سل یشک کیٹ کم دالا 
تھااو ای سے 478 سال ے ددیاقت يكين ۱۱۲۳ ,یں حمر ی ڈاک ڑ الین الطاائاسة اپنے اک 
ڈی کے مق مقانے کر ت ياك نام خو کی اولان تث رج ونم بد سے سے ۳۰۰ رال تمل اہ تج 
نے لاما وی میں پیا نکی تی یل ا ہاب میں ودر سبجو ول جر ی کی اليرث ڈگ 
بقل مرل ادویات کت کے دوران پروسیاں انیٹ لا ری مالقا این سینا کی 
باقن" رک این یس کی تفرع شی ا ہتاب میں خون سے دودس کیل رل اور بولک 
افعال كل تفيل سے بیان کیاکی یووم وا که عل سے خو کے ماف ہو نے کے گل ي. کی روش الى 
كندل کے دولوں حول کے اق کیا امیا 

ان سینا کے ما جازه خون سم کا دورہ کرنے کے بعد ول کے وال حك می ںآ پات ہے يهال سے ہہ ول 
يرول میں اکر جاه موك مل سے رجاه ہو چائۓگاادد پھر ول کے بابل سے می ںآ ےک یہاں سے بر 
ددس بد کادورہکرےگاے ۵ ائی دا شور مر رساں ی راک لان نے یا ہے ہر مادک دعاس 
لاد کے دوران خون کے ہے کو دریافت کے وال اکٹ لان س نس وان تس قرش 
له ایگ ام ای اکشاف تھا 

ین دران ناد یقت سے بھی هت کیل نہیں رسول ال صلی الث عليه وم كامس حدریث مت 
ہے جس می ںآپ ملا علیہ کم نےفرریا: قان الشیطان يجرى من ابن آدم مجڑی الڈم (گا:خدگ) 
ت جم : بے کک شیطان ال *م میس ی وو کر ہے بي فو ند شرت چم 

دران ظا مکی تر یف اورکام: 

حیاقات ٣0ل‏ ]و طب میس دوا نظام کے ريف يدل کا جال كدي کا دہ ظام ہے ی کے 
ذر یج سے نا لول (و دی رور ی کیال مواں)' 2 میس گر کے لال نظام میں دوران نان رگ 
رداق جم میں وچو الین ای اھ ققام تھی خا مل ہے جس میں ”عرق م( وروا كرد کنا 
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لين ان ریف کوول ر رگوں ادر خو کک دوو رن اا ہے اور ہیں ا کیت اور نام , ی دعاق ام 
(cardlavascular system)‏ ديجلا سه 


یو ددرا تظام نیاوی طور يكبي کل مس اک دادن سے يناليك اییابقد راہ اراس شو رکیا 
بالكلا چ نشل کے ایک سرت هه دل ادد دوسرے سرے پہ شحریات (کھاعدااامدء) ہو ل او خرن ان 
جالیوں ( گر ) کل دوڑجاءہتا ہے خو نک ال گرد کا اکل مرچ ول موسج کہ اچ کے 
اورپ ےکی رکت سے ان جالیوں یا رگول مس خوك پمپ (جا۳) کرجا ابم شق طوري خو ن کیان ی 
یا رل دعاہ (اموھں) کہا اا چ ( ٹر کے لے نكل ریت( اود دد(") كل )-ي ظام تام 
م میں خو نکی كرد شك چ تچ اود خو نکی ال كو شك مد سے تام جم کے خیرات کٹ اکے لے 
اہم کیال کات (خذا کن ونر اس جاتے ہیں اور واں سے ان غلبات می بن ہے و مور 
تاره ییا رات کو ال كرارق نا گرد ادر رو تک لایا اا ہے اکا کم سے فارج 
یا سک مك تام غليات کو ظذ ال اجام اد رآ “تمن گی سل ضردرت مول ہے ماک ون صرف اپڈافدل 
اشام دے كل یگ ال گی بھی مرک یں چوک انرا م کے اکٹ ات راہ راست نا قام اور 
رو قفار سس دال کت نیش موس اي ذمہ دادق هدالق فى کہ دو خن کی گرد ش کے فر یھ 
قلات كوت صرف شرو د اجزاء با گس بلکہ ال میں لے وال خی رض روک اتل کو بھی وا سے سل اکر 
وه خلمات ک ضرر ر کل اد ور یرول کے ذد بی ان خلبوں سے وای دل کی طرف شل کر رےے 
جات ول بل يكل پیپڑدل اد ردول کے ذ یہ سے ٛسم سے غارچ بل 2 إل 


٠ ۱ 
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درا لام کے عطاق خرن ےکم اھ امطرر کتک سب سے کیل ہ يؤل سے ساف بای 
ال کرتا ہے اود نظام پم سے نابز حاصل كرك ول میں نی دسیه ات ہیں اود مرول امن کو 
شر یاوں کے زد جع کے دور ددا ام و کت بمب كن ے۔ ول سے تكن وال بی بان تی رر مم 


شر ی( رشں) 
ر 


مرن رک شرا او ارگ یری 
لوٹ : يت شعريات ہیں اتی هی بھی مر ہیں 


م رکال تاد دیک الا ہے دای لے ان شرت( پل اه زديك لن فی رس ”)د 
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بال ہم شعریات (چعیہاھہ لاقن جع اح اتات ) نز رفول اور ود يدول دلگ تیم درم 
بعدسب سے بل بان چا وال دكال کے ے اتال كيل گے۔ ہہ دہ تالایا بآ مسآ 
ایک غل ےکک چا ل ادددرآمدات وب رآعدات كا مل گر ہیں جس کے دورن ے غخلیہ كاضرورق ترآ 
کر ہیں ارات ٹیل پیا ہدنے والے خی رود ی اتر ,کد رآم ہک کے اپ نطبب كلق زرد( ہر 
سم ہ اور م میں ا کی ترا و کروڑوں میں »ول ہے شريالول کی شعريات اور ور دول شعريات 
دن کے پر ع میں ایک دوسرے کے مات جذى موق بر ہیں دشکل تبره) - 

لیات کو درکار ال انس كتيدف (شر يال شح ریات )اود ان سے فا مادست عامل کر لیے کے بعد ہے 
(وديدكا) شعريات ایک مرت پل رآ بل میں ج کر ٹر تال ما یں لور ریبک ال زی شک :اليا 
ال مدل ابید ] ,كل چا ہیں اور يل تنام جم سے حاصمل ہونے ونر رو رک مد کو 
ور یروں کے ذلك دل میں سآ کی ہیں۔ ول ا خراب خون کو مرول میں صا کے لے چپ ک دیا 


شمیت ن کرات( یی 


پھپزد ںکیشمریات(شرال) گرد ں کش ریت (و ريد 


مھ کی شرت (ش مان ) سے حمس ول شمریت(ریل) 


ل رها مش شعريات (ش ریا اددوريدى) کاظام 


ال ایگ بات بک لى جا ةك دنک ان ان كال سك اتی گرد گر پتا ہے اور پیا ی کے خر ری 
بھی ان سے پا رن ات ان رگوں سح بك مالع ر طو یں فد س( گزشت کے ائدد ادر اور 
چذب ہوک د ہق ول اکن ان رھویوں یں خون شام یں ہوجر ہہ بھی ياد سبك ناو قات ہے عريات 
چون رل تین پول رگوں) کی شل میں بھی مدل ہیں اود ان میں یک وقت اما خون تع 


تفه 
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ر کا ہے کے بر ھم ادر على (ہھھ اچک یں موچ ہے لت کی اور جکر لتك ہے فو نکی طرحع 
ہے ہیں۔ 


و لكامقام اور جہٹ: 

لب خم ل کو ماما یں ول کہا اتا ہے ایک لان جرد حضو سب کہ ام خم من خون چپ 
(pump)‏ گا ہے قب کی ی رک (وعدكن) ایگ في رمو وف (ضہ کے والی) رک ہے جو ٹل 
ابد ال شرو ہوتی ہاور حدم مگ دقچ انال دل ت کی بن نشی اک نلک شل سے 
ملا جتا ہے ج دك ای هام جرامت میں بھی ای ی کے راب ہوا ہے ہے يد کے جوف (غائے) میں 
درمان سے ذداسا ای انب پٹ ہوا او دق (صج اطل٥]‏ عالت میں رھ وماےہ ال کا رال (وی ٹک 
جاتب) رر کے ہوا( کل بر" اور یں 


ول کا تا حم سن کے فا کے اندرایکث ہد پد سے( و 3 انا کے ارب ہوا ہے اوري ده اور پیٹ 
کے زانوں (عقفابددت) کو ایک دوسرے سے جداکرتا ہے۔ اگ سو ره سے یل سورةالنو رکآ 
سک مرا ہے جس میں اش نے فور مال وال میں میک چا سے دی ہے ادر ولا و لکائور 
ی لوا سل ہوجا ہے 
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تر (اناثوىساخت): ول أي اص ثم سك عضلات ے بنا ہوجا ہے جن کو ی عطلات 
(ca muse)‏ كت يل , ان تی عضلات کاخ رون سے مشاہ رہ کیا يلح 7 معلوم ہوا ہے کہ ہے 
غلبا تآ نپ میں ہے ہو یا جڑے ہدے ہو ہیں اور اس طررح ام غلبات کو ایک ابيا واعد خلي. تو رکیا 
اتا ےک جس میں لاقحداو ملاس موجود ہوں ای لئ ا سے کل ( 51+1 ) كك تلد 


برل ہاب دل ب ایک مرک تہ دای بحل بلج جس كران سور( و 0ہ 1ہی ا ا ات جه تامو رک 
ال فلاف لب بھی کچ ہیں۔ 

بض قات نامور ور تھی لات کے د مان پل پا چگ موی وج ا مورک ری 
sk‏ مول ہے اس > Hç (perar! ef)‏ 

ا رو وريه ول کا خانہ ایک لاق ویار سے زر دو جوفوں ( افون ) میں یم مرج ہے ء ایک دايال ادر 
ایک بايال خاہ۔ ہے دول غاسف ایک دوسرے سے کل رپ ابو اور هدر میا کوگی مورخ یا 
راي ثبل ہوا۔ ويل م.ق میس سمارے بدا نکاگندہخوا نآ چا ادد سے اسے یولع بسب کرجا ہے اور 
ا خانہ ول سے ماف خن سل کاک م کے قرام حول میں پمپ کرجا ہے۔ شل نیرآ نم یں 
تیلارن گے اد سررع رتك ساف خون کے طوري ییاچ 


جب کی بھی وجہ سے ول کے ضلات کور ٹہ جيل نو خون کو گی ادر کل طورپہ بي فيل کر كر 
کزوری کی موق وہ ول کے عشلات کو طلے و خرن کی کی مدق ہے جس کا سیب جال ول 
u (Coronary teres‏ ا ی یا ید شک کل بتدش مول ہے اس کر heme‏ 
9 کت ا Heer‏ ہیں۔ ال ارگ ایک عام لاست پچ هک مرن کو سے مس درد شرو مو ہا 
ترا صر ف کا کرنے کے وراك ہوجا ہے گنر کی یا کی صورت عل رگم کے کی درو ہو 
تا ہے۔ عام اصطداح میں لوٹ ول کے اس یر کو “وال بن موا کے ہیں جو ایک فاط العام اصطلاح ہے ہے 
رای وم سك عام زور وه کوچ سے ل برل ايك ده راقو کے ہہ ےک وچ 
مجه 


م 


تشم يجالابدان 


www.KitaboSunnat.com 


یح او قات ول کے اندرکے مامات شک و2 ہیں ياس جات ہیں اود الن ٹیش سے انآ ماع ال 
گزد درد لخن بے پکرنے میں عبت زور نا ناڈ اے- 


ان تام صوروں میس رل کی شون كر مل طور پر چپ کرک صلا تکردرپڑ پال ہے اورا كل ا 
وم کہا جات ے۔ اس چیاری میس م ريت کو الس ليذ میس ر شواری مو ہے اور معمولی كام کرنے یا لين 
سے کی اس ماش جلد و چا ہے ان وخ ریش کو وضو اور را کی ال ہیں مورت چ 
1 ہیں۔ 


دای اود يال انب کے ہے وولول اعد ووو د خافول می بٹ چا ہیں ان مل ام گے ما كران 
انس داك کی جاتب دس قاس کو ٹین (۷*894710) کنا گر دی جاتب بھی يك 
زان او رليك بط اور بابل جانب بھی ایگ لذن اور ایک بعلن ہو ہے در لول دل چار ول می بٹ جات ے۔ 
رکاذ ای مانب کے يكن سے ایک سور ار کے ذر یج لا ہوم ہے اور ال سو راغ پر ایک ام یھ 
6 جنا ہے جو مام اقا میں درونزہ یا کوٹڑ کے کے لدي مام خن کے للك لاک روكة ہیں۔ 
رل رم 


ايا اذك 


یال مت 
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صامات :(Vafves)‏ 
گر شون تصوساول میں اور موما ھام م میں ییک جب (صرف ایگ جاتب یچ دای ) ادر توا مول ہے 
اود ا یگ تی اور جوا گر خون کو چام رک رل اور خون کی شریانوں میں طلف مقامات پر گے 
ہد مامات (-ت )اہم کردارادا کے ہیں شل ہم ر۸) اک طرر ور يرول میں کی صمامات گے 
ہے ہیں چ خن کال دنک کرت ولپ کی در یروں یں لآ كان مضبوط ہوتے ول او راگ وچہ 
س ےکھڑرے ہو ےکی عالت میں بھی ہہ خوان دای جانے سے دو گے ثيل اود يكل سے يك بھی دباڈڈا ل گر 
رگوں میں خرن کرد لکی طرف حلي ہیں۔ اس لئ يال میس موجوداس تلام کو جم مکا رال" بھی کے 

ہی ک کہ ہہ خو نک گزر کہا رک رک یم بہت انیت ها لس 


یاک كبل ذک کیا گیا ہے ایگ مام ناث بي سبك انان کرٹ ایک (دل>هداناه ۴۲) ان وال (سمامات) 
سك بت چانے سے ہوا ہے لیکن مان مارات کا بدث اتک سے كول تق ٹیس او کی دوده دل کی 
ای ينون شش سے کک ایگ کے بن ہو جانے سے ہوا ہے۔ مصامات کے تك ہد نے یا تیادہ کل جانے 
سے بھی یاریاں مول ہیں ادر عام طور پر ايك موص چرام کی دجم سے مدل ثيل - اك الیل کر 
Rheumatic Hear Diseases‏ كت ہیں۔ اما ٹکیا سے عاديال بيدا بھی بو 501 

افال (ثز يلم ): 

قم تم سے در یی خن (۵ههاه عم ہ) تحب بك مده یں كاين ذال آكماط ادر رو اور 
مر مارے شا ہو كك ہدتے ہیں ء دابل ان یل فا سك له وال آجا ہے اود بجر سم کوش ام 
(tcp ave)‏ ےگ رجا ہوا دای ين م لآ جاب (سہگو شی صما م كس كاش الک کہ 
اال تلن ککڑے اک دق دايا کن اس خو ن کو ماگ قاط ردول می يب کر وھا 


يرول میں٦‏ اتن اسل كسك خون صاف ہو جنا اور وال سے بابل از میس واب آجا ہے پر رو 
كش ام رادا اواز کے ذر لیج بابل لن میں چا ہے كي سرام کو دوگو شی اس لئے كي 
ہی گرا کے دوگڑے بو ثل)-اب پل بن الى صاف او رگن رسیه تون چپ کر ام 
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اسا کے زره م مس داد رات طررع تسم سك م كك صاف خن اورا کی کی يال 
چ 

ول کواپنے لے بھی ما فآ تن رسيده خو نکی ردرت ہل ہے جس کو ہہ ابھر شان سے لے دال دتم 
کے rey‏ شبن سے امل کریتا ہے (جاق شقن کو جا اس لے كع لی ںک ہہ د لک تھ 
جا عکی سورت مي كل »و یں )۔ رل برو ويك ) 


ول ی شاورگ 


ںای شرن 


داٗیں جا اش ريان 


ولا كنا تلور 5 ون: 

جاک اده بين ہواکہ رل ایک ضعت يمي ) ج کہ آمل لز پیا جوم رک رت بت ہے۔ اس یٹ 
و كنك دو ماعل ہوتے میں ل تا اور .و 

جب دل لهچ عام اور دول سے خوان وو کرد ہا ہوجاہے اور لے هد باه ال ان 
کو تام تم اور ردول میں یپ کردا ہو ہے دل کے يكلك ك اباط (6 ا9٤85‏ 01) گت ہیں اور و کے 
لذ وانتياض (ھ 1دا ) كت ہیں۔ 


جع می ںآ یجن رسی مور يرا تن رسددخو نک گر ش كل شل باتش قلب وڈ را ی 
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ااط( رامع (0) کے دوران تی مات لے یں : 


ادم سے کندہ (ف رن رسیدہا ون دای ان میں واب تا ہے اور وی این یں چلاچاتا سهد 
۲ لسع این رسیدہ شون بل ان میں وای ںآ ہے اور یں یل میں چاه 


اتف ( امارڈ کے دوران گی عضلات کر ہیں (ز: 

لد وال لن می آیا ہو غير تن سيد فون كن لی سے لے هو چا جد 

»يكل بن يآ يامو تمن رسیدوشو نشین نه کے لے تام م میں چم 

ٹلپ گی صوص صفات: 

انا جم کے تام اكد عصان ثظامكثرول زج اعصالي ی مك مرخ سے عام طور بي تام مز 
کے دانٹے سے دمالا کک كت ہیں۔ ایگ جتبده نام کے تحت ده ان ہیں کے ذر یچ دما پات 
نال اود اک سے وبل لال نيل اگ بنك کسی بھی عن یا عحضوکے یہ صا ری کا کنا چو ديل کک 
ای لوه گضو تور اور رده ہوجاعا ہے اور وه تركت تيس سل 

قلب اک نطا کے تنكام کر ہے۔ ین الہ نے ا کیب خصوصيبت بھی سم رک ےکن ارا 
کے اک چاسے ار ال سے آ نے وانے تام احصالی لیے مکل طور رکٹ بھی بای کی یہ بر 
ودرا کیا گن ایک خا ج کک برقراد بالگ دج ول کے اتر لسيخ ای ثآنزاد لور شود تار 
۳ ۳ مجر ہے جو دوسرے اعنطا کی طرح مكل در دما مرن منت تن ہے اور لقنتو 
رورت الم تود کال کت جلا لتاب بي لام دی کور تن حصوں پر تل ہوجاہے جس میں 
"اش اے لوڈ مہ هذاء ل وی ترذ 01ہ ۸۱۷) ادر ال اعصالي ریش bree)‏ مها دنر 
عامل نی نره اور لب وڈ برا اغ ری صر رگ ا 
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ل رح خقبکاخودعتاں رق ظام 


قل ب كدو سرك شمیت ہے سپ ےک جس طررع تما كت الك الك ریت میں تم و۳ ہے قلب 
کا محال ايا کٹ وجا کہ اکا ایک د یھ ددصرے کے سا لھ ايها جذا ہوجاب کہ ال كا حم کے با شت کے 
دیش نگ رع لک الك غی كياجا سكا اور يورا قلب واعد الال (یونٹ )کے طوری کا مکرتاہے- 

قلب کی ایک اور صوص تي سيك انلك اعد رھ رکمات پیر ا کر ےکی صلاحیت بھی مو ہے چو ر قاب 
اود سک دوسرےاععاکے لے بھی مفیدہحابت مول ہیں۔ اک ریت شردام بھی کرجا ہے۔ کالپ از 
شن مرن نے ہے اکشاف بھی کیا ہے کہ قلب کے اد هخا لے ہدتے میں (جن میں سے ایک کو 
کال" کانام د یاچ جد خسو يخ اود کرک صلاحیت ر ورب 

فلي درل کی ی 

لگ تا ہے ؟ سال کے ففظه تظرست ا ب کٹ ہے ی لت سوال ہے ۔کیا قلب (ول) میں 
مسا رع سويت صلاحيت چ٢‏ کا کی کے ارات دوس روں هه ہیں یا ا کی فلت تدصر 
رد ما ہیا امن ے؟ دل ادر داع آ یی میں میا کان بے اد رمیا ایک ددس ےک ا کرت وا ہے 
اور اک ثم سك کی مرت سوالات ہیں جن کے بارے میں سام اور م لب ابھ یب ول تخل 


عل تش یجالاہمان 


جات ٹیل د سه پا ,کر اب ا کم ملد ےکہ ل قرب له سوالات 
ہے جوابا ت کک مرک مل پا 

قرآن می کی کنا يات اور اور 092 مارک میں قلب (ول) کا زک وضاحت 
کے سا تھ کیاگھا چ اود تانق او مس 1 تزور براييت وضلال تک ماخ جیا گیا ال کی دوس ری صفاتے 
بیان یس بھی تل ب کا کر فرماي كياج کف مقامات ی اف تب کو اصطلامااستوا لكياكيا ین دو مرس 
وا راحلا رما کہ سينك انر ايك عضو ہے الى يلوو کوا ہاگ رکرنے کے لے يبال جثدآيات اور 
اعادیٹ٤اعالہدیاجایاے۔‏ 
اش چ رک د تیال فرلا ې 
آم تال ازع کول كوب لین ره]): ادان معزت يها الها تی ابا 
لکن دی الو الین الش دور -(۳۷) :کاک زین میس جه رل يل جس سے 
انی دددل ال ہوتے جوا کنر دس کے با ایےکوئن حا مل ہوتے جن سے ده تن "تمي > 
ككس ا ی نہیں مو یں بك دودل اڈ ے ہو جاے ہیں جو سنول کے ام ریں۔' (سد٦‏ بآ یت ۳۷ 
كل منکن کا تن ال ته على كنك بان الہ میات یدنه می زبَکُی 
میٹ یتم :ل تیر )١‏ ہہ دوس ےک اگ كال نف جج مکل لاش ہے( دا کرے) وله 
لآ كلام اللہ گ ا جات سے تہارے دل ب اجار اہے جو این سے کیک کی کی رک رہ ہہ اود این 
والوں کے لے پات ادرف ركه (ابترمآيت هف 
ایکا میرن انار شیف لته بقل قلخ که مرش ةفل 
کڑلا وا 7ہ :لے میک ور گرم ورکیم ورق کی رح ٹیس ہو۔ کت کے 
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ساتھ بات م تک کر کی کول ای کی يارغ کے گے جلك ول میں ردك و چ اد بات دہ و بلا 


وال -۔ (الا ابآ یت ۳۲) 


اف ذلت لن کری یمن کان له قلب أو الك الشَبع وو قهیل © تبر :ييا اس ش 
اس نف کے هی ضيحت کا ماما ہے جس کے پل ول موہ یا جھ عاضر ماگ کان دھرے۔ 
(سرول-آیتع۱۳ 
حضور ادس پل نے بھی قلب کمک ان ایک حضموکے ورپ بیان فرمایا۔ لوم در می الد نہ سے 
مرو يك حدیث می ارشادسب ہک رسول اللہ ڑل نے فرماا۔ یواسم له ول 
احق الق ری ههام یال مدر ولات ورا بحسب امرل ین الب أن يحت اعا الم 
کل سمل اسم کال کم مال ریم" ترجمہ : سید يت شی الم سے ددايت کہ 
رسولالل کل نےےفر مایا : مان (ووسرے ) مسلاا کا پھائی و٥(‏ بسا لت کرتا لست رسو يل 
کرت ادر تی اس کی( )ات اپ سين طرف اش ہکرت مدخ تمن مرب ارشاوفرماا خی 
یہاں (ہوتا) چگ ) شف ہے شرا (ثابت ) دس كيلك اتا اق ) کاقی سك دداپنے مان مال کو 
مقر هب مان زددسرے) سلا ون »مال اود عزت ترام سج( جح مسلم) 
رت ابو یرہ ری ا تحال عند سے تی ایگ اور روایت جك رات ری ہے ارد قرماي" جب کول بندہ 
کول همان کے دل پاک ہیا نظ ادا پاچ جب ها كنا سے بادآ اقا رك لت سج أو 
اا کال صاف ہو اناج اود ا كرد جب رک ہکا ےد نق حتاہ يوا لک تك پودادل سا ہا" ک) 
الآ يات اوراحعادیت سے قا ہوجاہ كر عن میس موجو ولب پراش )يك ضحم و صی وچ اور کے 
دای سا تس ہیں جن ود تن کات مج کی تما دض داش ساقت اداقیل کر 
اقباس قل ب کی چچھ خخص و صغا ت کاک پد لے یں ش نکاج ا ةكرف ےکی سور كرو یاچ تین الت 


مش 


تشر یج اابدان 
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میں ی رکم مایضران قلب کی فی رمتمولى مات ب قف لوقل سے كا مکرر ہے ول کم لین او 
مائینسداقوں کوقرآن لور حدری تک رو شی بجی ال موضور) کم کرن ےکی اش رورت ہے جل سے غاير نل 
يسول ”نپ بھی الام کی تقاتیت کے در وا ےکھو لئے یں ہر وسل کر 

اب بے پات ها ول ایس کہ ول صرف خوع بج كذ ایآ مجن تس لاس 
ست بع كدي کاو کام کی سراشچام دا ہے ادا ی تی ی تخقيقات ہو ری ول ,ع ليك تن جم 
ہیں تن ان ذى ڈاکٹ ام ہیں) میس ہے ای کاک دل سك اند شود يك ”دما ہے جو اپنے ٹیل ثور 
کرجا ہے اود ده انال درا کے فيلو كو بھی ما ےک سكن ہے الن کے مطا بق دل سے دمارةادد يدك کے دوسرے 
اععا کو اہیے اشارے با (پامات) جاتے ہیں ج ان کو یٹ کے ہیں اود لاک بسا کی رل خت 
كنا ہے جد سا کی تنا ی رو کے مقا لے می پا اکنا دق مول یں ول نس طرح 
میڈ کی ناريال سے مث ہوا ہے اي تی قل بک رو سا ار یاں بھی اسے ج كل ہیں (قلب ديه 1۳ 
ج لئ ولک میک باريد تسیپ بھی بن سك ہیں۔ اس لج ایک مسلهان ذاكثزاور م ري کو رواو کے 
علا لج ديل ياس جو دن اود را بلا كاذ نھر ےک انار القد 
ىہ جات قذاب »اور ط یگ تال تھی ددر ہ كرو لي رلوداست زاف تفيل دبكت شر یر مر 
د کا ہے جس سے ال کے خن چپ کے کی لاحیت بيت اب مو کی ہے - لے جوا 
cerm pey‏ کت زاتجا شد ی دب کے تج ملس دلب کہ وی مکنا ہے جس سے ری 
مرت وام كه 
سار بات اور صورت مال کے مت میں کی مک مسد پیداہو کے شل حي صرف وك وه گنت بو 
چا ےکو مو تھا چا مکنا ه؟ هو تکی تخي فكياسب ؟دماف مو ت کیا سے ؟ دماٹی موت کے اعدو گنوک 


Raymond Trevor Bradley, Ph.D. and‏ ص۶ MeCrety,‏ لال Science by‏ ی 
grein)‏ ات om ain‏ علا Dana Tomasino, BA  hilo/frëdcomfihe hast tas‏ 
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ذهب رک دک شرى شی کیام وک کیا مت ادیک الى بل ال دل کی روک اور سال سك معنو 
زار امد ہو ذکیاودٹوں بو موت کی ترو یف الک کک ہو گ؟اورآخرال زكر صوررح یں 
رماو تک کل ےے؟ چک ورا ے مسائل موت کے بجر ہے ہیں اس لیے موت کے وق تکا کن 
تین لازم ۹ک کوک شاد تات بلي اود ےکی موتك وت کے تي (خاص کے ) درا تکی تیم کا 
| اک مات (چتا ومن )اي نی 

یٹ في ملم کر ]يك سهان بدن ثيل زار یک جانا به؟ رولب لمش بو 
تبس مان ص كن ول فا کیا ہے اس کج الک اھان کیرات مرتب ہوک ول ؟ کیا کسی 
مرا کو ل کی سل مکو لان ےکی شر یت اجات وا هي دراک ورك دوصر ےک سوالات مدان 
ذاكزو ,ور تا ہکرام کو کے تن ورد 


علم‌تشر یخالابدان 
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د لک چاریاں 


:(Congestive Heart Fallure) رر رل‎ WI 
الل بادك میں دل اي بدك قیت ے خون کو چپ أل كسلا شل کے مج ود يديل ( دورکیں جتن میں‎ 
ول چا ہیں اور ول کا سائز بھی بڑھ چا ہے۔ مرب کو سس ليذ‎ ۷۱٣ کن دالا خواع ہوا ہے ) يا‎ 
میں لیف بول ہے اور راس جلد چول پا ہے اور سا تھ یسا تہ پاں میس موجن بھی بداب ہا ہے۔‎ 
بل اوقت جار كم موی ہے اود شام داسجا کرنے سے م ريل فيل ر جا ہے اود اس کے ساس‎ 
كتليف یا پاک موجن دی رو ٹردل در ہتی ہے ار ميل روه ی رك کے ہیں اور وضمو فير ل بھی‎ 
لليف نوس نيس کے لیکن اگزوہ محسوس كري نیک سان کی تیف یاهآ روزہ کے اور وضو‎ 

کے میا میں الا ض رود »ك9 

ىہ ارک جب زیادو ہو جا وہ صرف معمو یکا مکرنے ے بک فاد قات جيك ٹیش یا لیے سے بھی مالس 
ک لیف مال سبلي ميقو کو اکٹ شاب كد دوائيل بھی مت ل کر نکی ہی ل كدج سے یال 
گاید سبلي م ريشو کے لے نہ صرف روزو ركنا مكل يا كبن مو چااہے يلك سهدت اود كارع 
کی مات میں بھی سان نک لیف ہر کن ہے۔ ال ور کا وتات تو دوائیوں سے اقا دنه ين 
چت صو تمل ای بھی ہیں جن میں مكل gfe, ma”‏ ت کم ہو ہے (CARÎYA) J‏ کی 
یں ابت م يطول کزمممولی مشقت سے سال كذ يده ليف ہو سک ہے کک وچ سے دوفسهء از اور 
ریسکا سائ ل یداہ ید 


وروول (هماومق) اورو ل کادورہ يابادث افیف : 

اس يهار کل مرن کو يغ یا کے میں در دگ شکایت ہو ہے درد ما بابل بتي بل جوعا سے یا بعل 
اقلت دای میں بھی ہو کنا ہے سی کاورد عام لور صرف بابل طرف یں جگ پورے سیت اور اص کر 
درمیان ٹیس جا ہے 
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در دگ هاوگ وچ ہے بو ےک ول کے رورت کے مطا متاسب مق دار مل خرن تلور مرل ورو 
و کر كنا سهدي دل کے دكا سے سیب ہوجاہے نش مناسب مقدارمیں قو كرو یں 
۶ کا جب یادها ہو ای یاان میں خون جمد ہو جا ولك مت حص کو خو کی پرا 
“قلح دا ہے اور ریت کرو لاد چا ہے۔ الکو عام طوري "رثا "یا رکوہ“ كت ہژں- 
درو ہے لیے ددائیوں سل اوربروقت استوال ضرورى ہوا ے_ ی صورقؤل میں ی شام ددائے امال 
سے درو کنٹرول ہو نا ہے۔ در رشقت کے سے شور :و کا چ با بڑھ کنا یماد قات ور گفرول 
کرنے کے دنکن ياد ووا کا اتعال ضر ور ہوا ہے درد یاه وقت بو دلیف لراک 
صورت کی اهتيار کن ہے اس لے ليك م ریغو ں كؤروزء ٹل رکتا چا بج ۔ ان م ريضو ل کو اگ دواو لے 
استمال سے بہت اقا ہو ا ے 7 بعد ہیں قار وڑے رگ بل ہو سے ہیں لصورت ریگ فد اراک کے 
55 بی مل وشواور از بھی پیداہو سک ہ ےکیو ںکہ ارگ مشقت سے بھی ورد شم ہوم ہق دی 
تال صورت ما ل کو سرت ركنا »ول 


نيوز باك دواهااستعال: مرچ بالادوثؤل ریالم ايلك دداكازيوز يان استتها لیا ابص وواذ دومن 
میں موجود خو نک رگوں میں جذب ہو مال ۔ لین ایک معمولی مقدار لاب داكن کے اتج معد میں 
بھی جاک هاگراب تين لتكت ك نه رک دس دولك عرس میں ال ہونے سے پا 
بھی امت ہے مربي یاود ےہ ول کی بای میں ہے خر مول ناماس ند بو کیو نیک ريل حول 
شد یر تار ہو کار كر کارشاد ہے ”يري اللہ یکم لیم دینک الس ال هار سسا ترد 
آسا یکا مول ہکرنا چاتا ہے اور تہارے لے کل پیر کل چا بت (الیقرہآبیت ۱۸۵) 

بی سورت تقر یپا م زی رز يان دولك اتال کی ہے جس کا اغا روز ےے پار ے یں فو دیے وقت ام 


وک 
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اب ٹم 


قوش 


(RespiratorySystem) 


لام نض 
(RespliratorySystem)‏ 
و 5 بلک الوم فوا جيل لود گنوی ان آقرٹ یه 
منک ولکن لا نمرون © لوك إن كنار یر رین ۵ تز جا کن 
گنز صرِوِيْنَ © 
رای نیس وجاجب (ك ىكل ) جان لٹ كلخ جال ہے( ۸۳) او اوقت تم( صرت سے ا یکی 
کو دسج ہوتے ۷و (۸۴) ارس زین اس کے قريب ہوتے ہیں عكر ببس نظ ولج (۸۵) ار 
تبهاراحما ‏ كتاب ہونے دالا ل سب تؤايها بول تن بوا(۸۷۹) کہ تخاس چا ن کو دای سل 
اگم ہو ؟ڑے۸) رالاق 


علم‌تشر یجالایدان 
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اب 
امش (RespiratorySystem)‏ 

1 کت اور جمائی ظا : 
کن اودكا من ال اف ش مک يسيس ہیں چ ہوامیس مود مول ہیں۔ جس مدال جم رل لیت 
ہیں اسن 1ج نکی مقدار تقر ی یں فيصر اورک بن اقا یہ تک ںآ دم فیصد سے کی کم 
ہولی کی سے بير انان زد ل ر ہک ہمارے بد ن کو غلبات بیائے ا کی ليق او رکم سے لے 
1ین کی ضرورت »وچ خلیوں می ںین کے استمال کے تیج می انا ایآ ہاور 
ال کا بدلن سے رارج انال مکی مت کے لے نیتال ہے کیو نگاو سے شر مرف 
ہے ہوشی اہ موت بھی دا مو سك ہے۔ جم کون ما کنا ادر كارن ذال كاي رخا کرم نیادی 
لوپ تلام “نل كلام چ 

موجو دہ ی اود اکن وور هي بات معلوم كل سبك انسان کو اگرپچھ وک کے تند 
لے اال کے درا می کا م کرنے داے غلے ايلام و دی ہیں۔ اي ان جر منٹ سے زياده بدجاۓ 
آي غلے کل ورپ :ارہ ہو جاتے ہیں۔ مارا 1 یجن کے بروقت فرلتىي 6م و دائم ہے اور اس بے ے 
ساس مد و رت یا گل تنس ہوا ے٦‏ کین حال کرنے میں ہے وقت مروف را چه .ماس ليذلا 
اولان اور فیادی مقصد عب س ےک شم میں مناسب مقدرارمی ] ین سب اود ال کے سا تد ساکع 
الا كلخاد ہوقی ر ہے جاکہ بدن اس کے رات ے فوط ر 
ایک حت مند انان عام عبت میں ایک منٹ میں دس سے سول با رکٹ سل لیا ہے اود ملس کے مار 
تقر یھ می لر مواا درو جسسا تم داقل اور عابتا هچ بآ تیگ زرا رورت پل 
ل ةاش لی ہک فک اضاقہ جو لت سج عام طوري درا سال کد فاد رگراک ایک دا ام 


کے تمت قو مخز وکرو كرجاريناباوري كل یل چا ری ربا چم 


ناك (اورمت) کے زر یچ رما اند ريق فل دای ہوا يرودل مس را قل مول ہے اس ہوا 
موجو دن کل کے ديت ون کے زر خو نکی شرینوں میں دا كسا بدن میں كع 
ہا ہے اور ای لل شس حك دوران يدك میں موجود کاربن اکن ولگ در یرول کے ذلك 
ردول میس کک جال ادر ارفا کروی جا سم 


فل برد نوم صن سے ضے 
ا مكلك جے۔ 


ماقم کل 2o 4 «(Phar JF (eae‏ یمسا »دا :ال (مصعح, تسب 
نالیوں (ero)‏ ادر بيت فى باریگ اور سل جوف بے دار غيادول 011 2۷یا مدال لول پے 
مل ہو ہے. عملي فس میں ان سبك موق کو ششو نگ ضرورت موقب رل راو 

الال حص :یہ ماك (ع عدا پا کٹ کی ی بھی تن جرف باك (ن چو 00ر عق م اور 
ہے ها بقل ودج جد 
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4 والس کی ری ال (هع مم00 
می کاچ ج دوحیر والیوں میں تیم ہو ہا ہے۔ دائیں طرف کی نال یجن اود اش طرف کی وو 
حوں میں بٹ چاقی ہے اود مععلقہ چو سے می وزغل ما ہیں۔ان اليو نك مز تیم ور تیم ہو قی ہے 
اوران سے لاکھو ںکی تخرد یچ الا بن جائی ہیں بر ار مرا ایک چو سے فيد ےکا 
شل اتا کر لیت ہے۔ ان کو مدا تال (زامع»۸۵) گے نی كر میں ا ہکن یٹ اور دک میس یا 
0 كل ہیں اور اڑول کے اعد وال ہو نے والی ارچ حرارت کرو كن میں مد ہیں۔ “تقفو 
(o‏ ار ی بال ہوتے ہیں جھ ہوا کو ركز خكالام مراتهام دی ہیں ادر وام موجود رات 
اس میس کاش جاتے ہیں۔ ہہ صمل اس بات ۶ نی ناسيك وی رون مال سے تخل .لیر 
چانے والی ہواکے سا تدكا ذدات یک وا لدب يال لبي ززا ت كا لنت میس لے 
لج ہیں۔ شام نیرا 


ٹاک کے اعد ارج ہونے وال ر طو یں نہ صرف ناک کا رل طائم دق نيل يلك اک کے پالوں سے 
پل میس #لى ہو یکاخ كيم 6 میں بھی اہم دادرم 


اک کے اندر صاب کا ایگ نود ی (۵ 511۸ )ام بھی ہوجا ہے جوں قا كول یهاگ یا ر 
جن ھی مال بسک سورت میں .ياك میں وال مول ہے وی ام فور کت می ںآ ہے اور اسان 
کر پچ ین ك1 چا ہے جس کے دوران سال س کی بای میں موچور ہوا ان تیڑیی اور زور سے تقر ی سمل 
نٹ كاد ار سے پا لتق ہے دوراور اس رچ رک بھی اپ سا با کال دب ہے۔ ای مو قب جنگ 
وال کو الحم هدر ددم ےکن ید الله گن ےک براي تك كن سهد 


علق (_ی رس را :تام شس او ظا ا ام درل کے لے ایک رک هکره 
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جب ہم شراک پل ای وقت ب اعد شرو ری ہوجا س کے سے شن ۳3+ وھ ا) کو ژعانپ لیا جاۓے 
اک شور ہوا کی تالم وا قل دبس ال تال نے ا کا تام نيان کی ج یں اور اور جرس کے 
عم پر وٹ ایک مچونے سے عضو سے کیا ہے جس كل کڑا (عفاطونجة! کچ ادا جب سال لتا ج لذي 
ان دوران او وٹ ہوجا ہے تاك ہو اسان کی تال ںآ زاوانہ واضل وچ جو تىانمان كول وراک 
ےکن ہے کا لعافو امھ سا سک :اليك ار وائے دروترے ( عات ) کو ڈھانپ لیت ہے جاک نالک 
ان میں دا نہ ہونے پل اوراس طررخوراك گان کے ریچ خورا ٹکیا نال ديه تا میں راث 
مالس (نظکامنفس وی قب ر۴) ب ساراكام وان میں زول یلگ زرد مرآ خودکار نام کے تخت 
ہوجا ہے در سا نگ بای وداک وال ہونے سے قوط رک چ 

ل ادقات با تل کرتے وکت بھی کا اطاط اوک اھ پاتا سے اور اس رح من میں موجود توالہ یا 
کرک اور چز ال س کی تال میں لو سک ہے جو مخت تما نک بعش بن مک ہے 

يجال ہہ بات بھی ذا میں رہ ےک اراک امت کے ذر سل زب دا سر جائے لا علق اور سے 
سك اس پا مت تاه دو خاک دای میں بھی دا سک ہے اک طررع باک مل ذل لغ وال دوا 
بھی علق سےگزرکرخوراک کی ای میں واخل مو کن ہے, يبك ممورادافل مول جم کیدککہ ا متام مدا 
کیاد 2 رگ تركت اتان کے اسن كتفرول میں نییں و اون قزر ت کی طرف سے كل ااا می 
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ہے کر خاک کی تال می اقل نہ ہونے پا سے چیہ اکر سا ں کی نلی میں خ را کے ال ند کیک 
وا نظام موجود ہے اود يهال ا یگ رورت کی امه خ را ثکی نالی یں بے اقام کے کے 
سب کہ اللا الى كول چ وراک الى میں وال ہو چا 2 وال سے کول اص قان مر انیس 


م 


سا کی یٹڑی تال :(Trachea)‏ شرخرے سےگز د كز اس كب تال می رال موق چ بذك 
e‏ کاک چا پا ای ول ہے اود وال اود بال وس هک نالیوں م تیم ہد جال چ 


سال کی ول ایا :دنک ای اور تی الیل تیم و تی سے بدا يديك لیو مل 
يث چا إل الس آمل ع کر re‏ ول ہیا کے ہیں۔ا نکی تنداد ردول تن ے 
پان کر جک مول یں۔ ( یل مب ۳) م رجو لی پلاخ تفه قشاق 
اس شی يا بتک (عد معد كت ہیں ۔ ہہ ھیایاں مل کر وک ھک شل د ےق ہیں سے 
بت داد جانے کروڑوں کی تقعداد میں دست ہیں اور ان کے گرد خوان کی ش رول اور ور يرول کا ایگ جال بنا 
بد جا ہے ( شک فرع جن سار تناکا روخ دل ہو کر ساس کے تمس سے خاد کر 
«كا ال ہے او جزہ ہوا ےآ یجن خوك میں داب گر قمع ددرا خو کے ی رس جم میں پا 
جا ہے (نظام دیف )نگ نيدل كل لبا ت ره سل مو چ 


[ كل ترم شین | شر مان كولس کاخ ہد 
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یو سک بی اعا ): دا یں اوہ با یں روگ نگ ایک لا ما لی کی رو 
میں مدق میں جس کو ےون (ھ واج اھاعارمم) ادر امرگ هام رای گے ثيل اوران 
سك درمیان بہت مخولى اد كك خالی يله بول سج جس میں پا کی رک ایک ماح تيل مقدار میں موجود 


ہوا ہے۔یہ ردول کو وی وریہ ہے اور ساس کے کل می بھی معاون »ونا سيب 


يض ارقت جب مكل میس موزل یاکوئی ها یراد ہا ے ال مالع مل ہپ ای ال ہو اتا ہے م 
کر مام اصطارح میں لوگ ”لیے میس پا" ہونے کے نام سح بے ہیں اود اس کی موی دجوبات ليم مضا 
اورکیفمر ہوتے إل 


مان کی لچ یں؟ 

جب ہم سانل اعد کی جاتب كت ہیں 7 ہوا اک (عومنة), كلل (×ہ ۴۳2۳ء ۶ہ رعضااء مداق :ال 
(دعطعدم اور ی ناليس (Bro)‏ سے ررق ہے سیت کی لا یربک (عداجو) کے ہروں 
کے سا تج جڑی مول ہی اور ساس لپن کے دوران بی ان جوڑ و كرو سورت می ترک ت كل نيل اسل دوران 
سی ےکی سان والى ووی بزل (0+7۳ا5) اپ امل بل سے یل ک ھآگے آ ہا بے ادر ین اور بي کے 
درمیان موجور موی جحي (Diaphragm)‏ جج گی طرف كت کر کے پیٹ ے در وجو اور یرہ 
كته وکیل دی ہے ان سب کا نت ہے ہوجا س کے سالس انر رک کے اس تم مل ے ميغ كل بای اور 
چا ہن وریپ یه ہو جال ہے اود اس رح رود هک لے مناسب تل 80601 میا دا 
ہے ابا گا لن ردان رمب اساپ سی مات دای جات ہیں۔ (ظا مض مورا دیما 

انات پاک رامد و اس گل کو شحو رک ريخ كرو ل کر ہے كاك وئ طودپ ہے قي شو رک ان مل 
ود ود پاک با ےگل ثيئر ل بھی چا یر ہتاسے او ربوقت ضرورت ماس کی قار اود هگ روگ 
اهامای 
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1 كتين اور چان کلام : 

ہوا اکٹ یامن سك تسم با او رتست (0ااتلها)س گر« »هاگ على 
RA CHEA)‏ م جا ہے اد وہاں سے دالیوں کے ایک نا رک ظام لا جوا ہے جیے کے ہوا 
سك یاج اد يال ةياده ہوم سهان تاد ترچ توما ہوجا ہے کہ انا پا موا کی 
تخیلیوں امھ کی نل اعت ر کر لیے ب _جناني. ہد ودنک انا ل كرا ئد کت مال ہے جہاں 
تي جن کروڑہوائَی يبول ( لعفا ) س ےکڑر كز ہوامیں موجو تن خرن میں رال ہو بالسه-ع 
چت دار تییاں تبات نی باريك مچھلیوں سے ہنی مون ہیں اود ان کے گرد خوع گر (شرياثول اور 
ددیردل) ليما باريك جال بنا ہوجاہے۔ (شل یر اب خن کی ان دو مکی دگل کاکام بي ہوا ہک 
ایک تم کی رگن وا تون میں موجدد ہیں من پچ اھ جب كلق یں اور ال ادل کے للام 
ددرن تون سك زد یه ساد بدن مل دیق لل ج بک دوریی م کی رکیس دن سے رد خرن 
دنل ثيل إل اس خون میں تمك ام اتا کے خلیوں میں پیا شدہ کا تناکا دای 
دولك طرف الى ال ہے اور بای یلیل کے گرو موجود ركان کے ال جال کے ؤس کار 
آکسا ڑ تون ے ان یو شم ہو پا ہے اور ار ماس کے ریچ دن سے پا ال دک ہا چ 
ان بدا ین اور تيو اگ رکھول رشن پر یلاوی جا ےا ٥رت‏ سے میدن( ۳۰ مرق 
یئم کے يداد تاچ 

جب ہم ار سا جمس یل جات ہیں اردان مس اتی جل بین ہا س هک اس میں ہواآ انی 
سے وال ہو جائۓ اور جب سال بام ہا لے ہیں 3 پھپوزوںکا پٹ داد فظام سا کر ہوا کو پا قال دجا جف 
ساس لیک تد بی ہے کہ جم میں ماسب مقدارمی ںون کی رسب اوركار من الآ کاڈ ارت مر 
رچد 

كم چپ سافن دنچ ما مرج د میں تی تن ما هد خوا کی شا كاد لے 


نم ای می ن ر ری و 


چم سے تام احا اود ال سك پر بر خی می کے جا ل ہے داور جب ہم سال با مر لت ہیں 77 تن 
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ارچ ہو نے کے بعد خون میں ققريا يارو سد رہ ا سکن الا خان دريدد لسك ریچ ددياده 
رو ںآ ک ہداس هنم ل کر لتا ہے 


اللہ تائی کی قزرت سے انان کے صلاحیت عطاك گن ہ كوه صب ضرورت سال کی ( میس ری یگ 
داك سكا سبد انمان اگرزجنی ور پر حت مت ہے زیت حالات میں اسے سالپ فرع ہوم ہے 
ال کی ایک مثال ے س کہ یراک کے دو دان ج بآ ری خوطہ لگا ك يلاسك یچ جلا اما سب اسے مالس 
روگ ےکی رورت یل ہے۔ اود یہام دآ سال کے سا جھ کر لیا ہے اور جب عرسا لیا ان 
ہے اس کن ما ہوجا ہے 


چپ سان تاکن كل ران وات مو جا سآ دی بے عد سراسیمہ بو پاچ ادد ال کاو مک كنا ےر 
فرب ہےکہ کک قام الى آسذ جانے پہ موقاف ہے سالك جارك ہے ومک بر قراد ہے اود ما 
سلسلہ شت مد جاۓ زنك بھی اف مرک مال جد 

ج ب کٹ اک مسب عقدارمیں ون ملق ر ہے اس وق تک دماغ ایک مخصوص جم کے زد یج دلگ 
دع دكن اور گل نس كمقر رکا ہے الد اق انا نکی موت اس وکت دا ہو لی ہے جب ساك ار 
کن ہو جائے۔ و لگ کت اگ یھ جو ہاے 3 موت دا ہو اتی ہے لیکن اگ دم کے اعد تمن 
زره مود ہے و اس کل كز ح ب کی تلق اسطلارع میں موت نہیں كيت _ ل اصطلاح میں الح 
سكت (هج6) کہا جا ہے۔ ی روز مره مشابدسه كا بات کر جب پک نرک عالت می ںہن دی با 
ہے قاس طرح ری میں کم رکم مار طور تیآ ال ہے لی کی لمح "موت ”ل ریف ہے 
کر الا ے دا ںآ شت ہو جائے اد "م ر“جاسة( 02 16 ہد اددكام کت ژد ےکک 
دای معنو طرلقول سے دہ يادو ده كناف الال لم طب کی دسر سے ارگ رین کے 
پھپوڑے اد کمک و ديل فان کو شون کے ذریے ئده امه اس لے اگ ری كو 
مین سے رھ مصنوی مر سے :عو رھاگیا تال "مرت وخ" 
ما تابا 
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معت وق طر یی سے روال نزندگی کو ملع كرح الور متعلقہ میتوں کو ينان ہا وتات ایک اف مشکل فیملہ بو 
سپ ایک صورت میں دوصرے ام کے سا تھے سا تھ دما کی حال تك رز بھی فيصل كذ ثيل 
بت اہعیت كاحامل سب ہے فته کرام سك لی بھی خاص ابی تج منلہ کہ دمل کی مدت بعد شرا 
معتوی كل تس پاری بل تنل ےآلات بنانے کے پارے می کی م دوگ 
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لام سکی وق بیادیاں 

نام: 

تام (coro co)‏ جس کر اف اوقت رخ بھی ها پاتا ہے یه نظام جن کی يلاق کل 
tract)‏ رمام اووع؟ {Upper‏ کر کے وال ایگ حتعرق چا ری (ەعد+ەال سهناء»؟10) سه جر 
تم سے وال (لہ(۷) کی وج سے چیدا ہدثی ہے اس ارق كا وچ سے اک کے ائ روق ضے ہیں يِل 
جانے وال ای (عسمهعدهم) یل میس ورم یاسوزش بيدا ہد جا سب جب ورم تیادہ ہد جاۓ لذ پل 
مودت میں نالك سے پہناش دع ہو جا ہے اور پچ اک مل پچ تی ہے۔ ام کاشر ساس گیگ 
اه سکی دج سے کا ی اور بض اوقلت الس میں رکاوٹ بھی پیراہو سک ہے 


به ادك انال دس دس برام (وائ رس )سح پیا ہو ہے جد بان اذيك ٹس سے دوسر ےتک 
کے ہیں ۔ موسم رما یں ب ار خوب گیل ہے كله كراب ونیا اک کدی 
دوہ یا سی میں درد دغر ال ریگ گی علامات ہیں۔ اک فار کی بد اتا ہے 

ام عالت میں روک ہ هک میٹ دام کرے یکم کم مکان کے ارد رہے. گن کی موز دو ر کر نے 
کے ےہ راد گس عام طوري. كام چند دن کے ار ود ندنک ہو چاتا ہے_ تل ارقات جب تاک بہت 
ید »یایاده خصوص اوویات بھی سالگ جاک یں ۔ 

ال دوران گی ھا ھا رو دك ہے اپ تال گناد هكزنا يادي انان رست لور 
پل پچھگتا۔ جمكاوث ارت پا هکت سروك میں رہ ےکی وجہ سے نال كم مو ہے جزم غلب 
حاصل کر ليت ہیں اور کا ملك بها ہے ۔ زکام کے م لی کی و زو دود ریت اور ایکا روما اور 
لہ تست ں کرت چا بيهر ایک نف سے زک ده مرس هک گے کا اہم رد 
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تش لوگوں کو زکام لف انیا سینت یا الج (رومهاله) کی دجہ سے كل ہو سکن بل گرد وغياد, 
چولوں اور رد رگ يايد سه خر یو یا دوا یرہ سان صور ال میس ان شیر سے جيا تا زا 
تن طارج »رگا 

(Asthma) وم‎ 

دہ تردن رانا بر وال یت طول الیعاد ۴ )بہار ہے۔ اس يجار میں مال کی 
تیال کک ہا ہیں اوران میں ہوا از تا مکل ہو پا ہے جس مامت ال سک ی (breathlessness)‏ 
با هر تیه کی مورت کل ار ہوتا ہے۔ اب ال ریخ ونا و( سان شک شک دورے پڑتے 
ڑل یہ دورے دآ ہوتے ہیں اود دورے سك شج ہونے يم ريل خود کو پل ٹیک موس کرت ہے۔ ای 
رک کے ابنذ ايل ميقل اپ روز مرو کے كام مراتهام دس سکن ہے ۔ مہ رض عام ورپ بهار ود مرد کے 
عدم مس بڑھ مکنا ہے۔ دقت کے سا تدس ھ جب کش ھ ہا لوب مر كم وقت سال کا شك 
"لیف راق ہے اور اس کے لئ روز مرك كام کرنا شال ہو اتا ہے اورا کو سار وال رورت »و لاس 
ا کی ایگ انال اہم اود موق وچ کٹ فو شی چ 

:(Pneumonia) موی‎ 

مون : زو کاورم ہوا ہے جد ایک خطرناكك ناک ہے مام بين طب کے معان يكتتان دنک ان سات 
کول میں خامل ہے ہاں پا سال سے كم ره كل وگ اموات عل انس فد نمو ےکی وہ سے مدآ 
إن کت ے تق عالق اداروں سف کہا کہ ال زیادوتر جج مو ے ادد رود لك ای کے پاش 
مر سے ہیں۔ تا ہم طارة اهاط ال ٥‏ پاچ 


عا ادارہ نت کے عطاق مر مل ترق يه منک میں فو لاك سے یادن یا کے باعٹ بلألك 
ہوجاتے ہیں۔ ڈاکٹرد نک کنا ہےکہ اگر اط او رر دقت عل کیا ہا ے تو نموه عرض سے جنا نكل دن 


لوه | 1تقدآنامه ھاء2 ی http://www.‏ * 
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:(Tuberculosls) j 
پچھیٹرو ںکی ل لپی ایک ال اہی ہے ج ایک ام کے جراشھم سے لان مول ہے۔ ہے رام ام وت‎ 
ع ريف سك ول سے وا ال مد ہے ہیں - الل دورن کوئی وومر ل اس کے قريب مود بو‎ 
انس لی وقت ای سے ید میں ب رام رل ہو جاتے ہیں اور اس طررع ال كا تھی فى ل لات ہو جات‎ 3 
ہے۔ الل لے ل اسك مریضوں کوکھا مت وقت من ات لیا نايع تاك جرا وا نی کی اور‎ 
دوسرے اقرادال بای سے کف .مسب تھے کے سا تد ف بی کے یلگ ےت مکی جا تا‎ 
ہے۔ لی اوت یہ ميال یدک ےآ لپ کے تان میں ایک اہم درف کر کن ہے۔ ایا سورت یں دول‎ 
کے مورک »وک ليد صرف تاب لتر کچ بلك مكل طوري ياچ كلايد‎ 
کہ لا لی زول کے لاد بدن سك کی بھی مض ہدوہ کی بج ين ان سے دورول کہ لكان‎ 

n کرت‎ 
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نظام انيضام 
e system)‏ ۱ 
یکی ا5ھ لوا ریککگم نت کل مچ وکوا وَاهَْبُوا ولا نر موا 'إثّة لا تی 
الیترینن © 


ا آرم ے چڈاور ڈو چگ سه عي آ2 اپی خرشذالكاسامان تلاپ گر رز 
اور اور فضول شیم ت کرو یار وک ال فضول خر لوگوں کپ كزيل )۳٣(‏ سور الاراف 
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{Digestive system) شام انيضام‎ 

قارف: 

افا جم گی نشو ما اورکام کر كل صلاحیت خوراکٹ (لامائی) پہ تفص ر ہے دہ ب کا ہے اے چان لم 
کر تاء چذ ب كزنااور مک انار قير کر ےگ کے تنم رال اود ان میں حصہ گے وال اک رکنم 
ورپ ظام نیشام ہیں انسانی خو راک میں لف تقلعت (ععادف رحو )ت (٣۱ص۷ا۴۷۵ص)ء‏ 
حاشن )۷۸۲2۳(٣*(‏ ,معنت (دادمعمنم) روظيات (کاھ۴) اور پا دغیرہ شامل له ان اش 
تصرف کح بتو يدن تچ پا بل گم حص خم سے مارج اتا ہے فظام تام رش 
صرف ام کوخوراکٹ لتق ہہ کہ اس خوراک میں يدن کے لئے موجود لضف مفید شاک خم سك 
تول حول میں پان كايند وبست بھی ہوجاہے۔ 


تام انيضام ے جے. 
ال ال مہ سے ےک مقع رکٹ ایک بی تال ا پاپ کی شل ل مول سبال هکل كدري لته 
لمث أو رجاف (Orel cavity) (Î‏ 


(Esophagus) "مرق‎ 
(Stomach) مصرء‎ 1“ 


(Small Intestine) "ولت‎ 

۵ز قآنت (Large intestine or Colon)‏ مو لآ ني تم (Rectum)‏ 

(ar) اند‎ 

سے۔ وہ غروديا امام strictures)‏ اعناق (Gland ad acl‏ ے لعاب یا ری خذائی ای شآ 2 
ہیں دہ گم انيضام ص ہیں- 

لام ام ان تنام اعضا, اور ترود ."لس جرا لك (إتلار] ‏ مناععهه!) يت مر را 
کے با (مهننعه‌ونه) اور الاب (0۰۱ ا900۵ نح) سے دابست ہودتے ہیں ال یں من اور اا ہے 


علم‌تش یوالابدان 


www.KitaboSunnat.com 


فک آلات (خلازيلنء رانت وقيره) بحرم باعل میج ا رل (سوصجسصدا, رہ , جر 
آنت, بی آنت جا نت تیم اور مقعر اور ملق رود ل9ۃ اڑا بھی شال لدي تتام اعضار مد سے 
شرو م وکر شر يا شر (صصھ) کک ايك تال کی صورت مل تیب دار يلس جات ہیں ایا 
لے ان کر طعائی تال يا تزا تال (اسس 06 مرت کی کا پا چ اس کوسعدی مق 
کل (gazirolntestira tract)‏ يا ظام اجضام (gate stem)‏ اما 

( کے ل یراہ اور ٣‏ ) 


فل نبرا خورا کک الى او کاحظہ 


لام ليشا مك للف عونت کے کالہ یے هکم عت ے کم ادر افوا لک کھت بھی سان جو چا سپ اور 
ان حضمو کی بیاریو نگ بتاعت بنرك زو اموچ اور عطاع یں کی مجرت يداو جال ہچ 


رظل را ۲ اود ٣ری‏ 
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غل برس .خرا کک مل 


عمس : ال جل میں ہونث, داتت, نزيالن, م دكا جوف اور متطلقہ رور اماب دن (لہھاB‏ رھ ںناھو) ش سل 


ید 


اگرچہ ماقم شام کح تج ,من ان کاکام بت خی اہم ہے۔ ب شہ صرف مش را 
کاس لئے فروری ہیں, كد انها دج سے کب س تک چ ڑکا ماف كتده, یاه گرم یایاده 
مس ہون ےکا لن ہو جانا ہے اگ خاک خد ماف بو تر مسا ہوں لا راک من میں کچ ے 
تل کی ارہ عند ہو ےکی چا نتصان دوثابت موك ہے یی وال پا تد سے کھانے کی لیم ای لے ری 
كن سک دایاں تمیق ما کامو كيل اھا ل كيل ج بك پات اود ددسرےکاموں کے لے اک 
گر می سے پل یھ خلت دو ھی جاع فدہ کوانے کے سا تخد مت میں دای تہ ہو۔ اک رح یی کی 
اک ہکگ کہ تھانے سے کیل تھوں کو رولیت 


اض کے فش سب سح کیل دانت فا کچ کے ہیں۔ ا باریکت خو رکٹ میں لاب دجن شامل 
86+ - كيال م لكا 


ہ دگرا كو مرف درا( دح اجضدلا کرجا ےج 
وما می رو راچ 


لاب ایک ساف اود شاف ما مادہ ہے اور ہے موس تور میں بنتا ہے جن کو رو لعاب دا 
( 0م ات بصلا بادك کہا بسچ ے قرود یکو ںکی مورت می من ےآ ی پا وا مول یں اور 
ان تبون حضو میں جو لواب ينتاج ده باريك ناکیوں کے ذر یچ جوف دن کل آم رہتا سي اورپ 
رورت خو راک کے سا تھ مل اجاج شل تہ م) 


| فل تب ۳ قروو لهاب دك ب61۵7 5811/80 ۱ 
دک خم کے عم لک تاه سے می ہو ہا سه 
نبا وراک ے لل وم میں وال کے درمما ن سمل کت دی ہے اسل لے کے ہج ےکر رازن 
یھ چپا اور پگ کل میں مد ودی ہے اورا کل کید باد دم الا ہےہ کہ ہے وداک توب رە رہ 
+« سبل ار پان تاس لق کرت میں ابر نکش بھی امام ريق هد 
انش نے تراک سے لت اص ل کر ےکی استعراد اور زا تو ںکی بین (عثل ھا تر او ہکڑوا) كو ز ان ی 
سے كلف حون میں موجور زاسون کرنے وانے فلوو (یایرھ وجآ ودبي تكس گل مز 
لل ينم ذيبن رگا جا ےق نا ات كدج كر لوطه 
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راک بای میں من تا عم ہے ات یی اهم ا کی فا بھی ہے دانت اور تیان صحت هد ہوں او 
كايا صحت کش اور اك دار ہوجا چ انام اور ال کے الور موجود تام عفر (داقت ادد تان دی ر۱) گی 
ساف سحمرے ہونے پاس رسول ال نے ای لیے ہیں سوک اسما ل كس کی بہت تاكير قر مال 
ہے کر وضو سک وقت مراک کے ی غا سے ا کیلهک تشر کی وک سهد 

من سے چائی با وال ما وراک عت يك راق سرع سے بجوم بطل py‏ شش رال بر 
لا 


پم (»دمرمهحام): ا کو مام ت پان میس علق کي وراصل من اود جاک کے جو فول کے پا 
جانے دالا ایگ حصہ ہے جس کا جوف قري ۴۰۵ ابی مير جرامت کا ہوتا ے۔ ہے #ضلات و جل 
(3 ۵< :0ود ۲۶۱) سے تی مول یت تقر با دی شلک :الى کی مدل ہے۔ اس دا 
ادي کاو كرون یی کو گی مدل مدق ہے ہے مال کا نال اود ھا کی نکی دونوں کے اديلخت میں مشت رک 
وت ہے اوراس طمرع دون "ی اود )ای کے سوراخوں شي كلاسب ش ن کو رگا 
كنال (rece‏ اد مل اخ راک کی نال (عدوه«ممعع) کت ہیں۔ کل ثرا ۲) 


با و نگ کہ اس طررح لخوراك ككاسانس کی :الى بل وال مو نے کاامکان بہت مرک لکن اش تال 
نے ال کی ات کے لے جیب الام فرمايا ہے جس کے ريه وراک سال لک نالیم اور رو راکش 
کی الی میں وال یں ہو وهای طررع کک مت سے جب كل مار یلو مکی رف جار ہا ہوجا ہے ان 
فات می سا سک تال (عنتاهاوامه) سك دب ماسقا لس وه بر ی 
کھی س کل میں كول موی طب ایا جس کا نرق رز مل زرا کاک کی کل یں اہر ہوا ہے جس 
کے نسي راک کے تذاث ف رايم بيك ده جات نیا طوري ایگ تفت عبر مول ہے کہ 
را کی سورت بھی سان کی نال میں داد ہونے پا كك ا کال نكت ننه مآد ہو تا 
ہے اس رتسا سک تال میں ہوا( کی سے اق کوک ندال نیس ہو زر 
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عرق )کو :)Esoph‏ ق راک کی نال كا وہ صہ جر یلوم (علق) کر معدہ کے ا تھ لجا چ مر یا 
Soph)‏ ہے مہ ایک الى تال ہے جس می اوه سے ےک طرف ایک سل و تركت مول 
ہے جوخ راک کو عرق میس جع ہون ےکی یا ی رتكيلق ہے کہ مره تن جائے۔ بل مقام معدہ 
اور رآ لپ میں عل ہیں درل پ۰ ای یٹ رقہ ضا شتی سمام با۵ ۷) ہوجاہے ج مرف چ کی طرف کا 
ہے اورپ جروت را ٹکو وال مر لآ روج ہہ الب یار ی كل صورت میں زجب تال 
ہیں 3 رداق مواد ال مرق درمز سے مدعا ہوا با راتا ے) ا جنا تق صعمام 1د1ت ) کا ل دور كد 
جا ہے اود خوراکع محر سے عرق میس ک یآ اتی ہے یاد رہ ےکہ تے کا ل اققيارى بھی ھ مکنا ہے (کے 
علق میں الل ڈال کر تےکرنا) اور غیرانقیاری بھی کیے کی بیاریوں می ہو سب ال جات كاجانة. ےکی 
صورت میں رومس پارے میں فو دیشک لیے اہم ہوک 


مرن کے ابه دا ایک تال جے کے يك (عد عه کی ساشت ال تال نے ایی بدا کی س ےک ایام کال 
عدگك انان كاكفرول مدعا ہے الک يك كه امكنم انا اجک ساشت کے ہوتے ہیں ادال ملل تو 
لاس (ہو70) اور ورد حوس کے والااعصالي تام موجرد ہوا ہے۔ ہے ای ےک باکت ضرورت مما 
اگ گے میں کول نوالہ مس جاۓے, فو اس کوان پولک مرد سے شورق مل (VO Ray acl)‏ 
یهاگ ےکر کے بر کاب 

رلک ور ماد ی ال که ے اناد حلاص (ع۲00) یا چوس ےک لورور وکو و کرتے دا 
لام شل برها اور اش اس سك کل کو افران شعوری طور پر کنٹرول کر کنا ہے۔ ان کے يلك ہوا 
6۱د sooth‏ ) ماخت کے ہوتے ہیں ۔جب دراک يهال کک جا 3 اس کے بعد ایک غود كار ققام 
کے تيب با ہے اود نانک شور طوري روت سل اس كوي حوس بھی یل ہوک 
قوالہ (خو راگ )یچ کی طرف گت كباس اور یہ گل عق رگن اک طررح مو چ ا ریات جوم انان پر 
وقت پیٹ میں وراک کو رکٹ کے ہو ہے و کرجا اور ہے ایت اتچائی مشكل سور حال ہو _ مشک اس 
ررح تی ہیں بھی لس ي کت حول ہو اور سو ناد وكير ہو چا 
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دراد لامس دوک پات ہیں کے وتو می انان كاف رم رل کے متام كتليف کاس 
د انار بد جانا ے۔ ال لے اللہ تال نے ہے تواست کر کھا هرق توں کی برد ی 
eta per ton‏ مم لی ہے دونوں خصوصيات موجود مول ہیں اور جب یار یک دجہ س ےآ تت چو لے 
گے يالل میں كو خم پی راہ" جات قاس پر لش ورو حول ہوجا جاور ایگ رہ دفائی تام ے 
ذرہیے اس کے ترا رک کی کو شش رورع ہو ائی ہیں۔ ساد ہی مرب درد کی دجہ سے ڈاکر سے کی بجر 
کرنے پہ یبور ہو اتا ہے پاک مقر عضو یں يار ى کی میں سای رد کیا ہاگ مرک اور میدے 
کے اال 3ك ۰ز e pe‏ پیک دوسرےسے متو سے رست جيذ چم در چم 
سرپ دا لال نامه (em‏ ے جا ایت دالد ہوجا ہے چو میت خر راکش 
كواب مر می آنے سے ددم ہے الي غل ےکی وچ سے ابورڑے sr (columnar)‏ پا از رم 
بھی جح طور پ انام ٹیس دس پاتے ار محر سك سرطان کا جا ایگ اہم سيب بن لت ما سس 
”إن الله ليث تیگ ان جانا ڑا رل ببت نمچ" ای 


محدہ: مرک نے ے درمیان سے ہوتے ہوئے خم ثيل کرمہرے می کچ مد ايك شيل را عدو 
ہے ج سکی وبا یبوط عضلات سے بی ہو لی لد ال كاكام دہ صرف خورآك کو یٹ خاص دق کش ركنا 
ہے ہیام کو زیر کل کر اور انا مایت کی مجر تکام سب ماك اشم کے مي سال بيد ہو 
مع :کو تن حول میں تما ے۔(شل غہر۵) 
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محدہ راک كاب طررح “م چیه معدرے کے ار موجرو و کیم رک گی (کل مداو اتاعص) 
میدرے میں ایک رس بات ہیں جس مض رہ مامرے (Enzymes)‏ کین (pepsin)‏ ادر (rennin) gË‏ 
ہوتے ہیں ال کے طاده ا میں زاب بھی امل بسچ اسے يمسر كك جو (ع نات ) 
کے یں ایک ار مل سان سد يحضو ں س ری ناوک کک جس ہے 

محر پگ يكيل اور مک کر خو راک کو ی طر ہلاو جلاتے وال میں عرق مع وو شام ل کر دہ 
إل جس سے خورا کھی یعاد ےکی مرم 9*1 0) ماد ےکا شل رک قرب زو ثم وول 
سج اس خی رک ورس (9ہ<ا :)کت ہیں۔ راک عدرے میں کے ے تقر یا نج کے بعد كاوس میں 
برل ہاچ 


ع هسك :(Enzymes) pl‏ 
مین (pepsin)‏ نافی غامره enzyme)‏ وراک میں مل محمیات (عہاعاممم) ب مک کے 
جزاب sar f (Hydrochloric Acid)‏ میں 2 كنا ہے۔ جس سے یٹ ۴1۳ 7۴0) دومری 
کیال گل میت ( و عمصامهم) می بل ہو پل 2 ہیں۔ تیال سك (Ezy mes)‏ 
باه داست 2 زا نی لاک مرد سے خوراكك اتتؤلول میں جذب جو ال ہے معدے میں موچور 
تن اک غامره (ھ تہجتا) مرف دودح کے بي وشن ي كرجا ہے یات (کہ اعام 0۳) سے پیا موف 
داسك مادے (7 سے یا امن وملصعه) مگب عوترق, بإ موت اود خامرے بنانے کل سمال ہے ہیں 

اور شرورت پڑنے پر ثم كقابال بھی بم ييل 2 ہیں۔ 


وراک میں موجود تھا ے 9ص۳ رہد ) ,چ ی اور لی کے را {Small Intestine) ÎÛ‏ 
میں دال ہو جات و - 

يبال یہ پات کی لد ٹک چا ةك جد خوداكك اکٹ دفعہ معد سے ب تو کک كع كن تزا کے وال 
ہے یآ 211111111111120 
اڑا کر ہوباہے ار رآعوں کو نی اسطلار میس حر ولاح ندال یقت کے جب تقر فقها گام 


مش 


تغریخالابدان 
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لی ا بت کا ائرہ لی ھکی بھی ضرورت موش ہو ہ کمک چ سے حقعد زوبر) میں وا غل ہونے سے 
رود کے فاسد ہو کیرات ہوں گے ؟ 


(ma tetin) f‏ ےک شفک ما موب دآ نت الال ہے الیل سر 
شر اتب جو معدرے سے وراك وصول کي شل مسر ) ادر اورا یی حص ب ڑآ نت 
(ge intestine)‏ کے اب ا ےم کھت > - جو آنت کی لا اہ نٹ مول ہے رک كمون 
کی دروکآ اول دددھیا لے میں خر نب دگرثون مس جذب ہو جال چ 


وٹ نت میں جن ملف نم کی رطوبات راک کشم کرنے میں مدو ركم كل ہیں جو مجر پت ار 
سے یل ول (جا دا )سك درج مجو نت میں وال مول لهي رطوبات وراک پ کیاکی 
گل کرتے ہیں اور كيل روغضيات, میات اور شرت کے افبا مک کل بسچ وٹ اعت کے پیل ے 
(Doe)‏ تچ اور کی رطو بات راک میس خامل مول يل ۔ جل مه( 
آنتكاووسراحط ) اور اعلا ( وین تکاس رااو رآ رئی حت ) میں خوراكك میں موجود مایت کے خوان 
میں جذب (00 1 ٭ثتط۸) ہو ےکا ل تقر يكل ہو جنا سب اددي اجزلہ بدن کو طاقت (۱9۷ 9 دسية 
وین نے کے لیے امقعال موس ول 

طق أنت tt1‏ عوانها) : سی ظام انيضام كاد حص ہے ج وآ مل خوراکی مود وصول کرجا سے 
ا کہ مامت كيت ں۔ ال کی ليل يا ا چہ ٹ ہے ادد می ایک فلاتی پاپ ہے۔ ال کاپھلا عله م 
سوم > رک حص ركم ecm‏ کل ہے۔ خاک جب يذ ىآنت میں پچ ہے قوج میں 
رایت تقر اش ہو گی ہو ہے گید یآ تاظام ام بتک راو 

انال فض زخورا کی پاقات ) مالع گل میں رڈ یآ نت (صعلدت) سے کرجا ہے اس مت میں ا تسه 
مواد سے پا ہت مت زب ہو چنا ہے اور ہے وا رم ول افقياد رتاپ کہ موادت کے لال 
۵او( کل 2 »رابت بت کے بعد دن مم ایک ياود مر رسكم میں رکیل وی چاچ 
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هک جک جع ركم می جانے سے ال له یا کک جات پل اد مقار خوراٹ 
فت لہ ہیں بد يل م دی مون ہے جس میں خوراكك پات ار »و يله فضل میس موچ جرا کیک 
اعم ام چند حا تن( ما جرال کے سا تھ سا تھ يمس آذ ول خط ريك اقا اور قيلت 
فض ی یھ كال قلدا تک کیل کی هدک نت6 پل بازہ زی چک طرف کال بتزو) جب ره جار 
فل تم ۱+ اب ھا می چا چ جہاں سے اجات مل پ راچا کل ش درم »جنا 


شنم (Rem)‏ :ا کل تقر با۸ ری مدل سج بذ ات ع (صدعم) سے تا ہے تمك 
كام ب ىآ نت سے مادک تصول ہے مواد يهال جن بد جائۓ يهال سے دما كااظطارع د ہا سك مواد م 
سے فاد ةك لیے تار سج ام میں مار )) ىأجاة قال کی الا کی د کہ اتی ہے 
اور ہے فیملہ بھی وہیں سے ہوماہ هک مواد پا ہوا مار ج کر ناہ ےک نا مالات متسب ہوں تم ے 
آ رک سرے پر موجود عاصرہ (صعط عم امك ) کے فلا ت نرم ب جا ہیں تاك مراد راکسا تم »و 
جائاوراگرحالات موا فی نر ہوں 9 ہے عضلات کت ہو جات ہیں اور هیقر رک جانا ہے اورم 
اچ انر ید مواوکے صصول اور هگ له نيل پیا تسپ مارو ورا صمل مقعد اور مسلاب 


st (junction) 


مقع (كرووية): تام اتيضام»ا 0 الرلق وروازه چ ال کے قلات' مل ال تیال ےوہ كيب تصومیات 
ری کل( كر جوں نتم مواد سے بھ راتا ہے اس ک يقد لل جا ب كر اب فت تم با 
قدا بآ چاه -ودب ریخست كد ال کپ لپا كد فطل ول ليام 
سورت مواقم شلک ہے لا کیپ تا چه. ج بک الات ماد موںے 
اراد درواز در تا ہے اور موا مک جع متا چاو ج ب کک انسان اراد كرعاي مواد ار 
وج ۔کنٹرول کي تلام 900۸2 تکام ہے۔ موار تورك کے خخلف ولول ثيل بد او رآ ڑل سے 
کر بور تتم جلث فيد بل اناو کا كول ٹیس ہو۱ ہے لکن کیے ی ےم عسل يتناج تاک 
اقرا ے لئ ایک کرو سم سب اد ےرب کی تی کایک جیب متیر ہہ جود صرف آمل لپ دس 


هش 


تشر یخالویدان 
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اور م صاف رل مرد دام يلك یں رم رک سے کی چا چ چول ,ارو اور ر سول گیل 
میں ہے کنٹردل زیادہ مو نیش وت اود امل کے یج میس طبارت سميبت کلف م کے دوسرے مسائل بھی م 
هد 


آوٹ ہے بات ها ہ ےک مقع (درر ) اور معرے گے درمياان لاور بری‌آنت سجس لب افف 
چگ کر اس حاط سے لوان دوثوں کے مان أيك تال( چول اور یآ تت )وچو ہے ین مل ایا كال 
زیر ریت س کہ مقع (در)ےکوگی چ معد میس کک جاے۔ 


(Gall bladder, Liver and Pancreas) asê پر ,می اللہ‎ 

ب کیاد ہوکاظام م میں ہم نے يط یراصنا کی طرف ى قار کیا تھا جن کا ام اخبضام میں اہم کروار 
11[ 1[ بے هیال لی می آتے 
ہیں ىہ تام اتا در ددد (Glens n cd strc)‏ لام اتبضام کے ش ریش کا رین كر 
اض میں اتم کزدارارا کے ہیں۔ 


اف پت (2120007 اھ ): ہے شین کی کل کا ليك مد ہوم ہے جو نياو طوري ایک کرام كالام کرت 
ہے یہ رك پل رکاپ لگا ہج ہے رطخل فير ٣‏ اود ھوک )اوراس میں صف زعاو تاج گر 
میں نے وال ایگ زد دادما ہوجا ہے جب ام خو دا تکفا 2 ہیں أل وقت ین جات ہے اود انت کرای 
e et‏ زر یچ تجو یت سك يكبل صے وري ان ار دا ہے پل روات کم 


ذل مدودعايه 

ب۔ کہ ( :ای ات تی اہم عضو ہے اود بيتس كارن سرام دا ہے کان امبضام کے 
کل جس ہے دداتمكام تلد 

اب سرا (Bile)‏ بات 

الآ خوں ےآ ہو كنس فو نگ متاق كريد 
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ان کسام سم خون میں موجود فز مند موا كال کے یا اتال کر تا ہچ او پا سٹک تا جه 
ا کی مثال ای ٹکار نان ےکی ہے بلک ہک کا خاتوں کے ایکٹ فظا مکی ہے من کر ال میں ی کیہ فولاد 
شات حبیات(چروشن) بھی بے ہیں اور خرن کر شم (0 ٣۷۷٥ا‏ ) کرنے کے لك شروک زار ی چ كربا 
ہے۔ ا کے علادہ ومان اٹیل کے لے سثو ركام ك کرجا ہے اور يوقت ضرورت برع کے لف حصو کو فرام 
کرتا ہے۔ الله تال نے كر كار طاقت بھی ولت کا سب هك ضردرت پان پر نا سے کو پر جن اوري دن کو 
نوا ٹنمیس ترب لک تلج 

بے شمار دوصر ےکاموں کے علاوہ تچ دن کے مرت ام ممل بھی اہم کردا ارا رتچ اوراس نظام کے لے 
کف تملك ”جر مكل تیار" (عدنمطفاعه) بنانے میں اقم کردا اتیب 

تق ينه مالك كا كثريت تن کی نرا کی ہم د رکال ان سبج بک ترق ياف مالك میس شراب ٹوش 
اکا سب سے اہم دج ہے جس سے الاد ون اموات وا ہو ہیں 

رت لب (كده عع 0): بے لف فییرے بنا ہے اور ان کت شل ار ماع هو )كرا ہے جر 
کہ ميات روخقیات اود تست دار وا راک کو کنیا تی سل سے 2۷ متا ہے روففیات سے كخم کے 
میں ان شرو انان اتم کردا ہوا چ اددان گی کی یک مل (دا )رورت تام 
ہے۔ لیے میں ی جم کا خلیہ ہوج ہے جد اون تا پر مولن باج ہے اور اسے خوك ہیں نارق کرجا چ 
انون يدن میں وگ سے کنٹرول میں لیر دار ارچ ار کی کی سے اسان کو ذیا می“( جے عام 
لور پش رک يارى ”کچ ہیں کی یری ہو پال چ 


علعتشر يجالابدان 
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شرع هدى 

يل مس پیداہونے ول پر مون کو اولان کے .دی طو ريه انال خن يدك مس شزرو 
کرجا ہے ۔جب تو ن میں شوك زیارہ ہونے گے لب زیادہ مقداد میں وان شرع کرد یا ہے اور ار 
خون میں شوگرکی قدا رکوک ایک من حد میں ركع ہے_ جس كالبل مد ہکرے اسك خرن 
میں شوگ کی مقدار بڑھ ہا ہے اور اس کو عام بان میں ”شرك“ اذل گ بہار كت ہیں۔ شوگ کے 
ریغ ددم سے ہوتے ہیں أيك دو جن میں لب کسی فال کی وج سے یب تک مقار میں و ين چیا 
ال تپ ان مضو ں کوانسولشن کے اکن نے پڑتے و دمرس دہ ميل جن کالب موزو 
مقار میں 3 اشوین نیش اپ من دوائی سے ا کی رار کو مناسب م دك بڑھایا باسكا ہے ای رل 
رگ رک وکنٹردل میں رھ کے لئ مام موري ودای لیا اسقا یکرت ہیں 

اد وومر جن کاوین اک رورت »لا ے: 

ان مرليقول میں نسولین کی گی مول ہے ادر انیں وگ کھٹرول کر اون | شن سصسل 
اتال کرنے پڑت ہیں اور اس کے خر شك بت طقس کرو ننس ہو کن ای لے ا نکر اہ 
Depend‏ مین كيت ہیں۔ اشن عام طور پر کھانے سے بل يا چیا ہے۔ ان ریو ں میں مھ 
اوقات ا شنک اسمقوال سے خون میں شوگ رك مقر میں کی وا ہوک ہے جو چان لا ابت مد سج 
ہے ان کے ے موی ور روش ركنا تی 2 ہوا سيب ال ياتلا لمكن تک کر مر انا 
يك ہو چا ےکیہ ا کول نکی ضر ورت كان رہے اور رونده كفك قاب کی ہو جاة ال ل ترج 


سكي ع رمقل روزو لكافدي ادا دید 
۴۔ شوگ ے ووم ریش ج كالبو كاستو یکرت ہیں: 


ان عریضوں می انس ينك دار بول ہے یاوہ کچ طوري كام ني ںک رسک اک ایی دوائیں دک جال 
ہیں جو ليله سے بل زیر مقر رمیں خاررج گر ولس لن زو ھا نے میس سد ويل دي دعل عام 
ورپ کار شام استها لك ان ں۔ ڈکٹرعفرات ددا کی قاری تیب (لود لک888 دس 2 ہیں 
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کہ دوذه رسک اور می ككل خطره بھی لی د ہو حشلا ری میں ووا کی تقر رکم اود شام میں فیاد وگ 
عت ہیں جاک دن میس رونت کے ودرا وگ ری کی 0909۷0181 :1:0 دا معام لور پر ان م يفول 
اون تیاده ہوجاہے اورروزوان کے لیے فاه شر ہو كاه 

ی سبك كف صاحیان م مرن کرو زدل سے که یک رحب کر بن میس وگ رک کی کج سے چیا 
و وا علامات دا ورپ ماو اک ارم لی کو روزے کے دوران ہے علامات تام كول وو روز هآ 
کر کول ی جتزكها_د اور جرخ تار وه رک لے شوگ رک کی کی عطامات مت رچ ذيل ہیں 

اد دل ەگگف٤ت‏ ز× ہا 

ب بك نڈ يدانا 

"د زیاد کو كلاو شی چ ہکھان ےکی فود ى خاش بيدا مون 

و یت سی رس ںا 

۵ سيعو ف طادىهونا 

اال کر ودطامات رید یلگ ووس لوك ہی دي پا ہیں اوراس صورت میں مورآ يال ل 
ان ری کوروز ےکی حلت میں یکو ی رت سک پمپ نے جائے۔ 
رک تام ریوک وم اودر فانک دوران واا چ سا تھ كو .کول مٹھی جز ملگ فا 
وفیره‌طرورر كن پیش جاک ےکی کی ای کی کی صورت میں نک تا ابا گے۔ نیز رگ ریش 
یش اپناساتھ ایکگکارڈر اك جس میں نارگ بدك دو شوگ کے م ٹیش جاک بے وش سورت 
میں انی ابق ائی لق اماو مہا کی باس 

ی بت ياو دك چا كش كسك م ہے بوش مر فون میں شوك بھی ہوک اور رید كد 
وگ رک کی اود نيول دونوں ہے ہو شی کاسیب موسق ہیں۔ لن اصول یہ ہ کر اگ کی ينيبو لاقمل نے 
می AER,‏ ال حالت میں فودی طوري کی دی جائۓ دک اییاشکرنے سے 
4 اگ رص لعز أ کا ش وگ رکم وق حرف کی مد تکاسبب جن متا جين اگ رم لی کا 
کر کچھ می بھی دے دی تو وت طوري شوگ رکیز یادقی مدکی سے لے خطرےکاسیب 
کت 
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0 


باب 
گردوں اور ما م 
(Urinary System)‏ 


گروول اور ما ےکا قظام 
(Urinary System)‏ 
إن ذلك لاي وما فان اهر مويق © 
تال سارنے وا قر کر کاب اس مان ,ری ان میں سے اکر وک ايمان ثبل لے 
(1) سورة شرام 


علم‌تشریحالابدان 
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اب : 
و 


(URêry Syste) او رعشا فك تظام‎ J 

امل ام كبام تصرف ب كامس کہ یہ بان پیقا ب كا قراخ کڑے لکن ورال ا كام کے سا دسا دبع 
چعدددمرے اہم کام بھی کر ہے نمچ ہیں : 

ا م سے فاسدمادو کاخ راف 

۲ نم میں میات اود پا یی مقا رکو مناسب مقدا رم رد 

۳ فظارخون (بلپ يثر) ک وگو ل كريد 

".بد اور وا ینک مقبوی کے لے ددا من ڈ یک تب متا الت میس یر كراد 

۵۔ بدن یس خوك بنانے ولس ل موا نکی ری- 

اس کا مک نميل بیان کے وقت ہم گردوں کے سا تج عق ایک دوسرے تمدددکا کہ بھی كزيل دك دار 
پاب کے افا میں تخل لیکن اس کا وول کے سا تد اٹ بط تعلق ہے اورووقول صل کرپ ام 
م ےا 


ساخت :انال تم میں وو گرد ے ہوتے یں چیک بشت پر کیا کے دوتو ں اطرا تک رواد مانب 
پا جات ہیں۔دایال' کرک يال گرد یع اوو کے يج ہو اہ رل گرگ ہہت 
اب 
ہر گردے کے بالا مرس ایگ ده نود ہوا ہے جس کر (مصداو اهمع ولده) کے ہیں اور 
ال قروو ے بوتت شرورت i‏ پا موت خارج ہو تے ہیں۔ اع میں رواوہ کی پار مو موی پل اور 
میا ت کرد لکرنے وا ے پار مون لود يري ثراو و کی وحن دكين کنٹرول کے وانے پار وان ملد 


سے بات می یاد دہے کہ مه ورا گل یں کاردا أن ہوۓ کہ هيد كا ر کی 


(pet)‏ سے با رگ رگ طرف ہوتے ہیں ۔ان کا جائۓ حقام ريه گا وكاس مرول سک ہیی 
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جرس (جد کی کی هگ ریا بروہ) اد دكرسك ترس برست سے دان ہوجا سي ال مرول کر 
2 ارو کر ہیں۔اس طرع گردے بولك ين , پی کی طرف ہک ہیں دائيل اود باكبل طرف وات 
ہوتے ہیں۔یوں گردے اور آظرووقول ول اور ربڑ دک یک حصار ثبل بہوتے ہیں اد رای رح الثد تا 
ان اک یتست اه کے ل ہر 

گردو ںکی یر ات کے لے ہ رگردے کے گرو رس کن »دل ود عرو تو ںکابند ویست گیگ سجن 
میں گردہ لا ہوا ہوجا ہے اوقت ضرورت ( کا چٹ يا دبا کے دقت] گے ۷ہ دج كلام کے 
ہیں اود ردول کی ہونے سے كفوط رک ہیں_ 


(1-12) جنك ديعل جل ا 


( 3ا )کرک ر ھک بل شرامره 


گرگ ال عام طوري. تقر بپ ہارہ تش مي ہوقی ہے یه لک موائی رابخ تخ ميث راود وذ ایک سو پا 
گرام ہوجا ہے۔ ال کی شل لوبي کے ولس کی مات ہو ہے جس میں ادلی دا جاب کا رخ عر 
co)‏ ۶ا ہے جر وب ۷ ار تا رب ( ع مہہ ع) ہوجا ہے معت ررر اتب روت 
میں ایگ گڑھا برعا ہے جر فر( ہی کے ہیں۔ ا یگڑھے سے دول میں فون لے جا وال 
شرن (ج نی باد لق ہے),کردےے(دل کی طرف) خن دای لے جانے وال یه 
گرد اعصاب (تتسيحطفة) ادر یقاب کو عاذ يك لے کر جانے والى :الى تك ماب (جعتاصناا 
کے ہیں وا ہو ہیں.عااب نیچ چاکرمینے می کح میں ڑشل تہ ر٣‏ (الف) وك 1 


علم‌تش بدالابدان 
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گرد ےکا رول حل تثر کے ادعام فصع كلها ہے۔ اسرد تکیت ادد حص یهت مول 
جو اب كلي. (لھدہ :تی )کے ہیں - لب کل درا دس جا یں ون ابراسوں ( Êy‏ 
مشقل وچ مرف رام ا چت مین او موچ قث کا سے سا تد مک کا مکرجاہے اوراس فا کو گررےکاایکٹ 
فل (تطتقا کہا هذا سيم پر ارام کے سرت کو (جھ کہ گرد کے اد گا ہاب دی کے عونا چا 
علي 0 9ہ اکا جا ہے ج کہ ایگ پیالہ نا ,کاس یوت یں ابا مود مار جع کرجا ہے - ان کامات 
لاس کی تع ) سے بلاق یہ سل مواد ایک بڑے ما نے میں ای ہوا ہے هل ۹لا کے ہیں - 
ل بر" (ب) میلست ہے واد یاب )الب را 3۴وا مطانے میس چاه 


شل نم٣‏ (ب) - گرو ےک ماخت 


تشر یدالاہدان 
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خو نکی رای ظا  :‏ رگد ےک ایک شریان خون فر مک ہے مض شیا نکلوی کے یں جك رات تررق 
اھر 0 ہد ہک اکٹ شاغ مرچ رش تلف دکیے سي شين کرد ے کے تقر 01050 
میں دال ہونے کے بحر تجو شر يفول میں تم چگ ال ہے جس سے بعد میں شیا وارد 100۳۵۳۳۲۸ 
)5ا تامعن يال ہے ج لاخ میریم موق بول اٹ ےکی شل فا لق ہے ج هم شعریات 
(omen ca larles glomerulus)‏ كت ھی می دہ ریات ہیں جن کے زر گرد فاسد مواو رن 
سے ا ل یجاب می ارچ ان شرت دواد ہآ پل میں 2-27 سے ايك ہرایگ شیف مه 
جے بن صادر ( اا (eer‏ کے پر ہر میں کی اور عضو میں اب ام نیل کر 
خرن تیم در تیم با رب دی دپ کرد ہرہش ین :نا لے۔ اس میں اللہ تال کی ظا میں نے 
می کہ یادہ سے نید زرقہ) کم مناج مسر ہو اور كل تیر سے لیے رگ 
دا یرگ ضرودت ول دیول نش کن ہے جبال شون کاپ يثرن يده تسه كن درد کل 
کن نہیں بای با بش صادددو بد تی ور کم کر نود یروں کات با ہے 
ود یریپ می کرای تبت ی ور 1 گرد ےک قم ے ہم کی ہے شل فی وی ) 


شريإنهادد شریان‌سادد 


شل نير کیو نکش ركب رامال 


علم‌تشر یجالایدان 
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اس طرحع گردے کے ار تلف امال س راتیام دینے کے بحد شوك وہ رل کے در ےچ پر کے ای اذك میں 
کک اا چ شر يفول اور ود يدول ال طر ما ظام يدن ےکی اور حت میں تس پایا جه ايك تسه کے 
ماق چوش و کے ووران' گردوں میں ری یدح ہار (*0۵۰) لیف تون گرد کرت ہے 

گروے میں مود ٹالیاں: گرد هسك ادر نامو كيك وه ظام ہوجا ہے جس میں د مرف یغاب بت سب 
لكر اس میں سب رورت رہ مت ار ان می جذب مول یں۔ لح قلت ق اع يمنا عفدم 
)کے ہیں یہ حصت صرف یقاب ين کے لے شرو ری ہے ينكس تحر ی جم میس پک مقدا رکو 
ارا رکنے کے لك تهاييت اہم ہے گید جب تم مل پگ روت سے یاه مقدار مو قذي اسے یقاب 
میس ار كرد ياس اوداك پا کی کی »ی اسے ار ہونے سے روک ہے۔ ا کا پہلاحظہ تیف کی شک امد 
چاو كردس سے ار ہونے دالا ی ( سا ابا یں ”کٹھا ہوا ہے قیف' سے پان اس سے بی مرل 
اٹ تال میں دا وجا سے اور ير باليون-ك ایگ تل الام سے" کزدجا ہے سالن تاليول مل يال أو ووسرے 
اباب طروت حجذب ہو جات ہیں اور فاسد مادست ادر زاب پا( سک سا تھ بالا یشاب کی شل میں اب 
میں تفع بل ہیں جہاں سے دما میں وال »كز بدن سے غاد ہو جلت ور گل فہ م") 

: (nephron) كين‎ 

کی ت cap ae)‏ سح ت۴ب سا یدن (pr)‏ کے كف خرااطت ول میں 
لوف ہوجا ہے ادر ول شاب باس والی تامو ل الاح ہے کلیون درا صل گرووں کی اصل قیاق 
فال الها ا جدۂ) ہے اد كردس میں خرن ملس شاب ماس هس لد 


رگردے ہیں کرد پیش دس لاك کلیون ہو تے بآ کید نک لباق تیدا امات مہ ٣‏ )لاب 


هل تبر ٣‏ ۔ کی نک :لول 
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ہے اور اس رح دوٹوں گرووں میں ال کی کل لا ۷۳ میل یا (هها وكلوصير سے زیادہ مر ہے۔ اس 
رح ا تیال نے گردوں کے اتر دنایو كيك زیر دست نظام ایا یب 

کلیدن تم می پا یرل (تسابالدساكعك) اود دوسرے میات دغی رہ کی مناسب مقدار اود رن کر 
برد دت ہیں کین پر دی رل سے پیم کر ہیں جس میس ر راہ زاب 
ıs! (secretlon) J, (reabsorption)‏ شر اع J È(excretlon)‏ ول- 


کلیون جم میں خون ما تیڑالی اوراساى لزنن (عجهاهه ھا امع ) ببرقرار كن یں بھی اہم کروار اوا 
کرت ہیں اور يرودل کے سا تیه مل کرخوا نکی زیت (۳۸۱) کے" یا بک تزایت(11م) کر ۵ اود ۸ 
کے ددمیان اٹم کے ہیی یغاب کیا زیت زیادہ ہو جل انان شاب کے وقت جن موس با 
ج 

گردے کے اقمال 

انان خسم میں کرد هک ام دسيية إل جن میس سے یں چ رکا زک کیا اہ 

تو موارکااترارج: 

بدك یل پیا ہونے وال فاسد مادو اوق اج وول لالت متري كام ہے یہ استقلاب (50197ا۲:9) کے 
تیج میس پیداہونے ول ات اوح موا وک م سے نار کے إل استقزاب, ثم میس فا سک 
ل کو با اتا ہے کے شت میں اباق پان اور ماد لان ر ار رک ال ورد پرا ٥ے‏ مود 
اقباط (Homeostasis)‏ : 

ہر انان سے غبات کے ائدرہونے ولد كيال قللات میں ازن اور پیات کے ارول 
(مدادااهعه۱۳۳) ان ۷ رد خلبات (تداداعت «تهده) كيال ماحول سے ایک موزول تسب م 
ری کو اتب (9 291 *ہ0۴۴۸۴0() بجا اتا ہے انال زک کا دارومداد زاب اورامای کے اک کنیا 
انك bace)‏ یل Ab‏ جم اور ای میں ترا مرحي عد کے زگرد گر ê‏ 
زنل ره کل 


مش 


تشر یحالویدان 
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قغار :{Blood pressure)‏ 
ما بدن کل یک چیه ام بر پیم رتیل تول ی عددد هدع لهت اوماد درف 
ہے قد اس میں ابا مکردلداداکرتے ہیں ۔ جب خم میس خو کوپ ہو ےکنا ہے زان سے آیٹ 
ماده ن( )مار ہوم ہے اود ہے دوسرے راد موتز کے سا تج سل .ايك نود فا کے تت بلذي يثر 

کر ل کرم اه 


تم میں پا یکی مقدا رکرو یکرت 

جب مش پل کی مقدار کم ہونے گق ‏ .دس پان کا الق کم كين ہیں اور نج یقاب کا 
عقدار بھی کم ہو يال چسي کل ایک پا من کا مدد سے کیا جنا ہے ں کہ يشاب تالف باد موان 
(ant diuretic hormone)‏ كع ہیں۔ ہہ پا مون سر (ومر) می وجو ایک فروست ادر »تب کے 
قا فام pt)‏ اد۱ کچ ثيل ب ہار مون گرد ابه حل کرت ہے جب ران مم پل 
گی مقدا رکم بو دعاس پا مو نکی مدد سے پا جذ ب کر لے ل ادال طرر بدك سح پل (پیٹاب) 
اراک چا چ یدن کل پا کڈ او کی مورت میں لتخم سے بل سو نکر (۷٥<ت)‏ 
کم ہوا ہے ادرگروے پل زب یل کہ پاتے اد يشاب کے ذلك تیادہ پال باك سے مار ہد ہا 
ہے اس رح مق خامیہ اور گروے, پا چیا تیا ل ( اع ھا عع؟) ہے ود یہ يدن میں پال کی مشر کو 
اپ مد میں دک گرد ےکم كيل جم میں پا کی معقداربڑھ ہا ہے جس سے بدن میں سجن 
الب 

خرلن»بنا: 

دس ایک خاص پا عون مسق یں جس کور تھ رہ ین (« فنا +٣۴09‏ ) کچ ہیں ۔ ہے پارمولن انان 
میں سر خون (جزڑے) با گار یکردار ادا كرجا ہاور اس کے في رتم میں خو کی کی دا ہا 
ہے جب گردے راب ہو یی لزي پار مون ٹیش بن پا اور نت بین میں خو نک گی وات ہو چان ہے اکا 
ل کرد ےک دا گا را کے م لينو میں کیش خو نک کی پا جال چ 
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ینک وی : يول می ینک نٹو نیا اوربؤول میں ان کی متيو شی کے لے ود الوذ لاذق چب 
الى سك ار انال یاں د صر فکزدر پٹ انا کے سا تد تی بدن ہیں ام کی کی بھی دقع ہو جال 
ہے چ دوسریی ار یو #سبب بھی بن کچ 

دنا من زک يدان میں بت ال صورت میں بو سج اوري صرف گردے می میں ای کٹ کنیا گل کے زیچ 
کل فيال مورت افتی دک کاچ گرد ےراب ہو الق ہوک اورم رب شک پر کور ہو 
جا ہیں۔اسی لے ان مریضول کو اکر ريوس می درد ثایت ہو ہے اور موی چوٹ سے كك ا نک بلول 
کے ٹوٹ ےکا امکالن »اب 


(Urinary Bladder) iê 
ىہ ایک رد عضو ہے جس لل گردوں سآ يا ہوا پاب شع جا تا ہے۔ ال مگ چا واوا ری مول ہیں جو‎ 
تال مضبوط يفول سے فى مدن ہیں۔ ایک الا یوار اس ھ1 لک کت ال بے اد ریک ی وومر‎ 
ہے ای کے ملاو ای کی دوت ی ولوار ہی وی ہیں جو ایگ طرف چت کن بالائی دواد کورولوں اطراف ے‎ 
لال ہیں, درک طرف عق دبا و دوقو اطراف سے لال إل اور دووں داد بن میں کی ملق‎ 

ہیں۔ اکل ره یھی كي و طورپ ا کی لک یک سے گے جے سے مشاہ بول چ 
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عورقوں میس مھ ےکی تت دیا کے کے کالہ یک مروول مم ب ]نت کاخ ری حص پیا ہا چ 

فال ساسا میت یچوم ہوجا ہے نجل جل يقاب سے رطا اا ےا كاسأئز يذاهو جا هلا لاب 
اورا بی اتن فيك مون سبك حب ضرورت کیل کزا گی لولاا نا ف کک چا ایک اوراس 
بات جو مٹانے کے سا تج مخحوص سب یہ سب کال کی واوا ری اور چت واھ پروف مول ہیں ن ای سے پل 
دگل کاچ یں ابه 

گردوں سے پیقاب لانے الى تاليا عالب ]بلا ہیں چو مثانے میس الك الک سورخ ےعلق ون ادر 
مثا ہے يشاب با ہر نے جانے والى الى كلق ہے جس کو يزه يا ره (0 مہا ھل کے ہیں۔ ره لال 
مردوں میں ۲۷ سے ٢۵‏ ی میٹ جب کہ عورفو میں ۳ سے ۵ کی میٹ مول اک دجہ سے ورال کے 
لي پاب رو كتافو دول گرا رسک ماب میں مکل ہوا سيف 


مھا اور نار( کے چائے اتصال ي ایک وا ( ا inten rea hin‏ وج ہے مهال میں موجور 
پاب كيام جانے سے شود كل ( خی رارادی) کے زج روک رکا ہاو یقاب متا میں شع ہت رتا 
چا سب یچ کی جانب اک طرع کاایکٹ ادر الد hirer)‏ ۱1ھ (extemal‏ ہوا ہے شن 
کوافمان اراد طور چہکنٹرول کر کنا ہے اود بوقت ححاجت و رورت پاب کو تاد کرتا ےر کل فير 
دی )ساللہ تال نے الم ال طر کر رکھا ہےکہ پاب مشانے مم خرو ہو شع وباج اور موق ل 
اور وق تکی مناسبت سے فان مان کو ال یکر سے 


عردول میں مھا سے یئ اک ولو (معنعم انام 8۷۵۱ ثتدا اextema(‏ کے گرد ایک قود ۴و٤‏ ہے 
"ایت او (P2‏ كك ثل- ن زه ”پراٹیٹہ“ کے اھر سے كزرنا ہے جب کی 
یف میں سوجن پیدا ہی ہے ہہ دا کو كديا اود مرا کا شاب بت ادراے شر ریف 
دلجي يد ودی کے لوگ یں ہو رل ہر ہرک 
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وب 


و 


qe‏ سرا 
۳ خر 


5 
a‏ متا سس واو مايا 


پاطیت سے بك رطویں بإريك تاليول کے زیچ جائزہ میں وال مو ہیں اور ہے نبا کے 
وروی ( لاب دار) دووعيا سال کی رح مول ہیں۔ نوجوان مام طود پہ الى کو ماده نوي کے ہیں۔ ہے 
ورال کی ہیں بلك مکی ہے جو بخير کی لذت کے کی خارع مدل ہے اد یسا ا قات پیذاب سے كلله یا 
بعد( یا کے اراد پار سفيد قطرو لك صورت کل بدك سے ادر مول سے مام تور کے ب لاف ال 
کے ااج سے مردکی قت ياه لالش جمد 


اور س 


مرکا ماد موی ایک باديلك :الى کے دسج نکر وکے دالو سے سے کی طرف ياب کی جالى میں وا غل تسب 
اور سکب ہو چانے سے ال کے رارج شلک ركاوث بيدا تل دبمار سک وقت جائر سک دالو یتر ہو 
جات ہیں او پیشاب ہا یں کل سک کان ماده هنافراع پر بھی ہو بها طررع می کے اقا 
کے وقت اس پیشاپ شال نہیں بقل 

ایک اہم بات بي کی یاد داعبا گردے سے کول دام پیش جوف هده بذ یآشت بای 
انت کی طرف نیس جاورا با ت کا كال امكان نی کہ تاره ی معا ے میس دا موف وای کوئی بھی شوب 
ماج ھی رح بھی پیٹ يمحس ہیس وال ہد جائے۔ا اط سے ہے نظام مردول ادر رل لیا 
چ 
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دوس کی چاریاں 
انمانی چم میں دد ردب ہوئے ہیں گرد ےکی اہم کام کے ہیں جنک تتصيل كبل زره رانا 
باد الام بن سے فاسد مادو کاخ راع ہے۔ انش نے انسان کے لي تام تھا ےک اگ مر فآوها دہ 
بھی کم كلس تد بدن سے قاسد ماروں کے اخ راج کے کان ہوا ہے ج بک دووں گرد ےکم کنا 
نہ چو دي ار می کو بہار ی کول علامت نی مولع ريل میں يهار ىك لمات تب می ارب لی یں 
جب دول گردے تاکارہ ہو اد 
دولك عاديإل دوش مک مہیں: 
ا وا این 
۳ اپ اک پیا ہے وال ار یال 
اد دا چادیاں: دا ارک ممل گردے کے خود يك ہے كاامكان تقر یا روم بوجا ہے مر لی کے 
گردے نافارہ دس كاوج سے خرن بل مور سر ماد یقاب کے ریچ بدلن سے شار یں ہو پا سے ای 
لے مریس ک زندہ ست سے لے بلا ئن سے خون کی مفائی ويل پل ہے۔ اس گل کر 
ایس (اوراھاد) کت یں۔ 
سای ایا ل ہے جس میں مر لی کی دك سے خون ایک ٹوب کے ذد بیج ای مین سح زار چاتا 
ہے جد اس خون سے خاسد مادرے کال مق ہے۔ ماف شدہ خرن دوبادہ ایک او روب کے ود یت وال رش 
میں وال كك يدن بیس نا ديا جانا ہے ہے ایک چگ ہیف دہ لور دہ كل چچ گردے کے داكا 
مرلو ں کو یٹ میں دو سے تین مرحي ہکراتا اجا ہے۔ اس کے لت ليل زره یل رو سنا كاده كرد تیا 
کال 
مجپات :گرد ےکی وای رین گم وجات مزا ال يلوي يثرء ددایں (خا ص كرورواو ربخا رك حش 
1 مم كل ادویات) خی اط ستول او گرد ےکی موز خا سل ہیں۔ 
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"اياك يبدا ہونے والى اد يال : ا رتت گردے ايك تراب ہو جات ہیں اکتا چھوڑ ریت 
ہیں کک یبھی قي ری نميل ہو ات ہیں يكن بسالد قات ال زگ طرورت کی سال ہے عام لور چھ 
س آنه ہف ےئک وای کرنے کے بعد م ري سك كوس وويارهكام کر شرو کروی ہیں اورم ريل عت 
ياب #وجانا سهد 
مقپلت: ددائو ل ڑا کر درد سك لے ستعال موس وال ادديات (ی۵۴وا۵م۸) اود برام 
كل 01 ناه ۸ الدديات] کے بااستهال اور گرو ےکی سوزش الك موق وتات 

: ورك 3 گدوں کے کیفیت معلوم کے کے بت سے میٹ ون خواع کے عام اور سے میٹ 
سے كاي پت لیا جا سكا ہے کہ كك کے گردے کی کام کر دس ہیں یا للد ال وري" میٹ 
re)‏ 0( کے ہیں ءا گر شیف سال میں يلك مرج کیا جائے ابا کو اپ گردو لک عالت کاپد بل تا 
چ 


گرگ پرک: 

اماب پاوجپلت: گردے توان سے تیر ضرورى میات اور میا موجن كوا كك ہیں۔ اس لگ 
لئ گردو ل مسب مقدار میں پگ ضرورت موق ہے پا یک گی ما تمكيات كناد ل یادوس در میان 
ون کے فقران سے گرد ےکی تیال میں شمکیات الى ہو ناش رورع ہو اتی ہیں جن سے باقر برق بن جال 
ہے بی عو ال مهال میں پر کاسبب کی ہوتے ہیں۔ ال کے علادہ دیگر عوامل بھی گرووں میں 
ری ہے سے تمل میں شام ہو سے ہیں جن مخصوص زا نا ور یام اور تسف ده 
تھاے, پل اہ نان ابلس م رلیضو ںکی موجو گم موی پا اود سک فير دشا کل تلد 

علامات: و رخفي تآجازمیں فا کی علامات نام ہو تج جب پر گردوں ثيل جک کے گے 
ایشا بک تال شآ جا ذس کے بع طامات ساح ےآ جال ہیں۔ ان عطامات ہیں يسك نچ قر 
جاتب شید وروچ ضس وتات ران کی جاتب ل ہوجا چ یغاب کے ہے لیف × تا لاب اپاکٹ 
جن ہو جانا یا رک دک کر ناه رر رن ٹکا یقاب آن- اگرپیپ بو بد ہد داد يعشا ب آنا يا ياد باد پیشا بآ نف 
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پاک کی (ادضع کے ددران) کا وجہ سے بھی طلادات ش درم ہوتے یابڑھ جاسةكاامكالن تیادہ »دجا ہے 
لن سے مورت ری می لف وعیت اور در ہے کی ہو سی ہے ماود ای لے روک بت لاقمل 
م ريش خصوص صورت ما ل کوسماتت رك رکیا جا ۓگ 

طارع: رک بہت دمک لق راغات کے انی پاب کے مه م ے خارج ب وهال سه 

گردوں میں تمرك کاعطاع عام ورپ باق تيه ئن ) سے کیا چا ہے آر كل پقری ای “شان کے زرد بھی 
فال ہا باس كل میس چھ کی کو شتا ون( ليزد )زر بج چو ےےکروں میں تیم 
كديا يناج دول سے عالب کے راس مثاتے میس کک جاتے ہیں اود يشابك ساتھ م سے فارج 
جات ہیں۔ اس کے علادہ دوسرے طریقوں میں مادك مرتری اور جلد یں سوروغ 
کر کے (Percutaneous Nephvolithotomy)‏ بھی بک فا با ہے اد وش کی چان ہے کہ مم 
پک سے کم زم گا کر رو نک فال لیا جائے۔ مہ بات یاد کنا بھی اہم ہ ےک اگ رک کے گردے میس ایک 
مرجب رک جن باس لرتنک بادجد دا کے باد یار اکان وتا ہے 


گرد کی پچ ری کے م يول ك پان زیادہ نپا ہے اور روزہ (خائ ک زگرمیوں میں) کے میں مکل پل 
آ سح ہے پا کیک دجت ان کو سوزش ده يشي درد گی شایت بھی پیداہو سهد 
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(Nervous System) 


می نظام 
(Nervous System)‏ 
الت اعئوا وكظمين وھ بر الط آلا پار اللہ تميق 
الْقُنْوَتِ © 


ولوک ج یمان لاس ہیں اور نس ول اش کے كسح اطییان حاصمل کرت ہیں۔ یا رک رک گر ود 
ہے جس ے ولو نكا ینان تعیب ہوا ہے_(1۸) سورةالرعر 
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اب 

(Nervous System) حبق نظام‎ 1 ٠ 

انی م کن اعا پتل ہے سکناک دل:گردے بآ تیاور ورس ویر ان 
تنام سالگ الک اور وکام ہیں كني س بآ بل می ایک م ربوط نذا کے حت ایک دوسرے کے 
سا تد لکرکام كس ہیں۔ الن عستا ہے افا کی گرا اود وت ضرورت دہ سے اعنام سے ديا کے اور 
ان ل پیادات یا ہدایات دی نے اکا ان صمو نظام كديا ہے یہ ہوارے ترام فا کو نم کرجا ہے اور ہیں 
نہ صرف دما ]كلو رکھا ہے تم میں شور واوراك پاچ 

مب تام کر کت کے تسا اط راس کو کلف حول میں لقني مال ہیں تم ادت کے از 
سے کیک پا کن ہے اور انال کے ملد 


دما k4‏ م: 
)ف( J:‏ كين قلام يا(كلقء/معنادياد (Central Nervous‏ 
(ب) :میق می تظام (Peripheral Nervous SysterPNS)L‏ 


رض م: 
)لف( :رگ J‏ قام (Somatic Nervous System)‏ 
(Autonomic Nervous System)} lJ ıs ()‏ 


عركزى سی تظام :(Central Nervous System)‏ 
مرکزری ی ظام وو یں پر تلل ہوا ہے جس می وما (ہاھہ) ادر ترام خر (ن دہ اھاوی) خامل 
ہیں ۔ یہ دول م کے م رک تل #وست ہیں اور بجی ای کے ما مکی دج تعیب بھی ہے یہ بد نی اہم تین 


قام سج الظ تال نے _ذا سق کل طاطت کان ورس تک كما چ ادر درا ككويو ار حرم مخزکور یڑ 


کی پڈی می تقو کروی چ رل راوگ 
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دار ال ده عم سے خلمات ہوتے ہیں یکی مان مات کی ہے جد ومان کا ص لكام کے ہیں نی 
پان کے تام مت پغامات وصول کرتے ثللء ان کا ری کے ہیں اور رای کشو اور دوصرے متیلقہ 
اعناء وال اس فصو لام کے لیے پا دیع .ان غلبات کر میدن ران وہ کر 
ہیں۔ مکی طا ےہک ود مرس فلات ان یز گم ںاور حل سهارامهيا س2 سا خلبات 
ریز 


ل رد مرك یکی ظام ‏ مد ام فر 


ال پوس ام جو کل یکی اور اور كل تلف علا و كك با کے لی جر ولد خی رکے لام سے تیم 
وگ 

ال ارچ امامت ج سب سےے ی گرڈ شك جال ہے إل کی ےک یام مخز 
ہے رال س س2 تلف قول اد ونکت کی کی جاروں کا ایک بهد جال بھا ہو ہے جس میں گرڈ 
ین سے گام مرت مان ہے ہے علق مب نظام ہی سے مل ہے ج کی تي ل ےآ ےگی۔ بی سے 
ال تام ام کے لے هن یگ میں سیل اور منٹ سے بن ایک ڈھا ےکی ضرورت مون سب ول کل کی 
جارد کے کلام کے لیے بھی کھیوں اور ان ب موجویاروں كم رکنے ے ل ےکی کے كلزون اور لال 
وخیرکااستال کرناپڈتا ہے اور شش سے بول کو مقبوی سے کیک رکم کیا اتا ہے۔ ا ام دسي 
ولا هرا سليل, یم ھام کا حصہ مو رکیا ہا کا ہے اود ای کو “ريش "كت مریم بذاث خود راو 
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كل با ہے نہ اس میں کتک موق اب کسی کے انی کی کا ظا اکل ہی ماد د وز کل ہے اور 
تع اھ ام سکس 

يدان غلبات: ب معلورات کو ایک جل سے وو سر يي شل كاسن ہیں۔ مہ بالكل ای طرر ہے جیسے جك 
جر کی کو بل کے وی پر لیم نیاوی ورين موں پتل ہوجا ہے تفیل الورالۓ کے باب ل 
گار ے)۔ 


كلم مک غلمات کو لمات لا ادد نے چا چا اہ مکام چام دیا ہوا ہے اک لیے الثد تال نے ا کی 
مضت بھی ان کے ما رتيب دک ہے۔ ا کی رل ھی سے ببت سے شا خی للق ہیں.. ان میں ایک فا 
مک مدل ہے جس کو اک ہیں ہے شا نیس دوسرے غلبا ت کی شاخول کے سا تیر صل کر چاروں سے ای نظام 
کے ذر ہے یفام رسال لام کرت ہیں رل ہر۷ وبحي )دي غات معلورات کو لکل ورست ادد کی متام 
كلك نيا سيخ ہیں۔ان ولگ دوسرے يق غلیوں سے ملاپ کے جو كا ہانپ زو جرج کچ 
ہیں دما می تقریا سو ارب لت ایگ کرب فلیات ( سبوا ) ہوتے ہیں اود سر یات ال کے اه 
ہیں۔ تم کم رج (مثلًا دردہ وا رارت اود رن وغیرہ) کے لے موص عبات ہیں اوري بات ملل 
کر موس رات بناتے ہیں جن میں فصو حل بدا سے دما اور اب لآ کا دنہ إل ۔ ع ی سک 
,تج میں سول چیه جائے تزور معلومات حول تلبت اور راتس كذ کر درا کے اس جے میں مال 
ہیں جدود وکو مو كس كام تچ اک طر مھ اور وی کی قدت سے تلق رت وا ل #صبوان خلمات 
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ترا نے والى زو ں کی معطورات کو کس وم راستوں سےگذارتے وس دمار کے ال حك میس نادس ہیں 
ج یکلام کرجا ہے بی صورت سض اور سوفن كا بھی ہے سے بھی یاد دہ ےکہ مر حل اود شل کے سرام 
دی کے لیے دما میں خصوص علا مقر ور رل ریا میں بت( )کرت ے 
ل سب سے ادغلا مقررہے۔ 


دول ب چر کی بی مول ایک ”غير موص ل" با عزل (وہا ماعا تب چڑھی مدل مدل ہے جس 
كدان ( "جوا کت ہیں۔ ای کی مثال بالكل ایی ہے جس طرح جل کی جاروں پر ربط بلس موا رگ تہہ 
+ سک جار ہل می بڑنے نپا لگ دج سے كل صرف اپنے ین راستست یکر چ مر 
له اپ حوار اور یل کے رہ تر با ایک زار سے دس ہزار درس لیات کے سا تھ رل ہوا ہے 
اوران کے دہ ميان مات کی نی ایک میٹ کے ہزار دی حك م ہو ہا ہے جب کہ دما سے بدن سك 
ووسرےحضوں ( ل يحول )کک مات ۰۰ کو ی گنک رفس کل ہیں۔ 

ایک دما لی کی جراست چا سرد 9+1 7۳۴ ) برس بق ام تخي مزا خیرات کون کر توس 
ہے مره ہیں ج بك ا لک لہا تقر یا موہ یرون مول ۔ انال دم کے ان یی خلیو سل 
کل لہا ڈیڑھ لاکوی سے زياده مرل انان دماغ كوك تک لیے ا میں خرن بابو ں کا 
ی ال بجا وجا ہے خو کیان رگو ںکی جموى لا پارات سوکلومیٹر مو ہچ 
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ماناو ن أل چان وز ن» رپا دہ تعد ہوجا ہے يني ودس مک ف رات جلسة وال نا 
ہیں ید اور پپری جسال انلس ی فير استتهال کرت چ 

و ماک رده بھی ہوتے ہیں ان انوں کو بین (وجعطجات قمعي کاس لور ان يل یک یال 
رامیت چ ال کو سای تفای سال (قطفدة لھم جاعم( کے ہیں۔ پر لین کی داد سے جذا 
شعریات کا ایگ ھا وج ہے ج سکس یہ سیال متسه رین دوسرے يان سے ایک نال کے را 
بدا ہے اورترام مفزے بھی ایک بسک زر را رکھتا ہے اور سا تھ دمک كرو وچو رل 
میں بھی میت ہوا ہے (شل )سیر سل دما او ترام عفر اور ار بھی میں 
ملس گر دش کرج رجا ہے اود اس کے بے يك جنا کے کلام بھی کرجا ہے۔ ارد ما 2-6 لور مین 
دا رهظ نش اوقت جب سمل چو اتود رکا بذك ٹوٹ جا ب سیال اک 
کے رات سكناه هام الات میں ہے سيال صاف ۷و ہے لن زگ وج سے اس میس بهيب ہا ہے 
ادريدن بانسب كله تھاست کاممنلہ یام سنا - 


شل فب ر۴ را سے بین اور عردم مخ ری ایر رر تخاس 

يهال ي بات داح كاضرو سك دما ویک کے ارد كفو ہوا ہے اود ال پا تک نوت ہوجو ہے 
کہ جوف دما اود رداک :الى یا سعدے کے مالک رادت ام ہے۔اس لك اگ جو دمل مل 
نشم یاچوٹآ ادر اال پ كل ددالائی جل لي جوف محر كف كد 


بت 
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ومان اور ترام مخز يلك عصاب کے ہیں۔ وہل سے کے دانے اعصاب كددمائ اعصاب (کع برعا اهنت 
کے ہیں چوس راو عند علاقوں کادما کے احفاء سے اللہ ر گت ہیں اود ان کے اقعال کرو کرت ہیں۔جبپ 
مہ ترام مخ سے لکن وانے اعصساب کو فا اعصاب (2* 31196۳۷ اجة) گت ہیں جو ا ہے اپنے تلق علاتے 
کی فا د رات وير اكرول کے ہیں- 


حرام مغر :(Splnal cord)‏ 
تساک نا حص ایک ڈور يا مول ارك گل میں رھ کرک میں واشل ہو يليا جاور ال ترام مخ کت 
ہیں شی صلل میں ہے دسا یکا حط ہے( کل شرا اوا سے م تح ملک گی یی فام ينانا سد 


حرام رهگ ی کے ار روخ سے تین کک بحيلا ہوا ہے۔ مردوں میں حرام خر مالفا 
۵ کی میٹ( 1۸ ایج ) اورشوان میں ۳۳ کی ميث (ع۱ ائ لے 


آییت: ناد موري .ترام زک دداہ ملام ہیں : 
ا دما كا قامات کیین اور وصو ل كر 
٣‏ اضطرارئ ا ھال کے ع رکز کے طوري رکا م کرنا۔ 


ادما كا يقامات یھٹا اور وصول كنا : ترام مخز کے ار ینآ خا قرب میں ں کی شل میں 
ل ہوتے ہیں۔ ا کی مثال الى ہے یسے لف رگوں کے دھاگو ںکی بوث وف لزي لل کرایک رکا 
ينال ہیں۔ اس طررح ملف کام اشجام د سے دالے بون ایگ ترتیب کے مطابی الك الک لزيد ں کی شل میں ترام 
مخ رٹیل موجود ہوتے ہیں۔ اء در عرارت, چون ےکی حل اور مت معلوم کرک الك لریاں ہو 
ہیں۔ اك ك”اهصال ریا“ (کاء دم اجه كت ان کے زد سے بدن کے تلف اعا سے دما 
سك متعلقہ سو تک پیادات جات ہیں او ری مل کے بارے میں فیط سک بع اک کے دوسرے راستوں 
سے داف آسة ہیں ان يناما كاي بيلف وال یاں (کاعھ ہا ود اجه ععد) اور اج لا رال یال 
ÜIM (descending tracts)‏ ی 
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ترام مخزریڑ هگ پڑی ثبل قوط ہوجا ہے اور اس سے ين موس گے ( نف اخصاب یا 5p ۱۷٥۳۷‏ 
ربڑ ھک كسك مرول کے جوڑروں کے درمیان سے ككل کر داضت کچ ہیں۔ دوس ری طرف 
نف اع سے حب کل کر حرام مخز دائل بو 2 ہیں اود للف اون سک ديه درا کک کک جاتے 
ہیں۔(شل بردركي) 


«افطراری امال کے عرکز سك طور پر کام كزنا حرام مخ رما ناس تعلق اشطراری امال 
0۱07 و س ہے لگن ا لكا داسط اود ای دم سے کی د تا ہے اسان او قات ایک صورت 
مال سے ددچاد ہو اتا ہپ ہک ال کے لے فور یکول رل رن ضردری وج ہے لپ کل ارہ گے 
ولا و ا پان کک یرآ سے سے ت شی مو ےکاخ رش ہو ایی صوروں میں سو کا موق نبل موحد انان فور 
پات کراسے فالتا سبج اسے خی رای کل ہد اعد جع کے ہیں اور ے عام در 
ترام مزق ی ود اتا ہے جب کہ اراد اقا کے لیے ترام مفزاور مر لك یلته ہیں۔ 


شل ترش وما در رام رگ ادت اورا صاب 


تشر یدالابدان 
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مز ی Peripheral Nervous System)‏ (: 
یرم نام کو اگرینزی میں Peripher! Nervous System‏ کا چا سج ہہ لام ورال ی ظا مکا 
ایگ ایا حصہ ہے ج کہ مکی ھی نظام سے کل كز م کے یی انا ما کے طوري تھ اود پلک 

جانب یل پاتا سپ اک دجہ سے لباقم مکزا اتاپ 

ای ام دسا اور رام مخز کے داے اعصاب یا 09" 8۶× سے ی مل کر يننا ہے وو اعصاب جر 
کہ سای کے ہیں تقرا میں بارہ ہوتے ہیں اوران كز مج گی طور یر دمن اعصاب (قع ۲8۱۵۱۲۴۴۷ ) 
کا اتا ہے جہ وها صاب جو حرام مخ سے لت ہیں اکر تا اعصاب (عه ۲۴۳۷ اج کنا ہاج سب ارگ 
راد ۳۱ معا 


جاک درخ گیل نادس اس نفام كوو حصو میں تیم کیا انا یی "تمرك شمر 
ام اور شو ركار یی نام ديل میں ا کی كف ر تش رج دی كنا چ 

(الف) چسری ”کی قظام ( عا 5y‏ کا۷ So‏ : ی ام جم کے عضلات اور یله حموں 
میں موجود وجا ہے جن کوانمان قاری طوري كرو ل كرعا ہے۔ عل | ,پل او رآ حول کج یا 
کے کے لیے متعلقہ بول کو حرکت دینا د تبره انان جب بھی چاہے انار طور پر ان كات ركنت د تا 
ہے 


(ب) مار “ب (Atomic Nervous System)‏ بدن سك بك ایال ای ہیں جو انان کے 
يذ ايا ٹل یں ہیں اد لدع ذكتايا آوں, گردوں اور محر ے دير واكام ان کو وکا لام 
کیٹردل کرجا ہے تور کب زامن یی نظام ا ایک حصہ ہے اوریہ تی ر عحسوس تراز می كام كرما سهد 
انا ن کو شور طوری دار نفام سک اد رکذت نظام سونے ادر جا گ ےکی عالت نیل حصب 
رورت اور ہمہ وق اپناکا مکرجار ہا 


علم‌تشر یخالابدان 
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نف اورز تی Uk‏ 
(Psychiatric and mental disorders)‏ 
لد حَلَفا الإنْسَان ولم ما وشوش یم تفشة وتن آفرب الیوین 
عبلِ الورییھ 
اور یقت ہے س كد تم نے اسان کو پیراکیا ہہ اود نس کے ول ہیں جد خیالا تآتے یں ران اٹ ) سے ہم 
وب واقف ہیں او ما کی کش سے بھی ز یادا کے تريب ل (14) سوق 
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باب م: 


تفن اور زی یهار یال (Psychlatrlc and mental disorders)‏ 
تبيد: اس زمانے کا ہے ایک امير ہے کر انی ترق اور مادق آسائٹوں کی بات کے پاوجمد 
انان كا ان پرپٹائیاں اود یل باحق عا جا دكا ہیں۔ایک امرگ اداے اين ایت ڈی کی 
(NNDC- National Network of Depression Centre)‏ کے مطابق ۳ امریکہ میں پر سال ترما 
ملس زار ( ٣ہ‏ ۴۳) لفراد خو کی سے مر جاتے ہیں جب کہ میم حال لک خو کٹ یکیو مشش کرت ہیں 
ين ان كاجان ال ال سج ثم ثيح مده میس كل ایک فردخو دک کو شش عاج اورم يار مع 
ثيل ال سے ایک موت وا ہو ہا ہے چتددہ سے چو ای سا لک رتك سك لوگوں میں بي مو تکی دوس رک 
بٹڑ وجہ ہے۔کامکرن ےکی تبون مل طكايات پا زول اور خاوالی عات گ ریبک دج چ 
ادد میگ کور سال اس یار ی کے ٹج میں وو سو وس ارب ڈالر سے تریادوکا تمان بر داشت گرنا ھا ہے“ 
يك لمك تق صورت حال میات ور تام دوسرے عفرف مان کی بھی ہے سای اود مادق تق کے القيار 
سے اع ریگ ديق سب سے زیادو تر يف مكك ہے اود کے يال ديد سب سے تیادہ مادک دسائل یں کن 
دبال کے ا وگو ںکی ذ ٤نی‏ مال تك ای ایک مثالی سے اندازہ ہو تا ہے۔ بے خوالی اور دوصرے فا امراش قو 
الس علاوہ لبلب بات قمر کہ صرف ماد تق انان کو سن توس 
اکٹ مان کے لے تتأ کاوین ی سكن اود نال ريال سے با تن علاع سے جب دو مدق ار 
خووفرماد ياس هکرب 
...وهو عم آي ما کت وللا تلوح بو« تما ا تھ چ ادر ام بھی تم 
کے دا راچد (موده افد ریت ۳) تا کے لے اس زيادوا نانک بات دیس ہک 
ا کارب ردقت ال سکس موجود اور وا تر بك ات میں ہے اور وہ صرف اس سکس تن 
بک الال قریب بھی ہے ۔ رکٹ ہں سے ناه قريب وکین آقر ب ون عبلِ اور ۵ 


® htlps://nnde.org/the-facts/? 0650 
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7ھ: اورم آن کی مہ رک سے تھی زياده ال کے ثريب ہیں۔(سورہ تی آیت ۱۹) ۔ جب ایت مان 
شحوری طورچہ ول سے ال بات کر کھتا ہو بجر ڈیپ يتن ای سے قريب بھی نی ںآ کا اس کے له تاش 
دک ھی ڈ یچ کن اود اسك دی ومر بیاریوں کاعطاع چ ادد کی الک ینان قلب كان ہے تب می 
اکرب کم نے فرمایا؛ 

ماعنا كلمن یبن کر لایر ال دكطعيث الوب ۸۵ 

7 جم :ے دہ لوگ یں جو اھان لاسن ہیں , اود جن کے ول ال کے کر سے امین گل کے ہیں۔ ارگ کر 
صرف الثم كاذك وو یز ےجس سے ولول کو اعمیتان عیب ہوتا ہے ( سوہ اعد هت ۳۸)۔ اور ےک۶ 
رما جعله لله إلا ُغزى ولكظعرق يه یووم الكش زاین نر اذا الله عرلا 
عو ترجمہ: اي رها سک اوروجہ سے نیہ ہاگ صرف ان _ ماک ری چغ اد اک 
تا ولوں زامن ما کل ہوہ ورد مدو سی اود گے پات قبل ء صرف السك پاک سآن چ ین 
ات تی الک ہے تک بھی راک ۔ (سوروالانا یت *) جب الل کید بد گی رک دوصرے 
گا مددگیاضرورت؟ 

اور رسب سے بح کر ےک ربك يحول چوک جد کی گی 3 الد چ رک و تل کے اس اراد سے ناه تل اور 
البنان ک بات او کیا ہو کہ دہ مالک الک خو کے رہ ہے - کل ی ییاو ان آنترفواعل 
نیہن لا نلوان 5خ داق اله یلیر الكت كييك له كر الكقو الج © 
تمہ :چوک "ل میرے ددبترو!" جنپوں نے ایی ال ي یاک رکی سب رگ دحت سے ماو 
ند ہو - لقن چا ال سادس-ك سار اناه موا ف كردا قينا دہ ميت شل دالا .ذا رين ہے (سورة 
الزعرآ بيت ۱۵۳ ۔کیا ان سب خوش ريلك بعد بھی كول سيا لان ڈیپرشن یات کی اور تفن 
ياد ی کاشار بو كنا ج؟ 
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مال یہاں كم چد فا بیاریو کا کی فقط نظرسے :کے دیول 
تفیل بای كق مک بل ول -ذیل میں چھ تقایل سے بادس میس بد ضرورى معلورات در جا 
جالیں۔ 


ادا کی اک اڈ یچ رشن (Depression)‏ 

اواسی ہم سب وا ذظ حو کے ہیں مام اداک عموم ايك ياد وٹ یں يك ہو چا ہے اور ارگ زین 
می اس سس يك زیاددفرقی نیش بجح ڈیپ رشن کی بیاکی کی شرت عام اک کے مك سل نید ھر اور 
ملیف دہ »دلج جمدم ادا اور واامیدی کا بوص مول ہے۔ اس کا دوراغیہ عام حوري زياده وکا ہچ اور 
مو لكك رہ سنا ہے. کی افقياد سے اراک اوقت ڈ ھپ کن کا يجار کملاتے کی ہے جب ادا ىكااضان 
يبت ولو لك رہے اور م ی تہ ہو اراک کی شرت اتن زياد کی 7 هکرک ے روز روگ 
ولات اس سے متا ہو کی ارا ی کی بای سے متك بوذ دالے اراد داد روز یر وز عق يارت 
ہے۔ شري ذم بیشن کے ھکارافراوخور کش بھی کر كتين 

ریک یکی موم وچ سے ش رد مد ہے اور بھی بق سی وج کے کی شرو ہو ہا ادها 
سے ایگ ادوٹوں ا اک تل ہوں يار میس ڈیپ رش کی بہار ہد ت2 چوں میں جلف نكالمكانت 


یاب 


علاماٹ: 


3 


د یگ چو علدت سے ڈیپ ریش کی ني میں رد لق ہے اگ کی ف يلب قا يان میں سبك 


علامات شرا حل تز ڈاکٹڑے رجو عكري ضروری ہوم ہے 


خرو ے اک زاوا ريا - 

اچ پئ ید کا مکرنے میں بھی فوش ول نہکریا۔ 
اکر مآ جات 

عل هس ملع گیا عقا ده 

کی گاچز تب دید 
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٠‏ خوداعمادیی یں كد 

× چا دا ترذ امال حماس جود 

۰ لآب ابم ند 

٠‏ بہت تی اموز رڈ عا کم تيب رکش مگ يان ياد 

٠‏ فو دک یک بات نايا بارےمیں وچا 

ارگ سك ددجات: اس ار کے لیف در ہے ہیں علامات کی یاوق ادر شرت کے باعث لگے دجو ل کا 
فعلیاچتابه- کشت کی يجار میس ی وتات دواکی ضرورت بھی نیس ہو اور صر ف گنر لگ 
(وج اهنع سك زگ عطاج كن ہوجا ہے ۔ کی جيك جار کے درج ,2.۵ جد إل رعلا جک 
عط يقوس میں بھی تیر إلى ضردرت مق ہے جس میں دوائہوںکااسقعال کشا لس 

ادا کی شی يجار میں روزے تہ دكن قري ملحت ہے من شد يد دورے كزرجاذ کے بحد اگ رای 
دول اوقت اسما کرے 3 الوم روزه دنچ دولل صب ہدایت افا د کے بعد يا رکه تت 
اباب 

شدي ای میں ایا ہو بھی تكن سبك انسئن کے سو نے کت کا صلاحیت ال تدر حا مو ہا ک دا 
ان نکی کو مشش کر اس كش می اما ای وولوں صور قال نس ادام رد اود خو کی سے 
پادسے میں شر متلہ پا ہوا چ يهال بے تانبرک ایی ےم وپ مر کی نی صور وی 
کیو ںکہ ایک اعد سک بعد م ريغل کے سو ب اور کته صلاحیت ان جو مکی ےک دہ صاب فع 
کرنے سے اص رہوج ہے 


ایب افرادہ لوگوں اور ناض كز ری رش وارول کی جر اور معاش کی سرد (غ#مجده لداعمة) کے تمو ی 
طور پر سفن ہوتے ہیں اود یہ تنام لوگ لبي افرا گی کت يلي میں اہم کرو وک تش ا وکات ات 
دوگ دراک مال د چائیرا کے استقعال اور طلاق جب شش ری ساكل بيدا ہو كت ہیں۔ مكلك پارے 
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میں ڈاکڑکی مرف "زر" کل يل کی نیاوی فع كربا مزاسب نیس بوك اور فیصل ہکرنے نیس یرک کے 
ود حمل نظ ررکھا جا )د 

يبال عله کی یت کا ھکرہ بھی بے اد کیو ںکہ اس میں بھی كول نش غود کی ی دور تک تمان 
لت لی اوقلت کول لاخ ض ےکی مات میں کی دوسرے شف کو شریہ تمان 
و ئا یل یک سكن سيج طم ہکو ہم “ماوت ”یا کہ کے ہیں اور ل کول ے طات 
ودليت اک رگا کي تا سي لوراك ل مو شن کی صفات نیل سے ایک سف ا رک ئها سه 
مرول را نآ یت ۳ امیس ال فور ورج مكاارشاد سج 

نی يشون في الكؤآء والطواء وکین اليك والعاوژن ع الگا وله یب 
مةئ 

جو شمالی میں کی اور پمال بھی (الشسك لیے ) مال رق کے ہیں ,اور جو غے کو جا اورا وگرں 
کو معا کرد نگ عاد ہیں۔ الد ای نیک ل كال سے بت کرجا چ آل عمران- ١٣٣‏ 

طنط پٹ سے تی مراد ےہ ہے ایک ای اد ضحلت ہے جس کو نول کیا اکنا ہی بیس اس گی جم 
سے یریت کا ہناد بل یاس اور کی بات کی تلہم سے بھی مطابقت رق ہے فص انا نکی شمیت كا 


هم (person tra)‏ تر ہے مگر اس شمیت کیا ار ی (90ل تال ائھ موہمم) قزر نیش ويا 
اسلا الیک کت مت هدیمن يالوم ص . جو ن کی عالت ٹیس تبديل نیل ہو جا 


(Schizophrenia) lisê‏ یاشعی‌سا 
فا یت تفياق یاک هدرن فرب یت فیصد اراد کی یک وقت می الل سے ا ہوتے 
ال اد ی کا شرع ادل اود ردول مم رر ار ےش هی ل يط الوا چا ری کے ہو ےکا 


ل چ دی فا سرب ر عله ں اديت 


امکان كاقل میں مسي والوں سے تیادہ ہوجا ہے پد رہ سال کی عمرسے کیل ہے يجار شاذد ادر می مو ہے يكن 
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اس کے بح بھی بھی شرو جو سك ہے۔ ال یری سے شرو کے كالمكان سب سے زیادہ يقدده سے تس 
سا لك گے در مان ہوجا جب 

طلمات: 

(الف) ختقان (0 3 اد (ا) ؛ اس میں مر یش کو تھائی ئس ج بس يال كل كات مو داز تا 
دی کی سے یشان کی قر موجودگی میں دہ سے يا انان نظ رآتا ےہ شي زوفيل سب سے یه 
ع لی کو لكي می ںآ وی من کی هلد نیش ہو ہیں۔ ود نآ ونزو نك مق تا هچ می اودكا 
آوازیں ال تہ دس رت ہوں۔ بیس او قات اسے إل گلا س كد ےآ واژہں ابك وگرں کی ہیں جر ی میں 
بام ل کردپے ہیں یلد هک اسهم 


بحل مرول چزیں نظ رآے, خوشبو ول ہونے یا اییا كله كر یے كول ان جد را ہے ,سك 
هلعش بھی ہوت ہیں وي نبا ہوتے ں۔ 

(ب)اغتباط (مالصااه0): ین ان خیالات کر کے ہیں جن ب ری »کل ین ہو يكن ان کی كولم 
یقت نہیں مول م ريل کرای خيال يم سو مد لقن ہوا ہے جب کہ پا تنام وگل كود لک خچال فلگ 
ہے ڈیلیٹژ نکی مر سے ہوتے .بض وف لوگ ں کر ےک دوصرے لوگ ان کے وشن ہو گے زا 
انل تمان پچ یں اف مریقوںکوگنا کہ ڈوک یا ديؤي ادك لیے نا پات گرد 
رے ں۔ یع مر یغوں ک گناہ ےک كل ان کے دی سے خيالات نال لتا ےہ ان کے ذ جن ثيل ج خیالات 
ہیں دالت گے اپ أل ہیں بلک ہی اور نے ان کے ہن میں ڈالے ہیں۔ بح لوگوں وکا ےکن كل اور 
نان ما خیرم رآ طاقت انك كتثرو ل کے ہیں اوران سے ا نکی مض دك خلا ف كام گرد 

درجہ بالادوفول صو ر قال میں م پیش کے خلت عام طور پر غي رح ربوط, کت سے خا ى اود تن ہے ہیں اور 
عام لوک کی جلد تی ان رین يکیقیت بان جات ہیں ادر ڈاکٹڑوں سے مشدرے کے لیے دا 
دزد 


علم‌تشر یخالابدان 
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(ع) خيلا تكاس رپ جو نا Muddled thinking or Thought Disorder)‏ : مرییشون امو 
ا یں پ ڑج دا كل ہو چا همرت اد پپپ رک لزج ل سپ 2, پا جار ل 
رک چا یاجام نمی ں کرپ 2 مرول کرای ہکا ہک ان کے خیالات کے دج ہیں اوران کے خيقات کے 
درمیان کل ديا ثيل »وج ایک وه منٹ کے بعد نکیا کی خیش ربتک دو چند مھ كيل با مور رسب نم 


: (Lack of تبون (غطواعم!‎ Ise lg (د)‎ 


فیک بہت سے ريفو ل کال بات کا احمال ہی نیس ہوتاکہ | كلق ارک سه وہ ھت رت ہیں 
ک باق لام لک لط یں اورا ن کا بات می تذل کچھ پاتے ہیںد 


ضروری ‏ کہ شینروفریغیاکے مر ريض میں اقام لمات موجود ہوں. لوس لوكول کو صر فآوازي نآل ہیں 
ج بك اض م ينول کو مرف ژیلوژن ہوتے ہیں ۔ 


علا شی درشا یل ات مرف ہے اود یہت سے م ريو کو بھی پتال میں راک ضردرت فيش له 
کم کر كك ہیں اور ور کار کے ہیں۔ ای کم تخر نبي رک( ہے جن میں شر یر 
دی تک غلاملت موجود رہیں۔ مرب کے خاندان کو بھی علا میں ری ٹک نا اہی جاک مین کے رشت ددر 
اكولس بہار یکا تال ہکرنے میس می کی سد دک کی اور اک طاما تک وج س ےگ میں جو ئل 
و بے میں ان کا مقابلہ بھی 2 خی رکھا چا ےک م رکٹ سے سا تد ایا اور 
اس سے ٹر شرو ری بث میں کی لها ہاۓ - 


رو تھی ياد :{Blpolar Affective Disorder)‏ 
یاک نام سے قاب ہے ال يار میں م ريغل تل ای او رگ نیدرک خوش یا یکا کر وتو 
وا یکا کر ہم كيل كك ہیں۔ غير رو ریغ یا لادج کل روز مر ےکم حا ہو زد 
عر شای تیراو ل تپ اور لف کا شرو كرد ياب كدان کیہ خی ل جک مغ تج و 
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مریگ فى كيفيت ال یار ی می اکر ایک ہو لی ہ ہک اسے خدداسية يار بذكا حال کی فيل مد پا 
تقر این فیصدلوگوںکوزن دک كى بھی مر لے میں ىہ ارک کچھ 

البرک کش يروو که پا کے بعد ایت م ريغل ہر کے میس ایک سے ددم رج ايا ی رای اتیل 
کرت ہیں ج تلاش روك ا بتاہے رمشاع می يدوا افلا ری کے بعد اور پا صورقول میں ک ری دك وقت 
اما لك جا چ 


۳ شک , دہ ل عار :(Obsassive Compulsive Disorder)‏ 

عام طور پہ ود تر لگ داشگ دم كل ادك سے م2 لد دتما بای میں هریش 
ادا ثكام کو در ہے اود الل کے ڈ ان ہیں ليف دہ خیالات باد با رآتے ڑں۔ ملاک م ريل کوکش 
كاج كدي خیالات تآ كله مر كاذ ةن اد باد تقاہ کا سب كد نول کو ار با رگن ںہ کی کم کو 
کی وفع كير هنا اتھ بت د فد ,هر کے وقت خیا آنا ےک كل يك اور ال کے نیج 
میں وو بار كل سے وض وک ناش روع كرو ينا ہے_ می حالت اوقت تراز ہیں رككتول میں بھی ہو تی ہے اور دہ 
زگ ہار ہار پڈتا ہے یھ لد كال کوطلاقی کے بارے می وام جو مكنا جاور فل او تات دس کے بارس 
میں بھی ای دتم لات ہو سنا ہے جو فا کرام کے لیے فيصل کرنے میں بت ایتک سب جو و سے 
رئیش بسااو قات هافك بادجود اپ نت دس ہیں اود ای مین ,مر ی شرت کوچ سے 
پان کڑں سے ایقتاب کر ےی تددرت بھی فل ركة 


هم ۳ اہ ٹک :(Anxiety Disorder) Jk‏ 
ماب عام اال :حال ہے ہم تکارت جب ت کی حل کڑے با ے 
گذرتے ہیں خارت سے چا چو کنا ہے اور مساك کا انا میں مام طوري خوف اور 7 ات مفير میت 
جوا ولج احا شید جد بلع یا ہت .هت رسپ لي تمش الن کاموں سے روك کا چچ م 
کمچ چ ادرا کے تس مدز هگ تلف دقچ تن کیت شکور کی 


دلیف هراچ 


علم‌تشر یجالابدان 
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کرابت کے فا ازرد ان عام تک مرت ي یک ا كل شري ساف ادك گس 
سح کی ارات مل مز اشاق ہو انا کی ككل أربت کے خی رع دیرے کی 9 
جس سك ساتھ ڈیپ تشن بھی »دج ہے اور تخل ریک اور ماد لگن رای “کرام مان" ۶ 
دران کی سان ال یداہ کے یں جن میں ری سے مالس لیا ول کید زکن تی بد پا و ما 
اد اگل ہہ چانےکاخوف ی مامات کی و سی نيلب علامات چ عل دو سے تلن مر قار ہو 
سی یں ارہ ری دق ہک دی ں۔ مور ليك ”كبر عل “چرم ددرا ےکا وا ے 
کی ںی EES I‏ بھی ہو کا 


مر فک مک ےکی مث دوائیں وستیاب ولا هرا گا وجہ سے بيدا :سف وانے جسرائی وال 
> ابد پانے کے لیے بھی ووا تما گیا چان ہے دهان میں ہے دول سب طرورت لع ارد خام سك 
او قات ( کر دافطار) میں شما لك باس ہیں 


مرگ (Epllepsy)‏ 
اليه ي ایک فیا ستل قش ہے جا كم دی مریضل كا ایک بی تراد کا عطاع ار ثفيات 
(yeh‏ عن لت ہیں ا کی کی تن ہیں کان عام طورپ ہہ اس مر کو کا ا ہے جس يل 
انان کو ون کے ددرے پ کے ہیں اور ہی شی بھی ہو چا ہے اس دوران مرش کہ في رارادى رم 

بھی سنا ہےاور پاب بھی کل کاب 

الى ریت ملف اوويات اتال بول ثيل جن میں ے یح می شام بھی دی بان یں یه دادن 
میں ین مرچ بھی شون کی یال إل ددائی تہ لیے سے رنه ہے ال لے دواکابروقت اور 
سال اسقعال بب ت اہم ہے رورت پت پر رن می ایی ردان تم لک جا سكن یں ج کر وافظار می وک 
اد يهشي خيل ركنا بھی ترد رک سپ کر خن می شگرکی رگد دک به اھ گی سے مرگ 
کے دده فك امکامات بڑھ جات ہیں, اس ل م ریوک مخورودیا جانا ہ ےک حرق ثبل اج خورألك 
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یس او اففاری میں وير كيز دسا تيد تی مر یشو کو رمشران میں ہونے کے لیے ہے مول ی لک رایت کی 
جا کاک دو صب ضروت ابید پری 77 


عاق پاک :(Mental Retardatlon/ Leanlng Disability)‏ 
الل مر می اقم نکی ذائی صلاحیت ا کی جسسالى رکه ماه میں کم مول چ بچوں میں نی نشو را 
زک ہا ب یا رای جزی کے سا تح نی ہو پا ہشن کہا کی رسك مطابق ہد چا شی اس وج 
و ٹر سے دادر مشلا شت کی ڑا موا گنگ کر اور چنا شير ایک عام سنك کے ما مس دہ سے رورم 
کرت ہیں۔ ایک بادہ سال چک سوہ جذ بات اود رجا ایک پان سال سنك طررع مو کے ہیں ۔ لبك سك 
وا رايت ی ب گل فی کہا ۔ ایک اندازے کے ما زا میں سے میں يا يل يخ سی دك 
در ہے کی ہنی ما گیا ار ست یزاف رگ بل صو رتل خائداقول کے ار ل يال ہیں اور 

قرحي رشت داروں کل شا رک سے الک کان ,ل اتاپ 


ادك کی ددج تک :عام تک شرت کے لس ال ارک کو درل کل تما ہے۔ مخ ایک 
طرف کم شرت کا ار یے راوج ا ےکور بو کہ ال تلیم ی مل کرناان کے یس سے پا واه 
ود فت سل موے پش ریگ کل جيل دوسرئی طرف شد ید ارک سے کر افراد کے لے چات کر لحن نت 
كان اي بھی هنكل ہو اتا ہے انل یغاب ء پا ان ےکا ى بوش ٹیس رتا اور قلف چان تار یں کا بھی كار 
ہو جات ہیں۔ 

هل اک کے فار کے لئ ا صل خو د كرب وام طور پر كل ہوت ہے_ مواشرے میں الن کی موجه 
ذم وادلال سے گی بھی ان سے لئ كى امان ے کم ثبل مول اود ا کاادر اکٹ ان ے ذہتی چا کے 
ور چ ی مقف ہوج ہے۔ لبك لوكال کو دراش ادر ان ذمہ داريو لک ہہونے کے يارس می مشورہ ان 
کی زا مگ زد ہے ) کے مال دا جا ےگا 


لبي افر کو عام طوري. کی خاص ت مك وان رورت نیس موق 


علم‌تشر یجالابدان 
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وهی لوٹ ,را 2 رمضاان: 

نک عضا ے وورالن جس قرغ وم رليضول کی توصل الک کہ ووروزور لاور 
ا سك لے ان کر کل الامكان مده قراتم كزيل اگ ميل روزہ کي تار نہ ہوں ان کو ی مسب 
معلورات فراہم کریں۔ یہ نا کر ان مسلران مر وله تضیائی طلوري ہہت مفید کنا ہے جنیں اپ 
بی فرش کو باد کر گے کوچ سے حال جزم ہو۔ ڈاکٹوں کو خرو کی ال بات کا خال کناب اور 
ع ربقل بھی ان سے مہ 237 ہیں کہ دهان معللات می ان گرا كاش كاك ركوس فل سوچتا 
اب كدي مر زا دیق ملد ہے بلك لس چا ےک علا کرام کے سھورے سے ان تام محالات ی لات 
کل مرج بکرے اود ا کے مطابقی مریقو لك« يمال سف 

ارج مرن میں فيال ريون میں مل مر بف ےکی مس سک روزہ رک کے بل نإل ماقم 
دوائیوں کی مقداد ادر دوائی لیے کے ادق تكاخيال را اور اك ضرورت پڑے لاعف متخن کرنا رو رگ ہوا 
ہے۔ یہ بات زان میں رہ كد بك ری اب کی ضروديات کا دجہ سے دونه کے پ قادد 
نس ہو مہم جہا لكك کن مور وزو رسک کی جو صل فا كزيل روز مربي خودىاوردوعال کت کی 
ال کااہم ريه ہو مکنا ہے۔ دی رانک اوا اور رو زمرہ کے متمولات کی كيل سے نیج میں م ريل 
میں رد دک بيدا مو اتمه کی اسے ایک کیم کم ام ہکا حصہ ہو نے کا احمال بھی بيدا ہوگا جوا یکی 
قیال کت کے لك بھی بہت فائزہمندحابت برد 


باب دم 
انا جلر 


(Skin) 
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انسال جلر 

(Skin) 
عق إِدَامَا جاوما ھک لیم تفعهم وانصاز هم و جلو دهم چا اوا‎ 
يَغملون © ولا لوریم ل هئ علیت الوا طقکا لله ال‎ 

أكعلق كل مو وهو لفك أل مو الو تزجعو © 

یہا كك كك جب دای ( کف ) کے پا گنس مان من کی یل ا ان کی كباش ان کے 
خلاف گای ديل كاك د کی کے دس ہیں۔ (۳۰) وواپی كالول کگیل گے :تم نے ہوارے لاف 
کیو كلتق دی ۳۹ همین گی :”تی أى ذات نے ہو ل ےکی طاقت وق ہے جل نے بر ہک وگ یا عط قرا" 
ادروعی ہے جس نے یں کی بر ید اکیاتھا راوس ىك طرف تمس واب نے اب ہے ۔(۴۱)سرر بيده 


علعتشريهالابدان 
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ياب دم 
انا جلر (5۵00) 

جلدم ایگ اننال ہم عضو ہے ا کو يكيلا جاے تاس کا رقیہ تقر یا يش مر ٹ ينتاج ادر ا كاوذلن 
کل مک يأيتدره فد برچ افا جلد مر می (اٹھاکس ون) عمل ات كال دق چ اد پا کا 
مان جلاک کہ لے لتق چم 

ار له وراصل تمن لف ول سے می ہے اور وس میں ملف مم سے غلبات , رگ اور 
اعصاب نے ہیں جل میں موجو كبرد تحن نا ىب دن جل رکروا پروف يناد يق ہے جل میں خو نک رگن 
ككل لهال ترما هاده مل مول ہے اود ہے يدن اور جلد گے درج ارت کرو كذ اود ای کو ایک 
خا عدي نكت میں انم كرادر ادا کے نإل , جلدي. موجود پال بھی حرارت وكثرو ل کے میں مه رابت 
مقيند 


جلد کی سماشت: عجلد کی تن تمس مول ہیں رول مخت رنه (کنصہعلامع) ء درم راومه 

(Der‏ اد شورق مم ٥(7‏ مھا اک) چوا هلاچ يأك اود مگ هد 
پیٹ کل (ھد ںہ بھی درا جلد ہی کا سل مول ہیں جو پر نام ان یضام اوقم شف کے روف 
حمو لت تثبل مدل ول ار مور تآ گے و رهلک لورقرعيي. مر ۷931 ا * 0ہ )کی گنچ 
جو رص ہار یال ہے كن الف توا ے مخصوص ضرور تک وجہ ان ابیت جیا اکا 
رتاش تال نے شیع کے دوسرے تسوں میں بھی جل کی موب اک ع مانت اورک مکی مسبت بل ہے 
لگ يولك لكاب جلد بہت مول ( تقر مان ہی یز مو ہے جاکہ ےہ دوڑنے یاچوٹ ویر کی مورت مل 
تان وک ےکر راچا اشن بھی ورا سل چلرت یک کیک رہ (م0لك”صهت) ول چا كا قزرت ے 
البو لك حطاطت اوردوصرے موص مقا دك وج ے پگ رع مت ماد نے گے وی - 
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ہل سے ھے: رظل برا رکے) 
هرد تب كاتف اجع) : اس تبه می معزي يع بل بل یل مر - ان میں جن تم#ك غیبات ہے 
ژں۔ 


() رگمت کے لیات ۔( ا400 9) انم انال جل ركو ترش رٹ دیتا ہے ادرال کے لي 
هیر رک واد مادہ یا 041 ۴) ہناتے ہیں۔ ہہ ماد ياود قار ٹیس ہے گا جل کا رٹ ال 
عیگرا(یاو) رگ 

(۳) دفائی غلبات. (كقاعت ۳ ا) جلد کے ار صوص غلك 2مك دنا ظا مکاحصہ موز 
ہیں جو ا شھ ے حدق صورت میں صوص جرا مکی پر وشن (وع ندنل ی۸) جات پر ۔ 


(۳) اس کے علاوہ بھی اس تہ میس تھ ووسرے غابات علا 5یھت اھ٠‏ ھھ) ہوتے ہیں ين اک ی کک 
ماکان نک میت اد نی تین لس 
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درا تہ (099): جلد کی بس ته مس حید تین تیں مول ہیں جن می مریم 
ce tH)‏ مم0 کے ملاو کی عم کے یمات جو ہیں۔ اک ته میں پل نک :لپن کے 
رود نگل اود کی ورد اور حرارت کو و کرنے وس یه ہوتے ہیں۔ ہر بال کے مر 
ابا ریت وض تارادا کے کے سے بال جلدي سیدح اڑا ہو پا شل بر رگ ) 


جل دی تسمل تہ( 70۶ كن تا 50 ): الک می ری سے بر ہدے یات (Ft call)‏ 
کی کرت يولي چ ادد ہے حمر نہ صرف چو ٹ کے وت جلد کے لے ای ككس كلام کرجا س يلكد عام عالات یں 
ارت ک وکٹرول کے میں بھی اہم کردا لوا كنا سيا الل سے علادہ اس جے میں بھی خون کی شعررات, یی 
بات اود او ریش ہو تا ہے۔ ای میں ليه لفاس (واحصد اہ ۔ 500۴ 0چ ا) ہے ہیں جد چلر یپ ے وانے دبا 
(Pree)‏ درا تا جنع یلا کو مو نک کر ی ام می شف لمت ہیں- 

چگ اقبال: 

ا خی مکی شتا میں جرم چوٹ لو رعاوظات اور سور لے ال شا رل (ورج نع 
سے عات شا اک کے سات بر کے دفا گی نظام 13ب )بھی ا کا ہم حص فد 
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۴۔ دا صن ڈ اك تياد كه ب دٹا کی جم کی ون کو موی رک اور ین یں ام ترا کو اعترال ی کے 
میں امم دا ادا گرا ہے۔ ا لكام کے ل سور کرو شی ضروری موق ہے جن وگول کے شم بي سور کی 
روشق (شعامیں) تپ ان میں دہ ی ڈی کی کی دا ہو کن ہے ادر ان کی پیا ں كترود يه چا ہیں اور 
موی چوٹ سے بھی ٹوٹ ےکا مکان »تچ 


عاد تادر تار ت کٹرول كناد يكام لد تمول میں مور وار خلیول, خون کی رل اور پالوں کے 
ییاه 


۴۔ تم سے پل نمك اور دوس رمادوںکااشر اخ کہا ہے گام يسك دود مراام دی ہیں- 

ال تا نے قر كيم میں ہل سے ان جر يات مل فررائیں جن بم رطان كيهان سه اوراس کے لیے 
الک لود یقت کد تا شرو رك ال ہے اور نہ ای کے انما کا ہے۔ لیکن اب ساس نے کیان 
شلات که چو نک وی تفت روشق میس کی مرک ال کاادراک کر یاس مل لد نے قرما کہ 

ا الیئ كرا پنیکا موق تضلییم کارا كلما جت جلوذهم تلهم جلودا 
وهالو فوا اعد اب ان له کان رنڑا عکتا © 

جن لوكال نے جار ییا تکوم سح ا ھکر دیا ہے انل اليقين جم لك میس جع وكش دك اور جب أل سے 
بن کی ما لكل ا-2 تزا یں کی ييل دوس ری كال پیر کر ديل اک وہ خرب مزاب كادزا کھیں, نی 
قررت ہکا ہے اوراپے علو كول میں لان کی کمت خرب چاه (84) سورواللسار۔ 

عق ا5ا تا نما ھت علیہۂ قهھ وآبمازخۂ وَجُلُوَدهُمْمَا لوا باون © 
الوا ودوم لم هزم علیعا قالزا أتطقتا الله الق اكطق کل نه وهو 
کم اول مرو اتی رجؤت © وما کت تشكيئؤن أن يھت علیکم تعکر 
ولا آبھار کُر ولا چاو گم ولکن كلت اَن له لایدلم گییو اج تغملون © 


علم‌تشر یخالابدان 
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کر جب سب وال کک بيلك أن کے کان اور نمی اوداك کے جس مکی کال ان ب كقاتق ديل کک دہ 
شاه کے دسج ود (۳۰) دداپتے ش مک کھالوں س هکل گے تم نے جار سے غلا فكو ل لاق ری ؟ 
ووجواب دی ”كش اک غداتے كيال دک ہے ی ےم چ گویاکرد یا ہے۔' اک سذ ككل رج چیا 
کیا اادراب اک کی طرف تم وال لائۓ ادس ہو۔ )۳٣(‏ دش جرا مکرتے وقت جب 22 بل ہے 
خی نہ قا بھی تھادسے لذن ادر تار ىكس او تھا سے مع مکی ھی ري کرای دی یکی تل 
ےک تہارے بت سے اقا کی اش کو بھی شر ل ہے (۳۳)( سور اچ 

انآ یات می چند ہا یں قو كرس ےک ہیں- 

اڑل یکرائل نے عذاب نک سل كال کے جلك اور ای کے دوبادہ پیر اکن ےکی با کی ہے اود اس کے ہے 
ول کے ار دواد يدا گر هک بات نمی كد اس میں شاب ہے لطی فک پل س کرک ل لؤورد او 
زارت و کے صلاحیت موجود ہ کو کہا ددمي ته میں متاق اعصاب »و 2ج ول میں 
ٹیش ہہوتے اوررا لے يك بات رورو یرت حول نکر ھا یراک اسان گاید 
د وسر بات کھال کے اد پا بد لئ ےکی ہے اور ہے اب ایک ایت رہ سای حقققت ہ ےک کھال لپ پر 
ده صلاحيت بہت زیاددہے اور کہ هتيل ورج پل لدع دیگب 
4ص 
کہ الک گواہی دس ك؟ اور اس میں ہے ( خن بای - اقا "كمسل بولتا عطافرمای) کی صلاحيت 
کیہ یا ٩‏ لن اب ہیں معلوم بكر بدن کے رم لی کے ڈگ این لے مس دہ بین موجود ہیں جد 
”و لے“ سے لق میں ال اش سے مده ہاور جب بھی الا ہوگا جلد عش قات كيال دبا غ 
گی۔ اب مد يسا مل ہے اك مھا کن ہ وھا چ 


کرو هو يك الآنصار. و لیف ار رد 


ای ںا مںپ شاور ہہ رام گاہوں یال چا سک ذات 1 کی لیف ہاور دای بات رچ 
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باب یازدتم 
كان »ناك اور گے 


(Ear,Nose & Eye) 


كان »نا ک اور ئلم 


(Ear,Nose & Eye) 
كل آر کیم ان لاله تفع گی وابضار کف وکت کل فيكم تن إلة جز‎ 
لباز كيق تمرف الذي هم ضرُویه‎ 
(اسے تب ا ان سح کون :'' زرا یھ اگ اش تاک عن کی طاقت اور مہا ری كلجل تم سے تبان نے اور‎ 


ھا سے دلول ب رگد ,ان کے سواکونسا معبدرہے جوي زیت لا کر ديدس ؟ “وہہ مکی ے کے 
لف مر تقو سے ولا یا نکرتے و رگ اک من رن - (00)سورةالانام 


علم‌تشر یخالویدان 
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باب پاد م: 


کانءناک او رآگے (Ear, Nose & Eye)‏ 
کان 
کان کے دو ياد كام ہیں ن تنا اور ماقرا را ان گنک ساشت. کے سات سا تح بیان 
كبا ۓگ کان کے ددوذيل تح یں۔ 
دول 
او سح 
۳۔ ارول حطر 
هي جص قرو اک کان اورا سے ات ردائل »ولو بي شقل»وج بان ے اس ارق 
حت میں اتار اورپڑھاۃ موس ہیں اور اسے کا کاک کے ہیں۔ ا نکی وج اف توں ےآ نے ول یوار 
ول کرکان .کار ال کرنے میں مردگار ايت ہے ہیں او دآ دازول كاكان کی بی ول تاك انب موڑتے 
یدای کو ہم ذش زین سے بھی تشییہ دس کے ہیں جو ہوا یں مور صوق اور برق ليرول کو اکھٹا کر کے 
لین کی طرف تل کر ہے جس كو پاپ ہم آوتر مورت میں سنت اور تم کی شل میں ويكة ہیں۔ 
جب ہم ہو لے ہیں ات ےآ سی يالل موجودہوایں موجو ں کی شل میں حركت به اہول ہے ہے موقا 
کان کے گس گرا ہیں اوراس کی صوص صورت ان موجو ں کو کر کے نه صرف کان میں داخ كسك دما 
میس شف لك ہے باکراسے انرود زصلد تامهم بھی کرقی ہے 
یرد یمان کے ار موجرد ادا ات ہوجا سي تاکن کے با رک دا ہوا ہے اود ان یں کیش وازن تم 
دا کان کاپ رول حص أيك تاك بھی تام پڑے ٢٥ا‏ چ ےکن كيده کے ہیں۔ ای کے بح کا نکا 
وس حص شورع ہوا ہے اگرکان کے بی وی حك میں كل جز( شوش يامالع) ذال وس اس -ككان ے 
وک کے كت کو کرت اما ان ش ہو ا كلكا يومد ارک ا چو ٹک دج هذا ہوا 


وگل تب زور ۳ (ب )کےا 


www.KitaboSunnat.com 


فل برد کان ے کی جک ڑییں شل ف ۲٢ن‏ کے وس ع ےک چم یں 


۲ وی حصہ: کان کے يد سے کے بع کا نکا سی ححص رد ہوا ہے به ہوا سے گرا ونا ہے او ال یں 
تین مدل ہیں ج کا نک کڈ ڈیا كلاق لي انمالنسك مك سب مادک اور وق یل 
إل ادي ایک دوسرے سے فيك دار جوڑوں کے زربت على موق ہیں رل تیر ۳ وکے)۔اگران جوڑدں 
یں كل دا۲ جائے بو كت حر ہو بال جس سے بان بيدا »د كنأب کان کے دست 
کا نے وا یو کی ر تھراہٹ سب سے كب ايك نوی نما بڑی س گرا ہے ے عطق بزل }صما 
کے ہیں۔ اس می بيدا ہونے والے ارتهاش کی کے موي ووسر چوپ کرش ہو چاقی ہیں جے نب 
وج کے ہیں۔ یہاں سے ہے موك نآ گے بف عق بر کال ی روھ وھجو کو خت ل کر ہو پا ہیں جو ایک 
یو كعك ' سے ی ہے ادر الل ب باق کاآیک کین پددہ لگا وجا ہے چ کان کے و سی اور ادرو حل کا 
عم ہے۔ اس طرع لأ موی کان کے اندر ولح میس موجودسای سے بر ےایٹ اہم عضو" صرف گول“ 
میں وا ہو چاق ڑں۔ ر گل تبر رالف) كك ] 

وس ىلان سے ایگ امال باريك خالی جوف نا کی طر ف كلق ہے اوربہ بر اود وس کان میں 2۳ 
رن ترا ام د یہ سبي امتاق دا تو مدن مدع لال سج تقر اتس روس 
می می كمد ل ےلوہ کا رین( می یبوا ہے شال نر٣‏ کیا ا كانم تنكام وی کان میس ہوا 
واگ تراد ركنا »دج تاک ا کا رو یکن گے ديات لقان قم رہے۔ یہ ازن جيرو لان ےداز 
کو کچ طورپ و لی کان میں رال کرنے راوگان یکره که لے بہت اہم وا ہے اکر 


علم‌تش بدالابدان 
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کک وجہ سے یہ ازن رادت ر ہے ق7 وق سن میں مكل پی ی1 سک سب اور اس کے تي یں کا نک ده پیت 
بھی کا 

ل اوقات جب انسان کو ذكام ہو ہاے قآي نال (غدب) موش کا دجہ سے بن »و جال ہے او دے کے 
رولوں طرف مولسك ديا وازن قراب جو جاجاہے اور تت واز عضت مس خر ال پیا ہو جال کی صورت 
»رال يهاز میں سفرك دوران ی ہواے ریگ شیٹ کے دجہ سے پیدا ہو سک ہے اور یه میل یھی کان ید 
ول ہے ہیں۔ جب ہم ناك اور ھکر کے ود سے ہوا ارگ طرف خاک هک کے ہیں 
بدا ٹوب میں راغ اد کل پا وا نو سول ہو ہے جییے اس ےا نگل 
سك اول اور وہ و ہکودوہارہ يك طرع سے سن کلت ہے 

الى ٹیو بک ایگ او ركام و سی کان میں بيدا موه وال طومتوال کو جوف جاک می شا کر نا كوس کرک 
کی مفائی »دل رہے۔اس ال ميال راز کی یہت بی كليل مقدار زد سك ہے لیج اس قد رک کر اگ اتی 
مقا رگ كول جز عق میں دا ہو ہا سے لهام طو پا زا بھی سول وت 

٣‏ ارون کان : ہکان سب سے اہم حظہ ہے۔ ا کی ابیت د مر فآ دز نے كدج سے ہے بلك ای سے كل 
يد کہ یہ اناف *م کے اف نک رقراد ر کے می كيد كردا ادا كرما جد 


درد ا نآداز نے ےآ ےکاگھرہے ج پل سے ری چاه اعد پتل ہوا ہے اورت صف كش 
(cece)‏ ہیں سے و سان سے موصولہ ار تا یا راب کو بر تی هرد نگ صورت میں ومن کے 
سی ےکی طرق تقل رت ہے جو ان بر ليرول کآوا کے طوري تلف کر ہے 


آوا زک ھی کے سا تھا درد کان ایک دسا کام ان کے از نک ائم ركنا ہے۔ ا کے لیے ال 
سے گی ری سر طرق دیو ل کا ای كآل ہوجا ہے کے ثم مدور ناليال (تنصم ھا ۳۸۱٣‏ 50) گے زان 
کرو ی تا ساس خلبات ہے ہیں ہے بات ے تھے پولک صورت میں ہو تے ہیں جو مت 
رک کر بھی حوس کچ ہیں۔یہ تلبات شم مدو تال بھرے یل کی کت كبرق اثاروں کی 
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صورت میں مار میں كب إل دماغ ال ےم ر کی بال بدن سے یت ( دمم ۵2اه اور 
صت (e0)‏ کا لی نکرلتاہے اورب شر ورت مراد کوک فيك رکھتا چ 
ا رع دما ان شم مد وہ نالیول میں موجوو سیا کی ترکت اود ست سے بدن کے زا كو رقراد د ام 
کا ہے یہ تال دمل کے کے موجود کل اعصاب ( ۳۷ ل9 ۳۷ ااھںھ) سے جذق مدل ہیں۔ ہام تمن 
عام می :الیوں پتل ہے لام شک قدرت کی شاہکار ہے صے وچ کال دنک رہ الی ہ کہ به 
تن ایک تال كل طرش تا سے مارے یدن ے از نك قا ركق ہیں۔۔۔۔ 
قکارك اللہ آحسن ا یں جد : بیان سه الك سیگ ول سے کاب 
(لونون-۱۳) 
ائددر کان سآ داذ اود ان گم اہروں کا جوف دمل سے رال اليك بی بسك ذد لت ہوجا تہ ال 
رل نام "الحصب الدهلیزی انید“ ہے اور اسے ایک کل “Vestibulochochlesr nerve”‏ گت 
ڑیا۔ 
يجاني بات داد ےک جوف دما ے کل راس جوف محر هگ طرف نی ہے اوران کے در میا نی 

بات واه ے 
کان نيل ہے جھ دوا ویر ہک جوف دما ے جوف محدوكك کاس اک طرراي بات بھی کب داش کر 
دك كن س کہ جرد فان کا سی کا نکی طرف کی کوک رات نس ہے اذا يك ييار ىك دجس کان کاپ دہ چٹ 


چا 


مش 


تشر یحالایدان 
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جانےدان انی 
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ھل بر »نك قلف عتے_ شل فب "اف" 


300 
اور پ 


تشر یدالاہدان 
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50 
اک یر وب چو ےی نمایاں رآ ہے یہ کل شك فقا م کا حصہ ہے اود کی ا کاسب 
سے اہم كام ہے عرد ( م کر) کا باک موم #دت (متث) کے متا ے ہیں بذك بول ستاك کے 
ماع والے تنل رو و2 ہیں ل شخنوں میں يال بو ہیں جوش صرف گروو کار وال ہونےے 
سے دوک ولیک ہوا کو ایگ خا ورج رارت پر رقراد رک لا کروار ارا کے ہیں۔ باک گم 
کید ابص 


اک سے دوٹوں طرف چگ پل اور اک کے اي وانے حي ماخ هگ بوكس اہ خالی اس ہے 
ہیں۔ ان كا نز (معص ونه اعھہھہھم) کے تالغ ابل ریت يلك میں يل گی البو 
سك زره وال کے ثيل ام طور پر یہ رت جلى اور ماف مدق ہیں کان جب ان خالی انول میں 
سوز شی بيد امد جاع ی طو تن بيك کل میں نك سے مار + ہیں جس سے یرتک ری مآ 
یاک ہیں اور فا ات ان ترش 

شقنوں سے انور سوت اور سل زو کرنے کے اك ياريك عصاب ہے ہیں۔ لس کے شور وبي اعصاب 
الك ہوتے ہیں اوري درا سل ایک ”سخا أي ''حصبہ عع اھ ف وا٣‏ ) کی ایگ شا کاحصہ »3 ہیں جد 
درا کک ک پغامات 2 ہیں۔ س گن وا اعصاب کشک ار سے شور .2 ہیں ادي 
مل كر ايك نت ڑا عم مال ہیں ج دمل کے مدا کٹ چنا ہے اور اسح oy Nerve)‏ 0119 ) كت ہیں 
جھ فوشبو يايد و کے احا یکسا میں متعلقہ ديك مج چ 

ما کی درم مووک برك اس کودد مراوی صوں میں تیم کر سه اس کو نا ٹکادرمیائی پردہ بھی کچ 
وال کچ دالا حص مرم ری بك اور < (جوف )کی رف کا ص کفت بك سے با مو ہے بے پک با 
اوقات یھی بول چوک اتن يده یی مب هک جا کی ای طرف کو کل خر ھکر وی 
اذل این ٹیس (DNS)‏ يا (Defected Nasal Sep)‏ کی باق گت ہیں اور ا کوآ پر 


مش 


تشر یحالویدان 
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سك زره فی کبیا اکنا ہے بعل وگ اس “ركاب سنا لبت ہیں جو ایک فلط اصطلارة سب هگ ورال 
بذک ڑھا تاچ 

نأك بطد ہو جا قيال اک کی جڑککٹ ٹیس تفخ كنا باك میس قروو بھی ہوتے ہیں اوران سے کی ر طوتي 
اديج ول رق ہیں لچ اوقات ان قروو یں بھی موز کی وچ سے مو جك بهد امو لس اور ہے کی ناك کو 
ند کروی ہیں جوسانس مم ںتلی ف کا باعث بن جا چ 

نأك تبعل سه (جڑ) عق اور سک متام تال مث نکاس اراک لیے جب ہم اکٹ میس ور 3 لے 
ہیں زی فر علق میں کے بال سپ اک رح جب نك میں خورا ٹک ال ژد قالح جاک سے گزا رکر 
مان میس پا دی جات ہے جہاں سے اسے معد میں اجار دیا ناس ( گل نہر ا رک کے سے ایٹ پیک 
الى رتيل سے لے هک ساخت دی ) ای مقام اتال ب اک کی طرف کے عے میں كلق بل كر میں 
پا ہونے دالی طول اورک سای الک زر ال مقام اتصا ل کک كفت ہیں رش وال ذال ہا ے1 
وداک راتۓ سے علق میں کچ بال چ 


شل ترد جاک ےکی راخت ادرخوراک كك ٹوب 


aS‏ تاورعہ ‏ اہ ہس اچ 
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گام أيك ہریت بحل ہوقی ےجس تال هبنپ ال سے کی ادد 
بادك يال (۵آاا) ہوتے یں اور ان کے در مین ار قروو ہے ہیں جر نولب وار سيال (كدددعدااة) خاررج 
کرت رج ہیں ج خلبوں سے پالوں سے مہا تھے مل کر پاک میں ايك ”د قا ی حصار“ بے ہیں اود بار سے 
نے وا جراشیم اود زات وقیره کو الس کر انرر دا ہونے سے دوک لي ہیں۔ سات تی ہے اک می 
رال ہے وال مواکاورچہ حرارت کنٹرول کے میں بھی اہم کر رار ادا 2 ہیں ادد ایک طرع سے 
ای كن لشت ك كلام کی کرت ہیں۔ 


علم‌تشم یدالایدان 
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1 اگر کر وسات : 

انما گے کا قر دو سح با رسخ میٹر ہوجا ہے می كنزو میں ادع کی جاتب ب سے ہے ہو ہے یال ما 
”ماقم“ یں ری وی ہے کے سے پل مدت بے کے ہوتے ہیں ہیں جن کے کے اوري ہو ےی 

کے در روش کیم کا عار ہے اددا ما روشق کا دجت ےآکھ جزس ديك ے قابل ہو جا چ اود بر 
زگ لكك ارول پر ےپ غق چ 

هن ,ون او ره کے گے ريش ده تلکسا دالا حص یں نظ تا ےہ 
رظل راد 


2 


شل نراد مگ یرو ساخت 
اک سے بی نے کے اعد دک طرف ایک رود ہوم ہے جس می ںآ و ول اسے ہ مآ وبا ےکی قدو د ل کے 
إل اس ربنم أدفى میق كيس گت ہیں۔ ا میں وال نس چون ھول لیوں کے زر کے 
کے ماخ وانے حك میں وال ہوتے ہیں شل كا وجہ سے آکھ بمیش ہآ نسدوں سے 7 راق ہے رک عام 
عالات میں کل اس کا احا ہیں ہو لين ہآ آکھ کی ما سے لیے انچائی ضرروى ہوت ہیں 


رل فر ٣رک‏ 
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7 ورگ وا ہوتے سے روگ 
یں اورا ربك وال »و جا لالت ہا تال ہیں ورا طرعآن کی اط كف ہیں 


كه ادر نالك ماش کیک با نید فت« نتعتلمححدة) مو ہے مج سک یکل لا یں سے میں (۳۰۲۲۵) 
می میٹ ہوئی ہے اور ا اقفر سے دوملی میٹ ہو ہے یہک کے رد کالب (تأ کی هانب وانے) سے 
رد مدل سب لاد کاود سرا مراک می کھتنا ہے ات که میں بنے وال رط ہیں او رآ نم باک میں رال 
ہوتے دست ہیں کے می كال دواڈالی جائے تو وہای ای سے ذلك فرك اور پر جاک سے طق میس کج 
ہے۔ا نکی کو مل ان می "اة الأذفية الدسعيه" كع ہیں ( گل تبر ٣‏ ویی)۔ ہم ا ےآ مان کے له 
سروك مکی ہہ کے تند 


ال یکا اک کے ارو کات رو ہونے دالا حصہ لت صخر (یداہ 11د كلجا اوري جرک 
ساشتكاموجاسج كله شش دواڈا لے کے برد کاردا ےکوالگی سے ہدیا جا قزل تال یکاہ مهو 
چا درا رح ددا لی میں ال فجن زار نج اگ مم وال »دپ ریہ رشان لی لآ 
میں درا ےکی مورت بش امت کیا اکتا ہے ویک سک الل هک رل (چڑائی ا چ آمل 
می اور وو وو على میٹ وت ہے بے حصہ یچ ایک تھی نا کی کل انی کر لتا ہے ج شو 
ال (N uct)‏ کادومراحصہ ہے او رج کی پائی عام ورپ ول می مار قط ريلك سے دو لی يف 
جوا ہے اود پاٹ مک کے وال تال سر که کے سار سل پا مهار طر ںآ و کی تال 
دف اهج اجه( كارو مرا مرا نكل پچ کے یں گے وال ام كرد لہ چرام دیرہ 
سول میں مل ل کرای السك ذ ریچ اک میں رال دک پر سے مار ہد چاتے لبي شوگ راو شور 
کچد کر چا اھ یب کید خرچ هس پچ 32 آشوز يوم مقدک مل کپ ریہ ہے 
ہیں کے می ںآ نسون ہنی اراگ فكل ہو ہا ہے اور صفائی نات ہو ےکی وچ سے اسے یہت کال لان 
جرد ايى صورت میں نطرو لي سور ت میں مسر وی اتی کر 


علم‌تشریحالابدان 
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شل تم ر٣‏ آکھ اور ناک کی تال اورا نوو /اظام 
1 اگر کاندرد یٰماخت: 

كله کا گولہ تن ول سے بنا ہوا ہے جس میں ےول سل (همهتج), در ميان کے( اود 
ارم تیا ارت (معطام ع كلاق ہے۔ رل تیر کے 

گے کے سان وا نح میں ہم سفيد تہ ہکایک حصا وی حك ہیں جو لے کا حصہ چیه رت وال 
ماع کح ورال شی ےکا حص ہوا ہے اعد روئ تک لح تمس نظ نمی لآ کے کیام روا ماھت 

کک دک کر يايد" کو جن صوں میں تیم کر کے ول ؛ 


کل نر ٣‏ کے کی اندر ول ساخت 


تشر یدالابدان 


www.KitaboSunnat.com 


ااا صر ب قرض اور لیب پتل ہوا سے ۔ 


تپ شش ےکی مات شفاف بوجا ہے اود ل می سے روشق كز كر كله کے اندر وال بو سب ۔قرعہ ایت 
سفید مک فی شفاف اور مو دے می گا ہو ہے نت سلس كيت ہیں۔ بك بل ہہ و نکر درطل 
صلل تی کا رن نظ رآ وال اور قدرے انج ہواحصہ ہوم ہے لگن ہے شقاف ہو ہے صلی آ ھک دہ سفیر 
حصہ ہے جرا نج ہے اور اال كل مل سغيد نٹ تی کا ہو سب - ]كله سب سے ورد ہے چھ 
ایک دائر ےکی کل میں ]مھ حرس وقی ہے اود ںکی حقاش کچ لب میں سے روش گزر 
ع رل فار 

و گے ا جح اه ایک انا بريت بحل مس جو رسک زس ع كاحاقت مرچ اس 
کو تمه (ھ دز )گے ہیں۔ اس میں خن ياريك ياريك رکیس مول ہیں جو عام وپ نظر 
تج تن اورت ی ہے تل مام الات میں نظ رآ ہے لکن جب كلد میں سوزش بيدا ہو چاے ہے رکیل 
بول جا ہیں اوراٹ یگ وج هگ سر ترآ جه 


کے کی تی :بھی بھی تم یس دث کی اور وج سے دندلاہٹ پیا ہو عالی ہے او اف ادقات ال 
میں سے روش ا گز مكل ورپ شت اتا ہے ار رنه پا سچھ ی سے بنك يك ام دج سهد 
ال طاح ب ےک ]كك اس تاه تر آي نش سک لت اٹ گرگ بسک دومرے سکاعلیہ 
گرد شفاف تر ادا جائے۔ مام رد اح ]كه کی بلق جو ورال صرف قنك ری 
دل ہے۔ تر کی تي پیک ضرورت میں عر نل اود هک رعا یت كاخيال رکا اسب ہو گا رگا 
تاکسا كرت چ زاود رم جوا کے پارے مس كل اب رائے قنك جاک ہے مھ ايك 
أل دراک تو شا را هنن رورت ے پا میں كل تلف نہ رک اس کے قت لوكو لك 
جا نکی ذمہ دارئی بھی ہے نكن وف میں کا مک وانے کسی تل دك باس میں شردر ت کا نہ كلف ہو 
ای رر ليك کر ھی نکی رت 1 9 وصور ف رای كاد څح ہو ے میں ایک 


شاوی شدي عم رعورت ار وک شرود تفع ان مک مالات کے عطاق اقل ف ہو کا 


“ محکم دلائل سے مزين متنوع و منفرد موضو: مشتمل مفت آن لائن 


ادث ۶ھ اور اٹ 
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ور میا صہ: 

ال کل مسآ مرس اور ٹل حضلات شا سل ہو یرس کش مسور سے دا ےکی رع 
موق ہے اور عر لی میں مو رگ عدسه كك ال كلك اس که كايام نگ عرس کیاکی اور سپ سے 
يكبل پور مسلرين چیپ ان اا نے اسے بي نام دیا۔ لاق زان میں مسو ركو عااها کے ہیں اود عدح» 
کے نی الريك لفقا کهود‌ها “اكات گلا 


بے سے روش كز دك سنت نظرآنے دل رن دسي وج ےآئر کے ثل ال هدك 
پل وس میں ایک سور ار »دجم تی كيت ہیں کک کا نگ لاہ ھورا باسبنر دقیرہ مو کا سے یہ خوو 
بھی ہارب ضلات ے پتا ہوجا ہے اراس کے دوتوں طرف جو وس ووسرے شلات کی ہت ہیں 
اد ہے سب اک مل کر کے اور پیل ےکا مل کے ہیں۔ اس سے شتت میں نکی کاتط گن وب تاچ ادا 
رع ےآ کہ کے ندچ والى روش كو كنول کر تی ہے ون کی روش میں يكل كا قروو على اراو ائھ سے 
میں پچ على میٹ رہوج ہے جاک اھ کے ار یدرگ وا فل ہو گے 


کے يك عدسہ ا مدا ہے جس کے وولوں طرف بھی وس وس عضلات ہدتے جالع 
بے ۲ے ہیں۔عدسہ ود صل ایک باك شف ھی ے بنا ہو جاہے بص می کر قاف سیل رات 
ہے عد سے کاسازاود قر ال کے ما تھ وست مظلات سا اور پل کے ماه تار تا یف 
قريب كزيل دی کے هی لا یاه كدب ۸د جا ماک جزل لدان سپ ماما جل دو رک 
زا دک مب اد نها لت ریا م2 مار ی “ترويك” ورگ 
نظ راب جو پاچ اور یکول کااستعال کر اھا ےآ گے هدس شفاف ہو ہے اود اس میں سے روشق گزر 
کرک سے یل سے میں رال مو ہے 


وتاك چرک او وت کی با بش مركا دج ست عدس ےکی شفافيت کم ہو چا ہے اود اس میں ست 
روش یکم كرد بي باک تي ںکرد کی اور حت باق كا شت ہو اتی ہے عام طور ب ال کرک موت" 
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كت ہیں ۔آپ نک دت ان رشفاق عد سے کو ڈیا ل ليا جا ہے او رآ کے یں ایت مص وی شفاف عدس لگا 
د ات ہے جس سے ينال كال بوجال چ 


ھل حص : ہے نیدی ور ی دف )تل ہے اور اس حت میں بھ ری عصب اور بی قرس بھی 
شامل ہیں۔ یہ ایک يبت ی مہہ يده ہے جس ہیں خلف مان کل اور رگول کے غیبات ہوتے ہیں۔ 
EAs‏ 

اکیپد سے درا جک رون شعاعوں کی حبا. ,رق اہرد ںکی صورت میں کچ ای مقصد کے کے 
میں ایٹ مکل می کلام وچا ہے اود هر صب اال کیک .درا ل ا کے م سارت کے گے 
ہیں ر کا عرض تقر ی ٣‏ ملی میٹ ہوا ہے اور ای کی مودائی للف حسوں ہیں اعشار ہے ایک سے نے کر 
اعشاري جن على میٹ کٹ ہو فى ہے اس میں کروڑوں غل ہوتے ہیں جن يل أي تم کے بوت سے غلیوں کو 
راڈ (00) اور ایگ روسری f‏ عزوق غلیوں کو کون (9٥۵٣0ح]‏ كت ہیں. رف زکم روشق لكام اه 
ہیں ایرا نکی تدراو ريسا لاک ہو تی ہے ج بک کون تیادہ رون می كام کے یں ادرا نکی تعداد ای ٹکروڑ 
ٹیں لاک کےتقریب ٢دق‏ ہے اود جززو ں کی رگ ار اور شلک پیا نکا ام كس ہیں۔الن ا کے طاده بھی شی 
میں دوسری تمك داد خی ہوتے نيل الن میں یی خلیو ںکی مس رادت اور گل مون ہے جنک 
ام کے مطابق بوق ہے ای می لہ مارے يدان لک اود ال پائے تم 

گی لجز آذ والی دوش کی شعائیس رپپ کے بی تک مرک ہوتی يل ھک رگ سے عد 
خض ہوج ہے۔ مق وال ككس ال ے ہوتے ہیں ين دما سدس اكاك دکھاا ہے۔ ان روٹی ہہ 
میں نظ نہیں ن لین دی درا ما ر یتال کا در ركو نگ نكاياد لام کچ جیب بات یہ سب كر 
چ ال سے نےکر هو تيك ]كني رل ۱ رحیرے میں رتا ہے اود اس ب يلا دس دگل دوش یک ایک 
كن بھی نی مان اس میں مر چت رشن مول ہے اود ہم اک کے ذر یع ود 
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جم جب كل چول رش رل یڑ جز رح هق ديكة یں لذن کے بعرق جر کے شل قب ر٣‏ 

پاپ ققام ا ا ایک ی بن جال کک چز ا سے مل رت شی مرف ای عل 
میٹرسے حصہ کل رل ہے لین ان ال کے ا او رگ رکا رکفت ہے مرف صر ہی يس تن بر 
ذا میں ای کے سالک یچگ لنچ می کے س ےکھتی ددر ہچ اود الیکا پیک زد 
ےک ام ليست چ ال طرع مات لی ی ن بو اتا ہک یت ید دج دل سے بادے 
میں کوک درد 


0 0 


1 ق رون :و جنھوں سے میں سے 


ھل نر" شير ای سارت کا رو ظر 
ادهش راف دا ہو جائۓ تا کے کئی سائل مج كت ہیں جس می ین کی ركو لک پا نکا 
ثم ہونا ویر شال ہیں۔ اس پچ هسك نول © ایک وس ساكت ہوا ہے جم ول "تسب ال کا 
قرف می میٹ ہوا ہے اود ای کے مزيد مات ے دس ہیں ادد ے جنال کات هکم گرا ےس 
”ییو“ جب أ ليق سےکام نل اس سے نظرکے خقلف ساكل یاب پا 2 مک رای 
گم امات ددر ذيل »ول ہیں : 


٭ تر بک نظ ریب ت زياد حش ہو جال چ باریک چ کال مكل ہو پااچ 

عركزى نظ رخراب ہو جل چ نت جب مر یش سانے یکنا ہے ل سا ےکی چ کو تش دی نا بح 
اوہ .دا ہائیں سے نظ رکا ہچ مھا عن ول الى شف سک چ: نظ شی ںآ ےکا یکن اس کے 
پاک قرا كه 


دومن 


www.KitaboSunnat.com 


٠‏ جزل ڑگ رآ كد 

٭ بول باکر جيه جزل جو فظرآ ری ہیں يا دی نظرآرھی ہیں 

٠‏ لع وف مرجت یاد یران ہو هدرک پر عق بڑا نظ رآجاہے ادر به حر 

يويد 

>د«بعادتسك چد جرت اگی ال 
بهد مارت يا شك دق در دما ایگ حقہ ہے کی بہت کیا خصوصیات ول قوج ہکا تن ولد ہے 
یل ياد دك رح ہے جو پیال ےکی مات اور ریاد سک مشابہ ہے راکسا ہر اوراست بار ولا بیکش ہآ 
جاروں کے سا تد شکچ دہ یک ري لاه تل ہے بلك ده رائ یود تل ہیں اوران 
مل كلدب تل پاے جات وج میں کی رر سے باس ہھوتے ہیں اود لاخ درا ےکم ركم شون 
کے سا تح شاک ولب خله ایک طرف دما اور دوس ری طرف وج کا (Receptors) Jjt‏ 
(غل کہ حص ہے ج کل يئام دصول کرجا ے) سے شک ٹر گیارہکرڑ جع دا0 آنھ لن پ ور 
ونيا معطورت ما کل کرتے ہیں_ اور ان معلورات کا توو پر وہ نشي میں موجود غلیوں ہیں اسر یز سے 
جر واپ کہ کل ترا رہ ال سج ایک تراک اي روشب کیل ایک میڈ کے دو ران میں ودارب 
حایات (3190ۃ اد ا8) ہوتے راک لے پردہ کے کڈ اتسائ مكاسب سے فال حظہ گرداتا جانا ہے 
موی شر يفول سے ملے وال ونس فول حت کے لئے يكل يلاق ہے, اس لئے شر بو كاايث دا الا کے 
اطراف می ضا لوي با یا گیا ہے نت (۸۸۸ا) کہا جات ہے۔ پر دہ شک تدا یں الل اشير کو وین سے ے 
چا ول رڈ ار سے مخلیہ ہے مگ را رز دک لیذ سے يبت یم چ م ابا كوامطرر-ك دور اه 
میا یں جر کون ادر رتم ثيل يال بذ دالے ما ت کی سلا توں کے سرب ام اط راف میں دہ کیا 
ملاحيت ,کی 


جینائی 6 یہ چیه ادر کامل ظام ال کی قزرت کی ایگ نبردست تقال چ و ل انفسكم افلا تبصرودد 
تور تياد وجوومیں بھی ؛ ها ربق یں وکیا ہیں دجا (الذاديات ۳1 
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اٹارے 


۹. لیام الوسامد االقزالى؟احرار الوم :تم مولا تک وچ ی: تاش ار الا مات لامو وان ۳۰۰۷ 
٭. سلطان یی گوو جحلا تيت :راا امت ان ر لالم يا ۲۰۸۶ 
۲۱ . سه امام ابن کیرب فی رمن کیم مکی راندايت لامر پاکتان 
۳ شاو وی اشروالوی اش عير » صیۃالل لالش م تم ولان عبد الم( ترچ ارو پش الفيمل 
كتب لاہور کان الست ۲۰۰۷ 
وم . ماہرالاسلام 6 کی بعد ير فته مباحث, فى ارين شیم اور جيك را ل سے تحتل رگ اکل 4 
تشر ار رن والعلوم الاسلاميد كرابق پات ۲۰۰۹ 
۲ تبابدالاسلام اك لتق اغلاقيات دائرے اود ضا لیے خقہ لای کی روش میں ؛ یش اوارةالقرن 
والعلوم ا(اسلاسي کرای پاکتان 1۹۹۸ 
(. مفتی مه لق ال ہمان تر بم ترآ تر ات کے سا تج ؛ تہ مرف ارآ کراپ ۲۰۳ 


مش 


تشر یحالایدان 


www.KitaboSunnat.com 


words Index)‏ الاك برست) 


اروو Urdu‏ 
اق 
ارو (واصد يرو) 
ام 
ارز 
اتاب گل 
a‏ 
اه ( موصو لکنتره) 
الرارج 
ارا یکی ارک ياذي رثن 
ازن 
اسای وازن 
ابر 
اسای تال 
اوی 
اسقاضر 


توق 


English  یزیرگا‎ 
Ingestion / Swallowing 
Eyebrow(s) 

Aorta 
Secretion 
Vaginitis 


Rupture or Perforation 
of Uterus 


Receptor 
Excretion 
Depression 

Atria 

Acid-base balance 
Homeostasis 


Eustachian tube 


یں Arabic‏ 
بتلام 
حاچب اجات 
آبهر 
رات 
إلتهاب مهيل 


انثقاب آر تبرق الرهم 


تواژن‌حسشی قلوى 
استهیار التوازن 
تتااأستاشیر 
اسان 
استحاضة 


علم‌تش یدالاہمان 
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اسقلاب nelabolism‏ | اسعلاب 

ی 5000097 | اہنس 

اتا Abotion‏ | إسقاط 

اطار Doctors‏ | أطيام 
اعسای‌دی 5 Nerve‏ | أليانسبية 
افزوره 

مور Pericardium‏ | تامور 

قب رم of Uterus‏ مملثهدمدمهااما | التھابالرسم 
اسلا ووردول ی | موب اسان 
اباط 671 | استرهای انمساط 
اشن Transcription‏ | تسم 

ازاب 7 | امتصاس 

ارو بل ۶ ۷۱۹۰۵۲۵۱ | خشاء الجنب الحشری 
رای نالیاں Eiaculatory ducts‏ | القناةالداتقة 
لادم ام مد Uterus‏ أه ۳۲۵۱۵05۵ | هیوطالرمم 

انا تن Human Embryo‏ | الچنین لانسان 
نیش ۵۲ | زصان 

نتش Contraction‏ | تقنس, اتقباش 
انقلاب م Inversion of Uterus‏ | اتقلاب‌الیم 


ارام (واعب ابرام) 
اے وی آوڑ 

ا اها 

(AI 

اليل لے لوڈ 

يكل لزان ینس تن وراشت) 
یرک یال 


نسو پیا ےک دود 
تس كنال 


کاک کہ ائ کیل 
كلكا مو 


ور اور داز نكا ععے 
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Pyramids 
AV Node 


EEG 
Electroencephalogram 
Adenine (A) 


SA Node 
X linked inheritance 


Amniotic Fluid 


Oblique 
Genital Organ 
Rectum 
Intestines 
Lacrimal Glands 


Nasolacrimal Duct 


آهرامات 

العتقدةالأذيتية البُطينية 
التخطيط الكهريا لتقلاب 
آنا 
السقدةالجيبيةالذيئية 
الوراثةالمرتبطةبالسيق اس 
السائلالأمتيوم /التخطى 
الشلى 

الحيض النودى الرييوزو 
مائل 

الأضاء التتاسلية 


القددالدمعیظ 
القنا3لأتفیةالدمعیڈ 
عبت 


القنأةالأثفية الرمعية 


علمتش یدالاہمان 


تياد ى لال 
رد 12 
رول طے 
يرد لكان 
ييف دا 


عیشسازگا 


پیات 
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Fartilization 
Epididymis 
Electrolytes 
Breach Presentation 
Large intestine or 
Colon 

Optic Nerve 
Optic Disc 
Ventricle 
Anencephaly 
Blastocyst 
Pharynx 

Basic Unit 
Parietal pleura 
Selera 

External Ear 
Ovum 

Ovary 


Ovulation 


Pyramidine 


اتعدامالزماغ 

كيس الجرثومة 
پلعوم 

الومد؟ الوظيفية 
خشاءالچئپب الجداری 
الصلية العينية 
الأذن‌الغارجیة 
بريضة 

ميض 

إيأضة 


بداميدين 
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Pupil 1‏ | ڊ3 


Bladder 7‏ 621 | ارہ 
skeletal ۵۵۵5‏ | المضلات الهيكلية 
پرائٹیٹ Prostate gland‏ | البرستات/البرند 

يت Layer‏ | طبقة 

پوش Protein‏ | بررتین 

يلاسنا Placenta‏ | مشيبة 

يلون دا Eye‏ | أجفانالعين 
Pinna )220( 1‏ | صيوان الأئن 
یود ئا | الرتتان 
پدو لک س Print‏ | بسڈالاےہم 
ین Pepsin‏ | غبيرة الهضبين 
پاق س Congenital Defect‏ | تفوردی 
رگ Generation‏ | نسل/ذریة 
یشاب مالف ہار مون ۵ diuretic‏ تاصق | الهرمرن لبها الإدرارتبيل 
وور ۵ | يورت 

يو رکاری rapt‏ | زيعالأضاء 
دیزی 20۵009 | تعفیراتمیر 

Spleen 13‏ | محال 


علم‌تش یذالابدان 
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Coronary arteries 
Seminiferous tubule 
Sequence 
Translation 
Polymenorrhoea 
Penalty / Punishment 
Flltration 

Genesis 

Thiamine 
Thalasemia minor 
Organs of Balance 
Stop 

Genital Organs 
Reproductive Cells 
Reproductive Material 
Acidic 

Evidence 


Reticular 


Living cells 


الشراییت التاجية 
الأنابیب المترية 
em‏ 


الثلاسيبيا الصغرى 
أعضام التوازن 
توتف 

الجهاز التتاسل 
الخلایا التناسلية 
البواد الإتجابية 


برام کل 

2 

دی ی ام 
جنت مین زانال) 
جر 

جو سازى 


تی کروم 
خی وراشت 
جوز 

قرف (خاسه) 


جف 


جوف محره 
کن مذ ف کرت 
| می نکی مرت“ 
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Antibacterial 
Root 


Somatic Nervous 
System 


Umblical Cord 


Zygote 


Liver 

Classification 
CGlotted Blood 
Gender / Sex 


Sex Chromosome 


X Linked or Hereditary 
iransmissin 


Joint 

Hollow Cavity 
Abdominal Cavity 
Gasiric Cavity 
Gene deletion 


مضادللجرائيم 

جذزر 

الجهاز العسبى الجسدی 
الحیل السری 

اليويضة البلقحة 


تجریف البعدة 


حتف المورثة/ الجن 


Repair of gene‏ | إصلاح المورثة/ الجين 


علمتش, یدالاہمان 


يونا نتكايهلا حم 
وٹین تک تس رااورآخریحض 
ھدآ شت اروم راح 

چلز 

جردو 

ماب 

امل 

مم ۶ 

حرام ری یال 
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Gene insertion 
Genome 
Genetic effects 
Genetic Test 
Genetic makeup 
60559 
Embryo 
Creases (Folds) 
Alveoli 

Small intestine 
Duodenum 
نوا‎ 

Jejunum 

Helix 

Double helix 
Ureter 

Carrier 

Spinal Cord 


Spinal tracts 


إدعالالبورثة/الجين 
الخريطة الوراثية 
تأثيرات الوراثة 
الاختهارالورئق 
التركيب الوراٌ 
علم الوراثة 
جنين 

اللیات 
الحريصلات الرقية 
الأمعاء الركيقة 
الإثنى عشری 
الئاق 

السائم 

حلزوت 


حالب 

تاق ل/حامل 
التهاع لشي 
طرق النخاع الشوق 
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رك Movement‏ | حركة 


شل لامر Sense of Touch‏ | حس الليس 
خی کی ریخ Nerve Fibres‏ | أليأنعصبية 
حابات Calculations‏ | حسابات 
ی Sensory‏ | حتی 
ای اسر Protective Layer‏ | مبتتحانظة 
عق نب ا جن حقي/أصل 
علق ۷ | بلعوم 
۳ انم | حليية 
عمل Jez | Pregnancy‏ 

وال شم 65 Five‏ | حراس ة2 
ول ۷5 | حورش 
یات 9۷ ا| علم الأحياء 
صان ۷۵/۵ | فیتامینات 
ريده بح | دراه 
حول تن 0 Anima‏ | جتيئحيران 
خاصات (خاص ہکا ) TT‏ سبات 
ارت 8 | خباثر 


علم‌تش يد الايدان 


يون 

بات (واحد: خليم) 
فعض 

دار ی ام 
ترون ن ہار کپ 
وك کی نالیوں یرگن 
دروو لک واری 
درم کے 

ول 

4 

دما اعصاب 

ومائى ثخاى سال 

د فى يار 

وكوش سام 
دودهيايال 

دوران خرن 

دو رگا بل وار رگ 
یلو نک منال) 
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Testes 
Cells (Cell) 


Cytoplasm 


Autonomic Nervous 
System 


Microscope 
Blood Vessel 


Ischemic Heart 
Disease 


Choroid 

Heart 

Brain 

Craniai Nerves 


Cerebrospinal fluid 


Bipolar Affective 
Disorder 


Bicuspid valve 
Milky Fluid 
Circulation 
Double Helix 


Dialysis 


خسیتان 

غلية/غلاياً 

حشر ةالخلية/سايتيلازما 
الجهاز العسبى اللازرادي 


غلاف العون المشيى 
کلپ 

دماغ 

الأعساب الدمافیظ 
السائل الدماش الشوی 
الاضطراب السپی ثنائالطب 
صما مثتاق الشيف 

سائ ل حديى 

دددات 

حلزون‌مزدرم 


غيل الكل 


ذى اناه 


ذى انين اش 
زاو کر رو لوف 
زل يمار 
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الحیض التودی الریبوزدی 


DNA 
متقرص الأ ركسجين‎ 
اتحراف الحاجرالاتفی‎ | 5 
حلياتالزوق‎ | 13516 Buds 
التخنى العتل‎ | Mental Retardation 
مرض السکہی‎ | Diabetes 
lias | Vertex (Vector) 
رم‎ | tens 
إفرازات‎ | 8 
انرک‎ | tapes 
دوم‎ | Spirit / Soul 
شعرر‎ | ۴5 
شبكية العين‎ | 8 
العبودالقتری‎ | 6 
ريئين‎ | 0 
تولین‎ | Maternity / Labour 
كام‎ Common cold or 
catarrh 
هرمون اوی‎ | Female Hormone 
تدم‎ | Pair 


علم‌تش یحالابدان 


زور #عره 
زور کی 

یاد ریک بال 
الہ 

ګر 

سا سک کی 
سان ین (©) 
باپا ز 


اضر 


۱ ® 
٭‎ ۲ RR 


علم‌تشر یخالابدان 
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Base pair 
Sensitive 

Cilia 

Molecule 
Macromolecule 
Breathlessness 
Cytocine 
Synopsis 
Sinuses 
Lubricate 

Stem cell 
Connectuve tissue 
Hearing 

Hearing Nerves 
Menopause 
Trigeminal Nerve 
Tricuspid valve 
Smell 


Fluid material 


سایتوسین 
ملخس 

الجيرب الألفية 
بت ایم 
الخليةالجلعية 
النسيجالشام 
الہم 

آعصاب الم 
سن اليس 

العسب مگلث الترائم 
سبامثلاق الشيف 
رائحة 


مادلاسائلة 


سپ وار نیون 

هرت 

ع ےکسا وال عمودی پر 
شی ام ارت 
عدت حص 

يت اهارق 
رده 

شريان صادر 
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Stratefied squamous 
epithelium 


Sternum 

Retina 

Personality trait 
Personality disider 
Afferent arterioles 
Efferent arterioles 
Arteries 


Capillaries 


Obsessive 
Compulsive Disorder 


Folds 

Identity 
Alkaline 
Hypaglycemia 
Schizophrenia 
Cochlea 


Patency 


۱ 
عظم القص الصدری 
شيكية إلعين 

سم شنصية 
اضطراب الشخصية 
ڈریناٹرارہۃ 
شُريناتسادرة 
گہایین 

شعزرات دمرية 
اضطراب الوسواس انقهری 
هرية 

قلوی 

خبوط سک النھم 


انفسامالشخسية 
الوقعة الأئن 


واضأمفتوم 


علح‌تشم یوالابدان 
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مزر 6 | قياء 

سم (صمامات) Valve (valves)‏ | سمام/سيامات 
صف Gender / Sex‏ | جنس 

ان Undertaking‏ | تعهن 

لب Medicine‏ | طب/درام 
ی Physiological / Normal‏ | طییی 
بق هرود range‏ اogicaاPhysio‏ | الود الطبيعية 
يق کات Movements‏ ۱۱۵۳۲۳۵1 | حركات طبیعیۃ 
طردورال Genotype‏ | البنية الوراثية 
طرزتاری 0 | التبط انظاهری 
طول الیعاد Chronic‏ | مزمن 
یجاب Dominant Supposition‏ | الإقتراض السائن 
ارہ Sphincter‏ | العامرلا 
عرسم Lense‏ | عدسة 

و 8 | لشیم /خلی ةيرم تتاضجة 
عردم Lymph‏ | نيف 

عزل Insulating / Insulation‏ | مال /عل 
مم 5 Asthma‏ | ديو 

میرن 6 | سب 


علم‌تشر یخالابدان 
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ی غلك 0۵ Nere‏ | علایاسيية 

عضزات و ل Musculomemberanous‏ | ضل نشاق 

عفر Muscular‏ | من 

عضوت سل (ذكر) Genital Organ (Penis)‏ | سرتتاسل/تمیب ڈگ 
عقرال ص وااهه ۱۵۵۵۱۵ | غلاياءعمنية 

مت اپ Posterior pituitary‏ | العنةالتغامية الخلفية 
2 6 | سر 

ل Hollow‏ | ۋف 

تور تقس 165 | علم الوراثة 

لم دیق Revealed knowlege‏ | علم الى 

علا Scholars of Religion‏ | علباء الرين 

عورت کے انار سل تفا ةا جھازالتئاسل الأنثرئ 
ناب ورات Dominant inheritance‏ | الوراثة المهيمئة 

قروو Glands‏ | خرد 

غروولحاب دان Glands‏ 52127 | الغددالئعايية 
تراق‌ول Alimentary canal‏ | التناةالهضبية 

فلاف قلب ۳۵۵۵۳۵ | تامور 

خلاف تلب رش 21۶5۸ Pericardial‏ | انمیاب‌تآموری 

تم 38 6+ Non‏ | خیرحشاس 


علم‌تش یدالاہمان 


ناو 


مش 


تشر یحالویدان 
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Stem Cell 
Mutation 
Urethra 

Vagina 
Fructose 

Blood Pressure 
Lobe 

Lobule 


Functional Unit 


Scholars of Islamic 
Jurisprudence 


Oral Cavity 

Fundus 

Finger Printing 

Testes 

Base {Base pairs or Bases) 
Front 

Implantation of Embryo 
Vaginal Ulcer 


Renal Cortex 
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Bronchi‏ | اللصمات الهرائیة 
Cardiac Muscle‏ | العمنةالتلبية 
Alkaline Property‏ | الصفةالقلية 
5 ۷۵5 | القتأةالرائقة 
Collecting Duct System‏ | التتالةالجامعة 
aç | Canaliculus‏ 
55 | قوامد 
Cartilage‏ | خشررف 
2 | كأ س/كؤيس الكلية 
۲ | اہ 
ا گییی/ اعيات دید 
Menorrhagia‏ | فرطالطيث 
8 | الضبغيات 
Adrenal Gland‏ | الغنةالكظرية 
9 | الاستتسام 
Nephron‏ | کر :لود ۃلرقیی تل تکیت 
Computer Language‏ | لع ةالحاسرب 
عثاماوامتا | لساتالىومار 
000 | البشيبة 


علم‌تش یدالاہمان 


يلتك 
کیہ سی 
کون 
كيال 
کات (واع دہ 
گرروں 
در نگ رک 
گروے 

5 اب کی پاری 
گنت (6) 
گرای 
یر گنز (میرے گے قروو) 
لاحر 
اب کی 


علم‌تشر یخالابدان 
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Quickening 
Seminal Vesicles 
Chyme 

Chemical 
Cushions (Cushion) 
Renal 

Renal Calculus 
Kidneys 

Anxiety Disorder 
Guanine 
Evidence 

Gastric glands 
Zygote 

Renal Medulla 
Pancreas 
Peritoneum 
Proteins 

Salivary Glands 


Columnar 


اضطراب القلق 


جواتين 
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Fe 2‏ | لحم 


مطرق ڑی Malleus‏ | الیطہتھ 

بعزاز ۲ | البعوز 

مال Fluid‏ | سائل/ماتم 

ما وليل اثرات Envimomental Effects‏ | تأثيرات البيئة 
مالیا عواصل 250۷۲٥۲۸۵۳۸۵۱ Factors‏ | حوامل البيئة 

ماد اليد بے ل 515 ]| تکرین السیرادات البننية 
الول( سا Molecule‏ | یر 

ماين مليات 0۵00180026 | طبیب‌تولین 

بالق ر طوتیں issue uid‏ | سائلالأنسية 
ما Oblique‏ | مائل 

مان دپ 9 ا| مجهر 

مالین ۸۷۵ | الماینین 

متعرى ییارگ 6 ۱۱۲301015 | أمراض معدید/إتتائیة 
تقر وراشت ûk | Mutation‏ 
مثا Uninary Bladder‏ | المثاثةالبولية 
عدب Convex‏ | محلب 

تن 0۲5 | بامٹین 

وويت Limitation‏ | محرددية 


علمتش یدالاہمان 


ای 

زوم غلے (كونز) 
ار 
مدافتق ميات 

مزق 

عرد سك انار کل 

رازه 

مركزى کلام 

رک 

مک 

م ری اور سیر اتمال 
سام اراس 

کن دادر د كادو کے دای ددائيال) 
ورم 

۳ 

معاون با من وت 
موريات 


خيرم 


عل ع تشريجالابدان 
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Mucous (Mucoid) 


Cones 


Syncytium 
Defence Proteins 


Urethral Secretions 
{that is not semen) 
Male Reproductive 
organs 


Nucleus 


Central Nervous 
System 


Epilepsy 
Esophagus 


Gastro Esophageal 
Junction 


Transport channels 
Analgesics 

اڈ 

Chewed Morsel (Bitten) 
Minerals 


Stomach 


متا 

مخاریط 

مەلا کات تج لت ددالتیو 
بروتينات الدقام 

إفرازات الإسليل/المذى 
الجهازالتئاس ىالذكرى 
التوا؟ 

الجهاز العمبی المركترق 


مم 


رورا زر تمس وان يقس ) 
منت ررات) 

منم 

یک ثور 

مي 

می يؤامات 

مورول#ل 

مو رون خصوصیات 


مورولر 
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Gastrointestinal Tract‏ | اشازالیسيد. 
Concave‏ | مققر 
Anus‏ | شيم 
08 | يطحن 
۲ | اتصال 
Conjunetiva‏ | ملنتحية 
عا ةا الجهاز الصصرى ابيط 
0 | متغثر 
Recessive Gene‏ | المورثة المتئحية 
Recessive ۱۲13106‏ | الوراثةالمتئحية 
Fle | Tract‏ 
Mouth‏ | قم 
Cord‏ 506۲۲۱۵ | الحبل الیٹری 
Hormone‏ | هرمون 
Hormona Signals‏ | زشارات انھرموت 
Genetic Unit (Gene)‏ | الرحدةالوراثئية 
Gentic Characters‏ | الطاپعالوراق 
azi | Morula‏ 
aاMacu‏ | بقعة 


علم‌تش یحالابدان 


E 
نات‎ 

لونیت 

ات (وامد _نثامت) 
نتف الاقم باد كن يالا 
نطق 

ظام دوران تون 

نظام انيضام 

ام نس کی بلاق ثبل 
تی 

قير ناوین ٹوب) 
تل وبي 

ل زاب 


علم‌تشر يجالابدان 
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Mutation 
Immature Follicles 
Umblicus / Navel 
Spinal Nerves 
Larynx 

Cartilage 
Womanhood 
Feminine 


Carbohydrate(s) 


Post Menopausal 
Bleeding 


Sperm 

Circulatory System 
Digestive System 
Upper Respiratory Tract 
Organized 

Fallopian Tube 

Copy 


Hilum 


Hydrochloric Acid 


طف 
چیب غیرداضج 
0 

الأعصاب الشوكية 
حنجرة 

ختہوف 


آٹرٹھ 


ظاءالدورۃالدمریة 
چھاڈائیضم 

الجهاز التتفسي العلوی 
ملظم 

تغیرقالوب 
نسة/نسخة 

س8 /نقير 


حیش کلور المام 


لیات 

هال 
یر“ 
فاته ناه 
۳ 
وکر 

وداش جن) 

وران چام 

وران دم مشک کل 
ور يدول شم رات 
ویړک ن 

درک 

وش مل 

یوار 

با کبک نال (رخائ) 
راق يليان 
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Salts 

Incus 

Species 

Urethera 
Sermicircular Canals 
Nucleotide 

Gene 

Genetic Messages 
Genetic Code 
Venules 

Venous Blood 
Veins 

Delivery 

Bony 

Trachea 


Alveoli 


آملام 

سندان 

أتوام 

الیل 

قنوات شبه دائرية 
تيوكلوتايد 
مورثة 

الرسائل الورائية 
الشيفيةالوراثية 
أدردآصفيدة 
الرم‌الودیدی 
أوردةا 

ولادة 

على 

الفای/ القسية الهوائية 


الخويسلات الرقية 


علمثش یدالاہمان 


لتاب طت مالیا ط ريت 
تشم اور لق والا ار کے جد يما وس لكل کی دجہ سےکتاب مقت ما یکرت زرم کی کر 
کے ددج لادپ ام سا کدی انا الد ان أي مف کے ار رباب مت رو كاوق جا کد کاب 
لوصول كاملا شرو ليد 
۵ 
اپات يع ماد بت 
يعاود می یکل کاڈ وارسک روڈ اد صوبہ یبر وواه پاتان 
يشل 2516037 


كتاب مفت منوانےکافارم 
طالب نام اود و ا سل زور - 


مدد سے ياوا اللو نام 


م سے پادارالعلوم ےمم کی تمد ی تام لور و ۔ ۳ 


تتعیل ر کا ما سس ل کڈ فقا سے هتم 


لاب عل ليقون تہ ر۔ سعدرسے پادار الو افون فبير. 


ضرورق لوك: 
ک قر يسك اف کاب نيل تبك جا گی كناب مرف مھ دس یادارالعلوم کے تپ ارسا کا با كيك سب 
کاب امال يك باسك فار مکی فو لیت اي جل استعا لك ہا کن جد 


